
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

謹賀新年 

【２面にごあいさつ】 

旧年中は大変お世話になりました 

本年が皆さまにとって良い年になりますよう 

心からお祈り申し上げます 
 

夜明振興協議会  夜明公民館運営委員会 

日田市夜明公民館 日田市夜明振興センター 

２面に新年のご挨拶を掲載しております。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お正月を彩ってくれる門松を、今年もＪＲ夜明駅、そして交流センターの玄関に設置してい

ただきました。夜明桜守の会並びに地区有志の皆さま、毎年ありがとうございます。 

 

令和６年１月１日 
（ 発 行 ） 

日田市夜明公民館 
夜明中町 1547 
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新年のご挨拶 

夜明公民館運営委員会 会長 森山 敏男  

あけましておめでとうございます。  

皆様方におかれましては、健やかに新春をお迎えのこととお慶び申し上げます。また、旧年

中に賜りました格別のご支援に対しまして、厚く御礼申し上げます。 

昨年は新型コロナ感染症の５類への移行に伴い多くの制限が解除されたことで、公民館活動

につきましても、小学生を対象にした夏合宿事業の再開や市外県外への研修等、ほとんどの事

業が以前のように開催できるようになり、活気が戻ってきているように感じました。 

本年も公民館が、地域の皆さま方の学びの場、つどいの場として、より多くの方に立ち寄っ

ていただけるよう取り組んで参りたいと思います。どうぞ皆さま方のお知恵となお一層のご支

援・ご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

最後に、地区の皆さま方のご健康とご多幸を心から祈念し、新年のご挨拶と致します。 

新年のご挨拶 

夜明公民館 館長 笠原 浩  

新年あけましておめでとうございます。 

夜明に赴任してあっという間の９か月でした。その間多くの方々に優しく接して戴くととも

に的確なご指導ご鞭撻を賜り、心より感謝申し上げます。 

公民館活動で一番大切なことは、楽しく学んで集っていただくことに尽きるのではないかと

思う今日この頃です。 

また、この少子高齢化の中では子どもたちにゲームの世界より現実世界の方が数倍楽しいこ

とを体験させていくこと、同時に地域を支えている高齢者の方々には一日でも長く健康寿命を

延伸していく企画・実行こそが使命であると痛感しています。 

行けば楽しい公民館を目指して活動していきますので、今年もよろしくお願い申し上げます。 

新年のご挨拶 

夜明振興協議会 会長 川述 敏文  

新年あけましておめでとうございます。  

昨年はロシアのウクライナ侵攻が収まらず、新たにパレスチナでハマスとイスラエルの戦争

も起きました。七月十日に、線状降水帯が発生し大変な豪雨災害が発生し大きな打撃を受けま

した。未だに復旧がされていない所もあります。波乱の一年だったとも言えるでしょう。また、

円安や物価の高騰が生活を脅かしつつあります。 

一方明るい話題としては、コロナが五類化し、夏祭り・盆踊・ふるさと祭がコロナ前のよう

に開催できたことがあります。関係者の皆様に感謝いたします。 

また、廃線になった日田彦山線の代わりに BRT が、八月に開業し、さわやかな色のバスが

回数多く運行しています。その関係で「ひこぼしナイトガーデン」というイベントが開催され

七百人以上の人々が集うことができ、夜の八時九時まで旧夜明小に多くの人々が集まった姿

は、サプライズでした。私も、「ものづくりワークショップ」で子どもたちと交流でき、いい

思い出ができました。 

今後の世界・国内の政治・経済の状況も不透明なものがありますが、新年が皆様にとりまし

て穏やかで 幸多い一年となりますことをお祈り申し上げまして新年のご挨拶とさせて頂きま

す。本年もよろしくお願い申し上げます。 



  

１１月３０日、講師に日田市食推協さんお招きし、日田で

育つ魚に親しみをもってもらおうと川魚料理教室を開催しま

した。 

鮎は塩焼きやから揚げ、鮎ご飯やつみれ汁に、ヤマメは野

菜とともにホイルに包んで蒸し焼きに調理しました。多くの

方が心配される臭みはなく、身はふかふかで程よいコクもあ

り、とてもおいしくできました。 

１２月２３日、後藤尚美さんを講師にお迎えし、フラワー

アレンジ教室を開催しました。 

菊と松を中央に配置し、カーネーションやストックなどを

周囲に飾ります。花の長さや奥行などを工夫して拡がりを表

現し、豪華さが引き立った手作りのアレンジは、各家庭でお

正月を彩ってくれているようです。 

１２月１４日、夜明中町川崎の「ひまわり会」の皆さんが

大分県から「いきいき！地域づくりによる介護予防活動表彰」

を受けました。 

この表彰は健康でいきいきとした毎日を過ごすため、住民

が主体となって介護予防に取り組む個人及び団体を県が表彰

するもので、①「いきいき元気で賞」に個人が２名、②「い

きいきビッグ４year賞（週１回４年継続）」にひまわり会、③

「いきいき地域で賞」にひまわり会、以上４件の受賞となり

ました。 

ひまわり会の活動は平成１８年から続く「通いの場」とし

て、介護予防体操や脳トレに加え、お寺や保育園とのふれあ

いも行われています。永年の取り組みに対し、心からお祝い

申し上げます。 

１２月５日、講師に町田由紀子先生をお招きし、健康講座

を開催しました。 

夜明地区内４ヶ所で行われている健康サロンの、相互交流

の機会も兼ねたもので、サロンの参加者や支援者の方々が集

まってくださいました。 

座学でフレイルやロコモなどについての講義を受け、つま

ずき予防の運動を体験しました。 

各サロンで役立つ内容が盛りだくさんだったようで、次回

から実践したいと話されていました。 

いい色に焼けました 

毎週元気に活動しています 

問題に集中しています 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夜明地区内でイルミネーションが点灯し、お正月に華を添

えてくれています。場所、期間は以下のとおりですので、暖

かくしてお出かけください。 
 

夜明交流センター 

点灯期間 ： １月１８日ごろまで 

点灯時間 ： 日没から午後１０時３０分ごろまで 
 

ＪＲ今山駅 旧今山駅（BRT今山駅隣） 

   点灯期間 ： １月中旬まで 

点灯時間 ： 午後 5時から午前 0時まで 

ひた生活支援センターから巡回相談会のお知らせ 

ひた生活支援センターでは、様々な理由で生活にお困りの方や、病気などで不安を抱えてい

る方、また、就労などで困っている方の相談会を以下のとおり開催します。 

相談は無料で予約は不要です。 
 

期日 ： 令和６年 １月１８日（木）午前９時３０分～午前１１時３０分 

場所 ： 夜明公民館 会議室 
 

※お問合せ等は、ひた生活支援センター（TEL２２―５２９９）へお願いいたします。 

 

行 事 日にち 時 間 

令和６年日田市２０歳のつどい ７日（日） 午前１１時～ 

ふるさとの歴史学習会 １６日（火） 午前１０時～ 

大明チャレンジ教室 冬合宿 
２７日（土） 

～２８日（日） 
午前 ９時１０分～ 

 

夜 明 の 人 口 ・ 世 帯 数   令和５年１１月３０日 

町名 男 女 計 世帯数 

上 町 139人 136人 275人 132世帯  

中 町 116人 163人 279人 116世帯  

関 町 100人 110人 210人 85 世帯  

合計 355人 409人 764人 333世帯  

 

 

 

１２月２９日（金）から令和６年１月３日（水）まで、日田市夜明公民館並

びに日田市夜明振興センターは休業となります。夜明体育館を含む公民館施設

も休館日であり、利用することができません。 

ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いいたします。 


