
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和2年８月１日 
（ 発 行 ） 

日田市夜明公民館 
夜明中町1547 

 

 

チャレンジ教室開講 

 

７月18日、大鶴公民館と夜明公民館が合同で行う青少年学習事業「大明チャレンジ教室」

がスタートしました。 

この日は保護者説明会、第１講「開講式」が行われました。両公民館長のあいさつ、１年間

の活動についての説明が行われ、児童は一人ずつ自己紹介をしました。 

またスペシャルゲストとして、パトリア日田で行われる音楽劇「桜の下で君と」公演のため

に２週間前から日田に来ていた、吉本興業所属の漫才師「アップダウン」さんが来館してくだ

さいました。公演の目的である命の大切さと平和の尊さをテーマに、かつて特攻隊で命を失っ

た若者が大勢いること、故郷を愛し歴史をたくさん知ってほしいことを参加者に伝えました。 

最後に、７月の水害で大変な被害が出た天瀬町の方々に向けて、メッセージを書きました。

３年前の水害で、多くの方々に助けていただいた大鶴・夜明地区からの感謝と応援の気持ちを

込めて贈ろうと計画したもので、保護者の方を含め３６枚のメッセージカードが出来ました。 

カードは模造紙に貼り、７月２２日に天瀬公民館に届けました。公民館運営委員会の高瀬会

長と高倉館長がお迎えくださり、感謝の言葉をいただきました。公民館に掲示され、小学校な

どにも回覧していただけるとのことです。 

開講式 アップダウンさん メッセージ記入 天瀬公民館にて 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月 1６日、日田市食推協西部支部夜明地区の皆さんを講師にお迎えし、夜明料理教室を開

催しました。 

夏を乗り切るためにスタミナのある料理を学ぼうと計画したもので、豚キムチ炒め、トマト

とキャベツのみそ汁、コーンのヨーグルトサラダを作りました。 

コロナによる長い自粛生活により、フレイル（「介護が必要な状態」に移行する中間の状態）

にならないよう、運動・栄養・口腔等の健康つくりを実践するように、お話しや健康体操も取

り入れ、楽しくひと時を過ごしました。 

夜明料理教室は次回、以下の日程で「ざるそば教室」を開催します。受講を希望される方は

夜明公民館（27-2122）までご連絡下さい。 

・夜明料理教室 「ざるそば」 
日時 令和２年 ８月２７日（木）午後 ７時～ 

別途配布しております、募集チラシをご覧いただき、お申し込みください。 

夜
明
地
区
防
災
士
連
携
懇
談
会 

開
催
の
お
知
ら
せ 

 

近
年
の
豪
雨
に
よ
る
水
害
は
全
国
各
地
で
発
生
し
、
今
年
も
日
田
で
は

天
瀬
地
区
、
津
江
地
区
で
甚
大
な
被
害
を
こ
う
む
り
ま
し
た
。
ま
た
水
害

だ
け
で
な
く
、
地
震
発
生
の
懸
念
も
あ
り
ま
す
。 

災
害
時
の
避
難
誘
導
や
避
難
所
の
運
営
で
は
、
地
域
防
災
士
の
方
々
の

役
割
は
大
き
く
、
ま
た
大
き
な
助
け
と
な
り
ま
す
。
し
か
し
、
防
災
士
個
々

で
は
そ
の
力
は
弱
く
、
全
体
で
結
束
し
連
携
す
る
こ
と
で
大
き
な
力
と
な

り
ま
す
。 

日
田
市
防
災
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
協
議
会
お
よ
び
日
田
市
防
災
・
危
機
管
理

課
よ
り
、
地
域
防
災
士
の
向
上
を
目
指
し
て
懇
談
会
開
催
の
申
し
入
れ
が

あ
り
、
各
町
内
自
治
会
長
の
賛
同
の
も
と
、
開
催
の
ご
連
絡
を
し
ま
す
。 

現
在
、
夜
明
地
区
に
は
防
災
士
が
上
町
4
名
（
う
ち
女
性
2
名
）、 

中
町
9
名
、
関
町
2
名
の
計
15
名
の
防
災
士
資
格
を
取
得
し
た
隣
人
が

い
て
、
こ
の
よ
う
な
活
動
を
実
施
し
て
い
る
こ
と
を
理
解
し
て
頂
く
と
と

も
に
、
更
に
多
く
の
方
々
が
防
災
士
の
資
格
を
取
得
し
て
、
日
々
の
活
動

と
被
害
発
生
時
に
的
確
に
判
断
・
行
動
す
る
こ
と
を
切
に
希
望
し
ま
す
。 

よ
っ
て
、
今
回
公
民
館
広
報
に
記
事
と
し
て
掲
載
し
ま
し
た
。 

 

皆
様
方
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

 

※ 

防
災
士
連
携
懇
談
会
開
催
の
日
時
・
場
所
に
つ
い
て
は
現
在
未
定

で
す
の
で
、
決
ま
り
次
第 

防
災
士
の
方
々
、
ま
た
関
係
者
に
は

個
別
に
ご
連
絡
い
た
し
ま
す
。
ご
多
忙
と
は
存
じ
ま
す
が
、
是
非

参
加
し
て
頂
き
ま
す
よ
う
、
お
願
い
し
ま
す
。 

※ 

新
規
防
災
士
資
格
取
得
を
目
指
す
方
へ 

各
町
内
の
自
治
会
長
へ
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。 

 

 

 


