
    

 

  

  

 

  

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

  

 

  

 

 

   

 

    

 

    

    

   

 

 

    

 

  

 
 

９月の「若宮セミナー」は年

に一度の研修旅行。南阿蘇でト

ロッコ列車に乗ったり、熊本地

震の被害から復興した阿蘇神

社に行ったり、阿蘇の大自然と

歴史を満喫しました。 

トロッコ列車では、車掌さん

のガイドのもと列車がゆっく

りと進み、車窓からは阿蘇の雄

大な山々や緑豊かな風景、白川

水源などのキレイな湧水を眺

めることができ、癒しの時間に

なるとともに、車内では参加者

同士の会話も弾み、笑顔あふれ

る楽しい時間となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行先は福岡県立少年自然の

家「玄海の家」。海の活動ができ

る施設です。今回は、海水浴を

思いっきり楽しんだほか、野外

炊飯や肝試し、２日目にはフェ

リーに乗って大島に移動し、島

内を散策する活動にも挑戦し

ました。 

参加した子ども達は日田とは

違った自然の中で 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リーに乗って大島に移動し、島

内を散策する活動にも挑戦し

ました。 

参加した子ども達は日田と

は違った自然の中で体験を楽

しむとともに、２泊３日の集団 

生活で、きまりを守

る事や協力する事な

どを学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（発行）若宮公民館 〒877-0041日田市竹田新町 1-37 TEL:0973-23-9850 

 

地区の皆さんの交流を目的とした趣味の教室、 

 

公民館サークルを開講しています。 

 

只今、教室生を募集中です。 

 

ぜひこの機会に、生涯向き合える趣味を見つけてみませんか？ 

 

 

 

 
 

 

 

について、楽しく学習すること

ができました。 

 
 

20ｍシャトルランなど様々の

項目に挑戦！子どもも大人も

「何点かな？」と得点を気にし

ながら、みんなんでいい汗を流

しました。 

自分の今の体力を知る、とて

も楽しく有意義な 

時間となりました。 

参加された皆さん、本当にお疲

れ様でした。 

 
 

９/27 日（日）、若宮小学校

体育館で「若宮地区体力判定テ

スト」（日田市スポーツ推進委

員協議会主催、若宮スポーツ協

会共催）が行なわれ、小学生か

らシニア世代まで、地域住民

52 名が参加しました。 

握力、反復横跳、６分間歩行、

20ｍシャトルランなど様々の

項目に挑戦！ 

いい汗流して体力測定！！

海水浴、楽しかったです！ 

野外炊飯でカレー作り 

 

 
 

 

 

について、楽しく学習すること

ができました。 

 
 

ったら、下地を塗り色を塗っ

て、今回の講座は終了です。こ

の後、先生に持って帰ってもら

い、焼きの作業が入って完成と

なります。 

出来上がりは 11 月末から 12

月初旬とのこと。どんな作品に

なるのか？ 楽しみですね～ 

 
 

９月の「寿考教室」は陶芸教

室。穴井智恵美さんを講師に招

き、湯飲み茶碗を作りました。 

まずは、どんな湯呑みにする

か、構想を練り紙に書き込み、 

その後、粘土で底の

作成、側面の作成と

進み、形が出来上が

ったら、下地を塗り

色を塗って、今回の

講座は終了です。こ

の後、先生に持って

帰ってもらい、焼き

の作業が入って完成

となります。 

出来上がりは 11 月末から 12

月初旬とのこと。どんな作品に

なるのか？ 楽しみですね～ 
立ち幅跳びに挑戦中 

湯呑み茶碗作成の様子 

５０分ほどのトロッコ列車の旅♪ 癒されました～ 



 

 

  

   

  

 

 

 

 

  

  

 

    

 

   

  

  

  

  

  

 

  

 

 

 

    

     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

公民館自主学習教室の発表

の場、そして地域住民の交流の

場として開催している「若宮公

民館まつり」。今年は 11/15（日）

に開催予定です。詳しくは、広

報ひた 11/1 号と一緒に案内チ

ラシを配布しますので、ご確認

ください。 

まつりの開催に伴い、バザー

券を右記のとおり販売いたし

ます。当日の現金売りもありま

すが、少量ですので、ぜひ前売

り券の購入をご検討ください。 

また、まつりで開催予定の

「のみの市」の商品も集めてお

ります。ご家庭に、ご提供して

いただけるものがございまし

たら、よろしくお願いします。 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

若宮公民館だより 第 257 

号 

 

地区の皆さんの交流を目的とした趣味の教室、 

 

公民館サークルを開講しています。 

 

只今、教室生を募集中です。 

 

ぜひこの機会に、生涯向き合える趣味を見つけてみませ

んか？ 

 

 

2026年（令和 8年) 10月１日  

 

地区の皆さんの交流を目的とした趣

味の教室、 

 

公民館サークルを開講しています。 

 

只今、教室生を募集中です。 

 

ぜひこの機会に、生涯向き合える趣味

を見つけてみませんか？ 

 

 

  

     

10/  3 (土) 若宮小学校 運動会  

  9 (金) 子育てサロン 歌の広場＆健康教室 講師：子育てサロンもりあげ隊、ヤクルトレディ 

 14 （水） 若宮セミナー （1 班） 料理教室「世界の料理を若宮で食う！」 講師：大原屋 財津 るちさん 

 15 (木) 寿考教室 研修旅行 行先：南蛮 BVNGO 交流館、別府市竹細工伝統産業会館、ほか 

 20 （火） らく楽ウォーキング 行先：上津江フィッシングパーク 

 2 1 （水） 放課後子ども教室 学習・もの作り 

 2 1 （水） 若宮セミナー （2 班） 料理教室「世界の料理を若宮で食う！」 講師：大原屋 財津 るちさん 

 22 (木) 巡回健診 場所：若宮公民館 

 24 (土) スクラム教室 山登り 行先：杵島岳（阿蘇） 

 26 (月) すずめの学校 認知症予防講座 

 28 （水） 放課後子ども教室 学習・ボッチャ体験 
 

※ 7 月の「寿考教室」は、お休みです。 

※ 9 月の「らく楽ウォーキング」（研修旅行）は 9/19（木）【予備日：9/26（木）】の予定です。 

 
 

 

 

・うどん   400 円  ・シュトーレン 700 円 

・焼きそば  500 円  ・コーヒー   200 円 

・いなり寿司 200 円  

・シュトーレン  700 円 

・コーヒー    200 円 

 

シュトーレンは前売りのみで、当日売りはありませ

ん。 

上記メニュー以外に当日売りとしてポテトを販売予

定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

て持ち帰りました。自宅でもう一度パン作りができま

すね♪ 

生地作りをしているうちに、最初のパンができあが

り。とっても美味しそうにできあがりました♪ 

 

【販売場所】若宮公民館  

【販売期間】10/１(木)～11/6（金）の午前９時～午後５時 

【有効期限】1 1/15（日） 10 時～14時 

【注意事項】バザー券の再発行、および現金への交換はいたしません 

のでご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

て持ち帰りました。自宅でもう一度パン作りができますね♪ 

生地作りをしているうちに、最初のパンができあがり。と

っても美味しそうにできあがりました♪ 

     販売のご案内 

 

 

 

商品は公民館までご持参し

ていただければ幸いですが、運

搬車等のない方は取りに伺い

ますので、公民館までご連絡を

お願いします。 

なお商品の受付は 11/6（金）

までとさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最初のパンが焼きあがり。とっ 

ても美味しそうにで

きあがりました♪ 

 

 

ご提供をお願いしているも

のは、物品・食品・農産物です。

物品は未使用品、および状態の

良い中古品。食品は未開封で賞

味期限が今年の11月末以降の

ものとさせていただきます。 

商品は公民館までご持参し

ていただければ幸いですが、運

搬車等のない方は取りに伺い

ますので、公民館までご連絡を

お願いします。 

なお商品の受付は 11/17（金）

までといたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

のみの市 商品提供のお願い 
 

 
 

11 月の「寿考教室」は、昨年

度大好評でした落語会を、教室

生以外の方も参加できる公開

講座として開催します。ご家族

や友人など、お誘いあわせのう

えご参加ください。 

なお人数把握のため、教室生

以外の参加希望者は若宮公民

館までお申し込みください。 

 
 

 

 

 
 

以外の参加希望者は若宮公民

館までお申し込みください。 

昨年大好評！今年もやります「公民館落語会」

 
 

公民館落語会 

【日時】11/5（木） 午後２時～ 

【場所】若宮公民館 

【出演】三遊亭 好二郎 さん 

（九重町出身の落語家） 

申込先：若宮公民館（23-9850） 

 

※ 寿考教室公開講座としての開催に

なります。参加希望の方は若宮公民

館に申込みをしてください。（受付

は 11/7（金）からとさせていただき

ます。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

て持ち帰りました。自宅でもう一

度パン作りができますね♪ 

生地作りをしているうちに、最

初のパンができあがり。とっても

美味しそうにできあがりました

♪ 

 

三遊亭 好二郎 さん（昨年度の様子） 


