
 

 

 

 

 

  

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

  

 

  

 

 

   

 

    

 

    

    

   

 

 

    

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

も面白かった」「また聴きたい」

た聴きたい」と、大変好評！ こ

れで皆さん、良い年を迎えられ

ることだと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ドが出来上がりました。いろい

ろな補助金等もあるようです

ので、各自治会で備えられると

良いですね。 

 

 

 

 

 

 
 

３月に開催する今年度最後

の「若宮セミナー」は、歌手・

アーティストの Uta（うた）さ

ん、フルート奏者の梅香家由香

さん、チェロ奏者の河野里菜さ

んの 3名をお招きしての「スプ

リングコンサート2026」です。 

今回は、教室生以外の方も参

加できる公開講座として開催

します。どなたでも参加できま

すので（若宮地区外の方でもか

まいません）、お誘いあわせの

うえ、ご参加ください。 

人数把握のため、参加

希望の方は若宮公民館

（23-9850）までお申し

込みください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場は終始笑いに包まれ、あっ

あっという間の楽しい時間と

なりました！ 参加者の皆さん

からは「とても面白かった」「ま

た聴きたい」と、大変好評でし

た。これで皆さん、良い年を迎

えられることだと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（発行）若宮公民館 〒877-0041日田市竹田新町 1-37 TEL:0973-23-9850 

 

地区の皆さんの交流を目的とした趣味の教室、 

 

公民館サークルを開講しています。 

 

只今、教室生を募集中です。 

 

ぜひこの機会に、生涯向き合える趣味を見つけてみませんか？ 

 

 

 

スプリングコンサート２０２６

 
 

 

 

 

 

 

のお手伝いをしていただける

サポーターを募集しています。

興味のある方は、若宮公民館ま

でお問い合わせください。 

 

 
 

１月の「スクラム教室」は「魔

法の積み木遊び」。講師に東裕

大さん（久留米市）に来ていた

だき、カプラ積み木を体験しま

した。 

カプラ積み木とは、シンプル

な１種類の木製ピース。作る人

の創意工夫でなんでも作れる

フランス生まれの玩具です。 

天井に届くくらいの高い塔を

 
 

フランス生まれの玩具です。 

今回は、天井に届くくらいの

高い塔を作ったり、建物をたく

さん作ったり、8,000枚を超え

る積み木を使って、いろいろ考

えながら、そしてみんなで協力

しながら、立派な作品を作り上

げました。 

どれも一生懸命作りました

が、最後は壊していきます。壊

魔法の積み木 「カプラ」 を体験

 
 

 

 

 

 

 

のお手伝いをしていただける

サポーターを募集しています。

興味のある方は、若宮公民館ま

でお問い合わせください。 

 

 

 

 

つり」、たくさんの方の来場を

お待ちしております。 

 

 

 

 

 
 

今年で４回目となります「わ

かみやウォーキング大会」。今

回は 2/22（日）に開催します。

若宮公民館をスタート・ゴール

として、竹田公園・三隈川をぐ

る～っと１周する約 4.3km の

コースを歩きます。 

竹田公園では、クリーンタイ

ムとしてゴミ拾いをしながら

のウォーキング。 

昨年同様、ウォーキングの写

真撮影会、公民館での写真展

（後日開催）、 

子どもを対象とした宝探し

も実施予定！ゴールの後には、

料理教室生の方が作ってくれ

た美味しいだんご汁も♪ 

只今参加者募集中！参加希

望の方は若宮公民館までお申

 
 

只今参加者募集中！参加希

望の方は若宮公民館までお申

し込みください。詳しくは若宮

公民館にお問合わせいただく

か、１月に世帯配布しておりま

す募集チラシをご覧になって

ください。 

わかみやウォーキング大会

 

 

日 時 ： 3 月 4 日（水）午後７時～８時 30 分 

場 所 ： 若宮公民館 集会室 

参加費 ： 無料 

※ 詳しくは、若宮公民館までお問い合わせくださ

い。 

 

 

今回出演の３名 左から梅香家由香さん、河野里菜さん、Utaさん 

昨年度の様子です 

男子が協力して作った古代都市！ 



 

 

  

   

  

 

 

 

 

  

 

 

    

 

   

 

  

  

  

  

 

  

 

 

 

    

     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

2/  4 （水） 放課後子ども教室 学習・もの作り 

  4 （水） 若宮セミナー  実習「紙粘土細工」 講師：黒田幸子さん 

 13 (金) 子育てサロン はじめての靴選び＆靴の履き方 講師：足もと屋 原 律子さん 

 16 (月) すずめの学校 認知症予防講座 

 17 （火） らく楽ウォーキング 行先：中津江村 

 18 （水） 放課後子ども教室 学習・ＤＶＤ観賞・閉講式 

 22 (日) わかみやウォーキング大会 
（スクラム教室も参加） 

公民館スタート・ゴール、竹田公園・三隈川周回コースのウォーキ

ング大会 竹田公園のゴミ拾い・宝探し（子ども対象）、および写

真撮影会も開催 

 26 (木) 寿考教室 「旧矢羽田家住宅」（国重要文化財、大山町）の施設見学とおおや

ま梅まつり散策 
 

※ 9 月の「寿考教室」（研修旅行）は、9/12（木）の予定です。 
※ 9 月の「らく楽ウォーキング」（研修旅行）は 9/19（木）【予備日：9/26（木）】の予定です。 

 
 

１月の「寿考教室」は人権学

習会。大分県人権問題講師のマ

ックビーン光子さんに来てい

ただき、「笑顔で元気！ １人ひ

とりが輝いて生きるために」と

題して講演会を開催しました。 

幸せに生きるとはどういう

ことか、幸せに生きるためのコ

ツなどお話していただきまし

た。また幸せに生きるためのコ

ツの 1 つ、「笑う」に対して笑

いヨガを実践していただき参

加者は大笑い！楽しい講演会

となりました。 

 
 

 

 

 

 

 

のお手伝いをしていただける

サポーターを募集しています。

興味のある方は、若宮公民館ま

でお問い合わせください。 

 

 

 

 

つり」、たくさんの方の来場を

お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さん、そして雨天の中参加して

いただいた皆さん、本当にあり

がとうございました。 

 

 
 

 

 

 

 

 

ただいた青壮年会の皆さん、あ

りがとうございました。皆さん

のおかげで、無事にまつりを終

えることができました。 

 

 今回ののみの市で、32,085

円の売り上げがありました。備

品購入等に使わせていただき

ます。 

 

 

のお手伝いをしていただける

サポーターを募集しています。

興味のある方は、若宮公民館ま

でお問い合わせください。 

 

 

 

 

つり」、たくさんの方の来場を

お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

若宮公民館だより 第 249号 

 

地区の皆さんの交流を目的とした趣味の教室、 

 

公民館サークルを開講しています。 

 

只今、教室生を募集中です。 

 

ぜひこの機会に、生涯向き合える趣味を見つけてみませ

んか？ 

 

 

2026年（令和 8年) 2月１日  

 

地区の皆さんの交流を目的とした趣

味の教室、 

 

公民館サークルを開講しています。 

 

只今、教室生を募集中です。 

 

ぜひこの機会に、生涯向き合える趣味

を見つけてみませんか？ 

 

 

 
 

ことか、幸せに生きるための５

つのコツなどお話していただ

きました。 

また幸せに生きるためのコ

ツの１つ、「笑う」に対して笑い

ヨガを実践していただき、楽し

い講演会となりました 

 
 
 

１/11（日）、パトリア日田で

「20 歳のつどい」が開催され

ました。対象者 605 名のうち

519 名、若宮地区からは 25 名

が参加しました。20 歳を迎え

られた皆さん、おめでとうござ

います！ 皆さんのこれからの

ご活躍を祈念いたします。 

さて今回の二十歳のつどい

の対象者は、平成 17 年度生ま

れの方。そして、若宮公民館の

開館は平成 17 年 4 月。今回の

対象者と若宮公民館は同級

生！若宮公民館も 20年目を迎

えておりました～ 

 
 

 

 

 

 

 

は区間賞と大活躍でした！ 

大会の模様は 12/31（水）の

午前 9 時から OBSテ 

レビで放送されます。 

 

 

 

 

ただいた青壮年会の皆さん、あ

りがとうございました。皆さん

のおかげで、無事にまつりを終

えることができました。 

 

 今回ののみの市で、32,085

円の売り上げがありました。備

品購入等に使わせていただき

ます。 

 

 

のお手伝いをしていただける

サポーターを募集しています。

興味のある方は、若宮公民館ま

でお問い合わせください。 

 

 

 

 

つり」、たくさんの方の来場を

お待ちしております。 

 
 

さて今回の 20歳のつどいの

対象者は、平成 17 年度生まれ

の方。そして、若宮公民館の開

館は平成 17 年４月。今回の対

象者と若宮公民館は同級生！ 

若宮公民館も

20歳を迎えて

おりました～ 

で幸せに

 
 

1/11（日）に若宮町が、1/18

（日）には川原町が、三隈川河

川敷で「どんど焼き」を開催し

ました。 

「どんど焼き」とは、五穀豊

穣、商売繁盛、家内安全、無病

息災などを祈る祭事で、お正月

飾りやしめ縄、お守りなどを持

ち寄ってお正月にしたためた

書き初め、昨年授与したお守り

などを、神社や地域の広場・畑

などに持ち寄って燃やし、燃や

した煙とともに年神様を見送

るものです。神事が行われた

後、今年の年男・年女の方が竹

や杉で大きく組まれたやぐら

に火をつけると、火の粉を噴き

上げながら勢いよく燃えあが

りました。 

今年 1 年、良い年になるとい

いですね。 

 
 

 

 

 

 

は区間賞と大活躍でした！ 

大会の模様は 12/31（水）の

午前 9時からOBSテレビで放

送されます 

 

 

 

 

ただいた青壮年会の皆さん、あ

りがとうございました。皆さん

のおかげで、無事にまつりを終

えることができました。 

 

 今回ののみの市で、32,085

円の売り上げがありました。備

品購入等に使わせていただき

ます。 

 

 

 
 

ち寄って燃やし、年神様を見送

るものです。 

今年の年男・年女の方が竹や

杉で組まれたやぐらに火をつ

けると、火の粉を噴き上げなが

ら勢いよく燃えあがりました。 

今年１年、良い年になるとい

いですね。 

式典に参加された若宮地区の皆さん 

年男・年女が火を入れました 

笑いヨガを実践中です 


