
            

  

 

 

 

  

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

   

 

   

 

    

    

  

 

 

    

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月に開催した令和６年度

最後となる「女性セミナー」は、

地区の方なら誰でも参加でき

る公開講座として開催。福岡県

から加藤浩さん・大島ミユキさ

んのお２人による「vocal unit 

foo」さんに来ていただき、「風

のように伝えたい ～遠くまで

届けたい～」を開催しました。 

お 2 人は、とてもキレイで優

しい声。その声で、心に響く歌

詞を歌っていただき、参加され

た皆さん、癒され感動していま

した。 

楽しいトークも交えながら

のコンサートで、楽しくもあ

り、命の大切さ・尊さを感じる

ことのできる充実した時間と

なりました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

のように伝えたい ～遠くまで

届けたい～」と題して、コンサ

ートを開催しました。 

お２人は、とってもキレイで

優しい声。その声で、心に響く

歌詞を歌っていただき、参加さ

れた皆さん、癒され感動してい

ました。 

楽しいトークも交えながら

のコンサートで、楽しくもあ

り、命の大切さ・尊さを感じる

ことのできる充実した時間と

なりました。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ました。 

楽しいトークも交えながら

のコンサートで、楽しくもあ 

り、命の大切さ・尊さ

を感じることのでき

る充実した時間とな

りました。 

 

（発行）若宮公民館 〒877-0041 日田市竹田新町 1-37 TEL:0973-23-9850 

 

地区の皆さんの交流を目的とした趣味の教室、 

 

公民館サークルを開講しています。 

 

只今、教室生を募集中です。 

 

ぜひこの機会に、生涯向き合える趣味を見つけてみませんか？ 

 

 

 
 

「らく楽ウォーキング」令和

６年度最後の活動は、公民館を

出発し、豆田まちづくり歴史交

流館までウォーキング。そこで 

開催されていま

した「懐かしの着

物展」を見学し、

公民館まで歩い

て帰ってきまし

た。 

 
 

 

 

 

 

 

ただいた青壮年会の皆さん、あ

りがとうございました。皆さん

のおかげで、無事にまつりを終

えることができました。 

 
 

て帰ってきました。 

「懐かしの着物展」は、着物文

化の普及に取り組む「ひた琇未

（ひとみ）会」の主催。会場に

は、時代を感じさせない、色鮮

やかで目を惹く着物や帯、小物

などが展示され、教室生は興味

深そうに観ていました。 

ねむりから覚めた伝統美

 

 

「懐かしの着物展」の様子 

加藤さん（左）と大島さん（右）、Vocal Unit fooのお２人です 



 

 

  

   

  

 

 

 

 

  

 

 

    

 

   

 

  

  

  

  

 

  

 

 

 

   

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

のお手伝いをしていただける

サポーターを募集しています。

興味のある方は、若宮公民館ま

でお問い合わせください。 

 
 

「スクラム教室」令和６年度

最後の活動は、公民館で「１年

間の振り返り＆閉講式」を行い

ました。振り返りでは、グルー

プに分かれて、１年間体験した

内容の発表などを行いました。 

令和６年度の「スクラム教

室」のは、全 17 名の子ども達

が参加、そのうち 5名が全ての

活動に参加してくれました♪1

年間「スクラム教室」で体験し

たことを忘れないで、これから

の生活に活かしてもらえると

嬉しいです。進級・進学しても、

頑張ってくださいね！ 

 
 

 

 

 

 

 

のお手伝いをしていただける

サポーターを募集しています。

興味のある方は、若宮公民館ま

でお問い合わせください。 

 

 

 

 

つり」、たくさんの方の来場を

お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さん、そして雨天の中参加して

いただいた皆さん、本当にあり

がとうございました。 

 

 
 

室」は 17 名の子ども達が参加、

そのうち５名が全ての活動に

参加してくれました♪ １年間 

「スクラム教室」で体験したこ

とを忘れないで、これからの生

活に活かしてもらえると嬉し

いです。 

 

進級・進学しても、頑張って

くださいね！ 

若宮公民館だより 第239号 

 

地区の皆さんの交流を目的とした趣味の教室、 

 

公民館サークルを開講しています。 

 

只今、教室生を募集中です。 

 

ぜひこの機会に、生涯向き合える趣味を見つけてみませ

んか？ 

 

 

2025年（令和７年) ４月１日  

 

地区の皆さんの交流を目的とした趣

味の教室、 

 

公民館サークルを開講しています。 

 

只今、教室生を募集中です。 

 

ぜひこの機会に、生涯向き合える趣味

を見つけてみませんか？ 

 

 

 
 

表面でも報告しました、みん

なと一緒にいろんな景色を楽

しみながらの健康作り「らく楽

ウォーキング」。令和７年度は

早速４月にスタート♪来年３

月まで年間９回の活動を予定

しています。（６月～８月はお

休み）定員に若干の余裕がある

ため、今からでも申込み可能で

す！ 詳しくは若宮公民館にお

問合せいただくか、先月世帯配 

 
 

早速４月からスタート、３月ま

で年間９回の活動を予定して

います♪ 定員に若干の余裕が

あるため、今からでも申込み可

能です！詳しくは若宮公民館

にお問合せいただくか、先月世

帯配布しています募集チラシ

をご覧になってください。 

今からでも参加できます
 

 
 

若宮公民館では、認知症予防

講座「すずめの学校」を毎月１

回開催しています。「すずめの

学校」とは、認知症にならない

ための学習療法で、読み、書き、 

 
 

計算、体操などを中心とした楽

しい教室です。教室の最後はお

茶を飲みながら歓談、楽しい時

間を過ごしています。 

只今、教室生および教室運営 

  

     

4/  3 （木） らく楽ウォーキング 行先：未定（桜のお花見ウォーキング） 

  7 （月） 自主学習教室 代表者会議 

 28 (月) すずめの学校 認知症予防講座 
 

※ 9月の「寿考教室」（研修旅行）は、9/12（木）の予定です。 
※ 9月の「らく楽ウォーキング」（研修旅行）は 9/19（木）【予備日：9/26（木）】の予定です。 

 

年間１３回の活動、５名が皆勤

（日 時）毎月第４月曜日 10 時～ ※ 次回は 4/28（月） 

（対 象）高齢者の方（サポーターは年齢不問） 

（内 容）ラジオ体操・唱歌・音読・計算ドリル・ 

レクリエーションなど 

（参加費）各回 200 円 

（申込先）若宮公民館（TEL 23-9850） 

 

 

 
 

能です！ 詳しくは若宮公民館

にお問合せいただくか、先月世

帯配布しています募集チラシ

をご覧になってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

2/23（日）に開催しました

「第３回 わかみやウォーキン

グ大会」では、参加者の方から

たくさんの写真を提供してい

ただきました。只今、集まった

写真で下記のとおり写真展を

開催中です。 

皆さん、是非ご覧になってく

ださいね。 

 
 

写真で右記のとおり写真展を

開催中です。 

皆さん、是非ご覧に

なってくださいね。 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

チームからは６年生が多く出

場していましたが、そんな中、

黒木さんは区間５位の力走で

奮闘しました。 

日田市チームはその後、今年

の箱根駅伝を走った中島巨翔

さんの力走などもあり、最終的

に大分市に次ぐ２位でゴール

しました。 

（日程）  

3/17（月）～ 4/18（金） 

（場所） 

若宮公民館 玄関ホール 

 

 

グループ発表の様子です 

３月はスカットボールを楽しみました 


