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地区の皆さんの交流を目的とした趣味の教室、 

 

公民館サークルを開講しています。 

 

只今、教室生を募集中です。 

 

ぜひこの機会に、生涯向き合える趣味を見つけてみませんか？ 

 

 

 

 

 

公民館まつりに来場してい

ただきました皆さん、ありがと

うございました。また実行委員

の皆さん、青壮年会の皆さん、

ありがとうございました。皆さ 

んのおかげで、無

事にまつりを終

えることができ

ました。 

 

 

11/26（日）、「第 14 回 若宮

公民館まつり」を開催しまし

た。コロナ禍の影響で４年ぶり

の開催となります。 

久しぶりのまつりは盛り沢

山！公民館教室やゲストによ

る舞台発表、文化創作展では、

教室生による作品展示。駐車場

では子どもを対象としたゲー

ムコーナー。バザーコーナーで

は、料理教室のほか、川原町・

 

 

ムコーナー。バザーは料理教室

のほか、青壮年会の皆さんが出

店して下さり、来場者に美味し

いお昼ご飯を提供してくれま

した。 

他にも、子ども囲碁・将棋、

のみの市、お楽しみ抽選会を開

催し、たくさんの方に来場して

いただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最初のパンが焼きあがり。とっ 

ても美味しそうにでき

あがりました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度 2 回目の「女性セミナ

ー」は、講師に天然酵母パンと

おやつの店 Nicori から立花あ

ゆみさんに来ていただき、「パ

ン作り教室」を開催しました。 

まずはパンの成形を体験。立

花さんが準備してきてくれた

パン生地を使い、ロールパンと

ウインナーパンを形作りまし

た。生地に弾力があり、思い通

りの形にするのは、なかなか難

しかったようです。 

２次発酵と焼き上げの時間

を使って、パンの生地作りも体

験。力のいる作業で苦戦されて

いましたが、みなさん何とか出

来上がり。この生地は袋に入れ

て持ち帰りました。自宅でもう

一度パン作りができますね♪ 

生地作りをしているうちに、

最初のパンができあがり。とっ

ても美味しそうにできあがり

ました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

て持ち帰りました。自宅でもう

一度パン作りができますね♪ 

生地作りをしているうちに、

最初のパンができあがり。とっ

ても美味しそうにできあがり

ました♪ 

「若宮公民館まつり」

公民館まつりの様子、たくさん写真を

撮りましたが、ほんの一部を紹介しま

す。若宮公民館のホームページには、

たくさんの写真を載せていますので、

是非そちらもご覧になってくださいね ！ 
 
HPアドレス 

http://www.hita-k.org/wakamiya 

 



 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

  

 

  

  

 

  

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

  

    

 

 

1 2/ 18 (月) すずめの学校 認知症予防講座 

 20 （水） 放課後子ども教室 クリスマスお菓子作り 講師：放課後子ども教室サポーター 

 20 （水） 女性セミナー  実習「フラワーアレジメント」 講師：はなよし生花店 白石昌子さん 

 27 (水) スクラム教室 体験学習「「見えない」ことを考える」（障がい者理解） 講師：Beeすけっと 

1/  7 (日) 日田市「20 歳のつどい」 

 10 (水) 放課後子ども教室 お正月遊び 講師：放課後子ども教室サポーター 

 12 (金) 子育てサロン 絵本セラピー 講師：エホント 

 15 （月） ウォーキング教室 ウォーキング 行先：高塚愛宕地蔵尊～藪不動尊 

 22 (月) すずめの学校 認知症予防講座 

 24 （水） 放課後子ども教室 キッズダンス 講師：川津一紗さん 

 25 (木) 寿考教室 【公開講座】 音楽会「歌のひと時を」 出演：シティライツの皆さん 
 

※ 若宮公民館は12/29（金）から 1/3（水）まで休館となります。自主学習教室や貸館での利用

はできませんので、ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さん、そして雨天の中参加して

いただいた皆さん、本当にあり

がとうございました。 

 

 

 

 

 

 

つり」、たくさんの方の来場を

お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さん、そして雨天の中参加して

いただいた皆さん、本当にあり

がとうございました。 

 

若宮公民館だより 第 224 号 

 

地区の皆さんの交流を目的とした趣味の教室、 

 

公民館サークルを開講しています。 

 

只今、教室生を募集中です。 

 

ぜひこの機会に、生涯向き合える趣味を見つけてみませ

んか？ 

 

 

2023 年(令和 5 年) 12 月 15 日  

 

地区の皆さんの交流を目的とした趣

味の教室、 

 

公民館サークルを開講しています。 

 

只今、教室生を募集中です。 

 

ぜひこの機会に、生涯向き合える趣味

を見つけてみませんか？ 

 

 

 

11 月の「寿考教室」は、TEA 

FOREST JAPANESE 代表の

竹中昌子さんを講師に招き、

「旬を楽しむ熟成茶の世界」と

題して日本茶の講座を開催し

ました。 

新茶と熟成茶の違いや、玉露

とはどんなお茶なのか、また美

味しい茶葉の量・お湯の量・お

湯の温度・浸出時間など、美味

しいお茶の淹れ方を教えてい

ただき、実践してお茶を味わい

ました。普段飲んでいるお茶

も、淹れ方次第で美味しくなり

そうです。 

 

とはどんなお茶なのか、また美

味しいお茶を淹れるための方

法などを教えていただき、実際

にお茶を淹れて味わいました。 

今回教えてもらった淹れ方

で、普段飲んでいるお茶も美味

しくなりそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

りで寒かったため、美味しい豚

汁で身体が温まりました。 

お手伝いしていただいた皆

さん、そして雨天の中参加して

いただいた皆さん、本当にあり

がとうございました。 

 

12/５（火）、公民館自主学習

教室生に参加していただき、公

民館の大掃除を行いました。当

日は 29名の方に参加していた

だき、担当場所に分かれて清掃

開始。普段掃除をすることの少

ない窓やテーブル・椅子などを

中心にキレイにしていただき

ました。 

おかげ様で、公民館がきれい

になり気持ちよく利用する事

ができそうです。参加していた

だきました皆さん、ありがとう

ございました。 

 

 

中心にキレイにして 

いただきました。 

おかげ様で、公民館がきれい

になり気持ちよく利用する事

ができそうです。参加していた

だきました皆さん、ありがとう

ございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

りで寒かったため、美味しい豚

汁で身体が温まりました。 

お手伝いしていただいた皆

さん、そして雨天の中参加して

いただいた皆さん、本当にあり

「ウン知育教室」
 

 

 

 

 

つり」、たくさんの方の来場を

お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さん、そして雨天の中参加して

いただいた皆さん、本当にあり

がとうございました。 

 

 

毎月２回、学習と体験活動を

行っている「放課後子ども教

室」。12 月１回目の活動は、久

留米ヤクルトの出前健康教室

「ウン知育教室」を開催してい

ただきました。 

「早ね、早おき、朝ごはん、朝

うんち」をテーマとして、クイ

ズをしたり、映像をみたり、最

後には元気な体操もあり、カラ

ダの健康状態について楽しく

学ぶことができました。 

 

うんち」をテーマに、クイズを

したり、映像をみたり、元気に

体操をしたり、カラダの健康状

態について楽しく学ぶことが

できました。最後には、お土産

のヤクルトをいただき、子ども

達は喜んでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

りで寒かったため、美味しい豚

汁で身体が温まりました。 

お手伝いしていただいた皆

さん、そして雨天の中参加して

いただいた皆さん、本当にあり

がとうございました。 

熟成茶を味わいました       

歌に合わせて、楽しく体操♪ 

とってもキレイにしていただきました。 


