
   

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

   

 

   

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度最後の「女性セミ

ナー」は、地区の方なら誰でも

参加できる公開講座、「春の音

楽会」を開催しました。出演は

「九州二胡アンサンブル」の皆

さん。また友情出演として、淡

窓町の宮崎留美さんがピアノ

伴奏として参加してください

ました。 

音楽会は２部構成。しっとり

とした曲、楽しい曲、中国の有

名な二胡の曲など、途中、ピア

ノや三線（さんしん）とのセッ

ションも交えながら全 12 曲を

演奏していただきました。 

また、前半と後半の間には二

胡セミナーも開催。二胡とはど

んな楽器なのか？  歴史や特

徴、弾き方などをお話ししてい

ただき、実際に４名の方が二胡

を体験させていただきました。 

（発行）若宮公民館 〒877-0041日田市竹田新町 1-37 TEL:0973-23-9850 

 

地区の皆さんの交流を目的とした趣味の教室、 

 

公民館サークルを開講しています。 

 

只今、教室生を募集中です。 

 

ぜひこの機会に、生涯向き合える趣味を見つけてみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

5/15号をご覧になら

れるか、若宮公民館

までお問い合わせく

 

「らく楽ウォーキング教室」令

和４年度の活動は３月で終わ

りましたが、令和５年度の活動

を早速４月から開催します。参

加希望の方は、公民館まで申し

込みください。 

 

とした曲、楽しい曲、中国の有

名な二胡の曲など、途中、ピア

ノや三線（さんしん）とのセッ

ションも交えながら全 12 曲を

演奏していただきました。 

また、前半と後半の間には二

胡セミナーも開催。二胡の歴史

や特徴、弾き方などを説明して

いただき、実際に４名の方が二

胡を弾かせていただきました。 

めったに聴くことができな

い二胡の生演奏。とってもキレ

イな音色で参加者の皆さん、心

が癒されたようでキレイな音

色で参加者の皆さん、心が癒さ

れたようです。 

 

 

めったに聴くことができな

い二胡の生演奏。とってもキレ

イな音色で参加者の皆さん、心

が癒されたようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎月 1回開催している「らく

楽ウォーキング教室」。1月は初

詣もかねて大原神社まで歩い

ていきました。長～い階段を上

って本殿に到着。お参りした後

は境内で一休みしました。 

休憩の後は、周辺にある宮地

嶽神社、丸尾神社、金刀比羅宮

にも行きました。こちらの神機

会になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

プ、松、杉などたくさんの花材

を準備していただき、花の見せ

方など指導していただきなが

ら生けていきました。 

花材の種類は皆さん同じも

のですが、花の咲き方や枝ぶり

などはそれぞれ違い、また皆さ

んの個性も出て、それぞれ違っ

た華やかな作品ができあがり

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

などは違い、また皆さんの個性

も出て、それぞれ違った華やか

な作品ができあがりました。皆 

さん、素敵なお正月

を迎えられたのでは

ないでしょうか！ 

 

 

 

 

 

若宮公民館では「すずめの学校」を毎月１回開催

しています。「すずめの学校」とは、認知症にならな

いための学習療法で、運動・歌・学習を中心とした

楽しい教室です。 

只今、教室生を募集中！ 興味のある

方は、若宮公民館までお問い合わせくだ

さい。ご連絡をお待ちしております。 

 

日 時：毎月第４月曜日 午前 10時～ 

４月は 24日（月）に開催です。 

対 象：高齢者の方 

内 容：ラジオ体操・学校唱歌・計算 

ドリル・音読など 

費 用：各回 200円 

申込先：若宮公民館（TEL23-9850） 

 

 

二胡セミナーで実際に体験 

左からピアノ、二胡、三線、二胡によるセッション 



 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さん、そして雨天の中参加して

いただいた皆さん、本当にあり

がとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

ることができました。 

若宮小学校 70周年をお祝い

申し上げますと共に、子ども達

の未来に向けて更なるご発展

をお祈り致します。 

若宮公民館だより 第 216 号 

 

地区の皆さんの交流を目的とした趣味の教室、 

 

公民館サークルを開講しています。 

 

只今、教室生を募集中です。 

 

ぜひこの機会に、生涯向き合える趣味を見つけてみませ

んか？ 

 

 

 

３/29 日(水)、「スクラム教

室」令和４年度の最終講を開

催、「1年間の振り返り」と「閉

講式」を行いました。１年間の

活動をアンケートで振り返り、

感想文を書いた後、グループに

分かれて印象に残った活動に

ついて発表してもらいました。 

R4 年度は、コロナの影響で

当初計画していた宿泊研修は

実施できませんでしたが、くじ

ゅう登山をはじめ、様々な体験

活動を実施することができま

した。「スクラム教室」で体験し

たことを忘れないで、これから

の生活に活かしてもらえると

嬉しいです。進級・進学しても、

頑張ってくださいね！ 

なお、子ども達が作った発表

資料、しばらくは公民館の玄関

 

この１年、くじゅう登山やパン

作りなど様々な体験活動を実

施。体験したことをこれからの

生活に活かしてくださいね。 

なお、子ども達が作った発表

資料、しばらくは公民館の玄関

に掲示していますので、ご覧に

なってくださいね。 

2023 年(令和 5 年) 4 月 15 日  

 

地区の皆さんの交流を目的とした趣

味の教室、 

 

公民館サークルを開講しています。 

 

只今、教室生を募集中です。 

 

ぜひこの機会に、生涯向き合える趣

味を見つけてみませんか？ 

 

 

 

３/26（日）、令和４年度の新

規事業「わかみやウォーキング

大会」を開催しました。雨がパ

ラつく悪天候でしたが、ベビー

カーに乗った赤ちゃんから高

齢者まで、幅広い世代の方に参

加していただきました。 

若宮公民館をスタートして、

若宮小学校区全８町内を歩く

約３.５km のコース。普段住み

慣れた地域ですが、実際に歩い

てみることは少ないようで、い

ろいろと新しい発見があった

ようです。 

今回の開催にあたり、若宮ス

ポーツ協会、および南部中学校

の生徒にスタッフとしてお手

伝いしていただきました。ま

た、公民館料理教室の方に豚汁

を作っていただき、ゴールの後

に皆さんに提供しました。雨降

りで寒かったため、美味しい豚

汁で身体が温まりました。 

お手伝いしていただいた皆

さん、そして雨天の中参加して

いただいた皆さん、本当にあり

がとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

りで寒かったため、美味しい豚

汁で身体が温まりました。 

お手伝いしていただいた皆

さん、そして雨天の中参加して

いただいた皆さん、本当にあり

がとうございました。 

パン作りの様子 

イラスト著作権 がくげい 

4/ 23 (日) 日田市議会議員選挙 

 24 (月) すずめの学校 認知症予防講座 

5/ 15 (月) ウォーキング教室 ウォーキング（公民館 ⇒ 大原総合運動公園 ⇒ 公民館） 

 20 (土)～21(日) 日田川開き観光祭 

 22 (月) すずめの学校 認知症予防講座 

※ 令和５年度「女性セミナー」「寿考教室」は、６月から開始予定！ 募集チラシは広報ひた５月 15

日号と一緒に配布予定です。 

豚汁、美味しかったです ！ 

活動発表の様子 

大活躍の南中生徒（左端） 

日田駅前を通過中 


