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↑一夜明けて、水が引くと三隈大橋のたもとには大

木が引っ掛かっていて、濁流の激しさを物語って

いた 

↑増水時の写真は、７日午前８時頃撮影したもの 

８月４日(火)から〈☏２３ｰ９８５０〉 

         までお申込下さい 

 

 

 新型コロナウイルスの出現に伴い、感染

防止の３つの基本、①身体的距離の確保、

②マスクの着用、③手洗い３密を避ける等

の「新しい生活様式」が求められていま

す。このような「新しい生活様式」におけ

る熱中症予防行動のポイントは以下のとお

りです。 
 

①暑さを避けましょう 

②適宜マスクをはずしましょう 
（距離を十分にとりましょう。気温・湿度の高い

中でのマスク着用は要注意） 

③こまめに水分補給しましょう 

④日ごろから健康管理をしましょう 

⑤暑さに備えた体作りをしましょう 
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開催日：８月2４日(月) ～ 〈予定〉 

       原則として毎月第４月曜日 午前10時～正午 

対 象：高齢者の方 

内 容：ラジオ体操・学校唱歌・計算ドリル・音読など 

      の学習をとおして認知症予防を目指します。 

費 用：200円／回 

申込先：若宮公民館（☎２３-９８５０） 

予定日：8月24日(月)・9月28日(月)・10月26日(月) 

       11月16日(月)・12月21日(月)・1月25日(月) 

 

  

 新型コロナウイルス感染防止のため、

お休みしていました子育てサロンは、９月

開催分から再開いたします。 

        記 

①と き 令和２年９月１１日(金)10:00～ 

②ところ 若宮公民館 

③内 容 簡単！栄養たっぷりの料理教室 

④準備物 動きやすい服装で 

⑤対  象 未就学児（0～5歳）とその保護者 

⑥申込先 若宮公民館（☎２３-９８５０） 

⑦その他 感染防止に留意の上ご参加ください 

公民館利用のお知らせ❕ 

 公民館は、７月10日より通常どおり利用にできるようになり

ました。 ただし感染防止のため、以下のことについて留意願

います。 

１．主催者及び代表者の人へ 

①人と人との間隔を２m以上確保して使用すること 

②１時間ごとに５分から１０分程度、窓を開けて換気を行うこと 

③利用の前後にドアノブや机、椅子等を消毒液で拭くこと 

④参加者に利用者名簿を記入してもらい提出すること 

２．参加者の人へ 

①マスクを着用すること 

②手指の消毒(手洗い)を徹底すること 

③利用者名簿へ氏名等を記入すること 

④教室や会議の前後に密な状態で談話等をしないこと 

⑤体調不良を感じた時は、参加を控えること 

３.調理室を利用される人へ 

①利用人数は、調理台１台に３人までとする 

②使用前、使用後に調理器具を洗浄すること 

③料理を食べる時は、対面にならないようにすること 

④換気を徹底すること ☆「空き家バンク」とは？ 

売却または賃貸を希望する空き家所有者の申込によっ

て登録された物件の情報を日田市へ移住・定住を目的

に空き家を探している方に提供する制度です。 

☆こんな時に「空き家バンク」を活用してみませんか？ 

〇家を相続したけれど、遠方に住んでいて管理が大変 

〇別荘を持っているが、最近使っていない 

〇家を使えず痛んでしまう 

〇家を売りたい、貸したいけど、どうしたら良いか分からない 

☆登録できるのはどんな家？ 

日田市内にある一戸建ての住宅と、その敷地のうち、 

次の条件を満たすものです。 

〇個人が居住するために取得したもの 

〇居住していない、または近く居住しなくなる予定のもの 

〇居住することができるもの 

〇外部からの侵入を防ぐため施錠等の管理ができているもの 

 

 日田市役所 

 ひた暮らし推進室移住促進係 

 ☎２２-８３８３まで 

みんなで仲良く、

子育ての情報交換

をしませんか？ 


