
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

て る お か 
令和 8年 5月 1日 発行 

発行者：光岡公民館 

TEL 23-8984 FAX 23-7910 

 

新
任
の
ご
挨
拶 

  

光
岡
公
民
館
運
営
委
員
会 

新
会
長 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
戸
田 

重
利 

 
 

       

こ
の
た
び
、
光
岡
公
民
館
運
営
委
員
会
の

髙
瀬
会
長
の
退
任
に
伴
い
、
会
長
を
務
め
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
玉
川
三
丁
目
自
治
会
長
の

戸
田
と
い
い
ま
す
。 

 

公
民
館
は
、
子
ど
も
か
ら
ご
高
齢
の
方
ま
で
、

誰
も
が
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
大
切
な
場
所
で

す
。
そ
ん
な
公
民
館
が
「
行
っ
て
み
よ
う
か
な
」

と
思
え
る
場
に
な
る
よ
う
、
皆
さ
ん
と
一
緒
に

盛
り
上
げ
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 
 

 

退
任
の
ご
挨
拶 

楽
し
い
こ
と
だ
ら
け
の
十
年
間 

光
岡
公
民
館
運
営
委
員
会 

前
会
長 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

髙
瀬 

 

博 

 

光
岡
公
民
館
は
、
希
望
の
未
来
を
夢
見
る

子
ど
も
た
ち
か
ら
、
人
生
百
年
時
代
を
、
ち

ょ
っ
と
前
若
か
っ
た
方
か
ら
、
だ
い
ぶ
前
若

か
っ
た
方
々
（
笑
）
が
、
は
じ
け
る
笑
顔
で

交
流
を
楽
し
む
「
光
岡
公
民
館
城
」
で
し
た
。 

公
民
館
活
動
を
通
じ
て
、
校
区
の
皆
様
方

と
の
数
え
き
れ
な
い
出
逢
い
と
ふ
れ
あ
い

は
「
楽
し
い
こ
と
だ
ら
け
の
十
年
間
」
で
し

た
。 ま

た
、
自
治
会
長
さ
ん
を
は
じ
め
、
各
種

団
体
の
代
表
者
で
構
成
さ
れ
た
「
光
岡
公
民

館
運
営
委
員
会
」
の
皆
様
方
か
ら
頂
き
ま
し

た
あ
た
た
か
い
ご
支
援
に
心
か
ら
感
謝
を

申
し
上
げ
ま
す
。 

 

そ
し
て
何
よ
り
も
「
光
岡
公
民
館
城
」
に

お
立
ち
寄
り
い
た
だ
く
皆
様
方
に
あ
た
た

か
い
真
心
で
接
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
熊

谷
館
長
、
塚
田
主
事
さ
ん
に
は
た
だ
た
だ
頭

が
下
が
る
ば
か
り
で
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

退
任
の
節
目
、
一
緒
に
お
世
話
が
で
き
ま

し
た
こ
と
は
、
私
に
と
っ
て
か
け
が
え
の
な

い
生
涯
の
思
い
出
の
一
ペ
ー
ジ
と
な
り
ま

し
た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。 

   
 

お詫びと訂正 

4 月 1 日発行の光岡公民館自主学習教室募集チラシ

に掲載した、毎週土曜日 13：00～16：00開催「光岡

囲碁愛好会」の受講料の表記について、 

（誤）月額 1,000円→（正）年間 1,000円です。 

ご興味のある方、ぜひ見学にいらしてください。！ 

 

子育てサロンのお知らせ 

（光岡地区社会福祉主催） 

とき 5月 12日（火） 

   10：00～12：00 

内容 歓迎会と誕生会 

指導者 丸の内フレンズ 

 

光岡地区人口 令和８年３月３１日現在 

〇日ノ出町  384世帯   738人  〇新治町    404世帯 919人 

〇清岸寺町  501世帯 1,253人  〇南友田町   648世帯 1,501人 

〇吹上町   375世帯   806人  〇北友田１丁目 331世帯 720人 

〇玉川３丁目 561世帯 1,203人  〇北友田２丁目 115世帯 270人 

〇玉川町   352世帯   694人  〇北友田３丁目 90世帯  193人 

 

 

光
岡
公
民
館
運
営
委
員
会 

通
常
委
員
会
を
開
催 

四
月
二
十
日
に
光
岡
公
民
館
運
営
委
員

会
の
通
常
委
員
会
を
開
催
し
、
令
和
七
年
度

事
業
報
告
並
び
に
決
算
報
告
、
令
和
八
年
度

事
業
計
画
並
び
に
予
算
を
承
認
い
た
だ
き

ま
し
た
。
役
員
改
選
で
は
会
長
と
し
て
十
年

務
め
ら
れ
た
髙
瀬
博
前
会
長
に
替
わ
っ
て

戸
田
重
利
新
会
長
が
就
任
し
、
新
た
な
体
制

で
公
民
館
運
営
を
実
施
し
て
参
り
ま
す
。 

 

私
の
後
任
に
は
、
玉
川
三
丁
目
の
戸
田
重
利

会
長
が
就
任
い
た
し
ま
す
の
で
、
私
同
様
の
あ

た
た
か
い
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
、 

 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
光
岡
地
域
の
ま
す

ま
す
の
ご
発
展
と
皆
様
方
の
ご
健
康
と
ご
多

幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
退
任
の
ご
挨
拶
に
か

え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
有
難
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。 

 

ま
ず
は
「
顔
の
見
え
る
関
係
づ
く
り
」
を
大

切
に
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
声
を
お
聞
き
し
な
が

ら
、
で
き
る
こ
と
か
ら
一
歩
ず
つ
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
気
軽
に

声
を
か
け
て
い
た
だ
け
る
と
う
れ
し
い
で
す
。 

 

今
後
と
も
ご
協
力
を
宜
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 
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お申込み・お問い合わせ 

光岡公民館 TEL 23-8984 ／ FAX23-7910    

 

てるおか女性セミナー 受講生募集 

 光岡公民館 通年講座 受講生募集 ！  

 １年と通して幅広く学習できる女性のための講座で
す。日々の生活にアクセントを加え、より豊かで充実した
毎日を過ごしませんか？ 
 
◎対  象 光岡地区在住の女性 
◎定  員 25名程度 
◎年会費 1，0００円（材料費や食事代として別途いた

だく場合があります） 
◎1年の計画（予定） 基本的に午前 10時から 
６月 12日（金） 開講式・あずま袋作り 
７月 10日（金） ピザ作り体験 
9月 11日（金） 防災講座「缶詰を使った防災食」 

10月 9日（金） 1日バス研修 
11月 13日（金） キムチ作り 
12月 11日（金） そば打ち体験 
1月 15日（金） 人権学習会 
2月 12日（金） リンパマッサージ体験 
3月 12日（金） 茶話会（1年のふりかえり） 

※予定が変更する場合があります。 

 

ご近所のお友達を誘って多くの人たちとともに楽
しい時間を過ごしましょう。 
 
◎対  象 光岡地区在住の 65歳以上の方 
◎定  員 50名程度 
◎年会費 1，000円（材料費や食事代を別途いた

だく場合があります） 
 
◎1年の計画（予定） 基本的に午前 10時から 
  6月 11日（木） 防災講座 

7月  9日（木） 熱中症対策について 
9月 10日（木） 交通安全、特殊詐欺について 

10月  8日（木） 人権学習会 
11月 12日(木)  1日バス研修 
12月 10日（木） 講演会 
  2月 18日（木） みんなで歌おう♪ 

※予定が変更する場合があります。 

 

 頭と体の体操で健康寿命を伸ばしましょう。 

おしゃべりタイムも楽しいですよ。 

（見学・体験希望の方大歓迎です。） 
 

◎対 象： 光岡地区在住の 65歳以上の方 

◎定 員： 20名程度 

◎年会費：無料 

◎日 時: 毎月第 2水曜日  

午前 10時から正午まで 

◎内 容：教材を使った音読、計算、脳トレ、歌、 

体操など 

 

すずめの学校 運営サポーター募集！ 

 

自分の特技を活かし地域のお役に立ちたい 

みなさまのお世話をしつつ自分自身も仲間との

交流を楽しみたい！興味のある方はお気軽に見

学にお越しください。 

お申込みお問合せは 

こちらからでも 

可能です。→ 

 定年退職後、第２の人生を歩む皆さん！「男の居

場所」は、学習活動や体験活動を通して自らの能

力を高める場です。 

皆さんが経験してこられた素晴らしい知識や技

術を地域のために役立てませんか？ 

◎ 対  象： 定年退職後の男性 

◎ 定  員: 15名程度 

 ◎ 年会費： 無料（バス研修等負担金を別途い

ただく場合があります。） 

 ◎ 日  時： 毎月第 3金曜日  

午前 10時から正午まで 

◎ 内  容: 日田市の歴史学習、花苗植活動 

門松作り、小学校学習支援、1日バス研修他 

 

光岡老人大学 受講生募集 

光岡すずめの学校 受講生募集 

男の居場所 受講生募集 

男の厨房 受講生募集   

 

 ◎ 日  時： 1班 毎月第 4木曜日 

２班 毎月第 4金曜日  

いずれも午前 10時から午後 1時まで 

 ◎ 場  所： 光岡公民館 

 ◎ 対  象： 光岡地区在住の成人男性  

 ◎ 年会費：5,000円（材料代）別途負担金をいただく 

ことがあります。 

◎ 内 容： 料理の基礎から学びます。 


