
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 覧 

光岡公民館 TEL 23-8984 ／ FAX23-7910    E-mail  teru-kou@ml.b-net.kcv.jp 

 

て る お か 令和6年 5月 1日 発行 

発行者：光岡公民館 

館長：熊谷浩之 主事：石田一彦 

TEL 23-8984 FAX 23-7910 

【てるおか女性セミナー】 

 光岡公民館 主催事業  【 受 講 生 募 集 ！ 】 

令和 6 年度『てるおか女性セミナー』の受講生

を募集いたします！ 

 いろんな講座や創作活動、市外での体験活動等を

通して、皆さんの日々の生活にアクセントを加え、

日田市民、光岡地区民としての知識や心に余裕を持

つことで、より豊かで充実した毎日を過ごしていた

だくことを目的に実施いたします。 

皆様のご参加をお待ちしています！ 

 

◎講座期間：令和 6 年 6月から令和 7 年 3月まで 
 

※毎月 第 4 金曜日 午前 10 時から 
 

11 時 30 分までの開催を予定して 
 

いますが、講師の都合等により開催 
 

日を変更することもございます。 

 

◎対  象：光岡地区在住の成人女性（25名程度） 

 

◎年 会 費：１，0００円（材料費や食事代として

別途いただくことがあります） 

 

◎募集期間：5月 23 日（木）までに光岡公民館へ

ご連絡下さい。 

 

◎今年度の主な予定： 

レクリエーション、パン作り、味噌作り、健康講座、

防災講座、唱歌、市外視察研修、市内の史跡巡り等

（内容を変更する場合もございます） 

【光岡老人大学】 

今年度の『光岡老人大学』は、健康体操や爆

笑講演会、1 日バス研修などを予定していま

す。老人大学に興味のある方、隣近所やお友達

を誘って受講してみてはいかがですか。 

 

◎講座期間：令和6 年 6月 ～ 令和 7 年 2月 
 

◎場  所：光岡公民館 集会室 
 

◎対  象：光岡地区在住の高齢者の皆様 
 

◎年 会 費：１，０００円 

（バス研修時は、昼食代や入館料

等を別途ご負担いただきます） 
 

◎募集期間： 5 月 23 日（木）までに光岡公

民館へご連絡下さい。 

 

光岡すずめの学校 

毎月第 2 水曜日に、認知症予防講座『光岡

すずめの学校』を開催しています。 

 いつまでも元気に生活できるよう、健康寿

命を延ばして自分らしく楽しみたい方にはお

すすめですので、お気軽に参加してみてくだ

さい。（体験参加の方、大歓迎です） 
 

◎毎月第2水曜日 午前10時～12時 

場所：光岡公民館 集会室 
 

※参加希望の方、随時受け付けていますので、

いつでもご連絡ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

よ
う
や
く
一
昨
年
の
後
半
頃
か
ら
、
少
し
ず
つ
で

す
が
本
来
の
事
業
が
開
催
出
来
る
よ
う
に
な
り
、
昨

年
１０
月
の
「
第
３２
回
光
岡
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
」
も
多

く
の
皆
様
の
協
力
と
参
加
の
も
と
開
催
出
来
た
こ
と

は
久
し
振
り
の
嬉
し
い
思
い
出
と
な
り
ま
し
た
。 

し
か
し
な
が
ら
、
３
年
間
の
ブ
ラ
ン
ク
等
の
影
響

は
大
き
く
、
特
に
団
体
活
動
は
コ
ロ
ナ
禍
前
に
は
戻

ら
ず
、
更
に
は
関
係
者
の
高
齢
化
が
進
ん
だ
こ
と
に

よ
る
弱
体
化
等
、
一
か
ら
の
立
て
直
し
や
方
向
性
の

再
検
討
も
必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
地
区
公
民
館
も
今
後
は

全
国
的
な
流
れ
と
し
て
、
順
次
フ
リ
ーW

i-F
i

の
導

入
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予
約
の
導
入
が
予
定
さ
れ
る

な
ど
若
年
利
用
者
の
多
様
性
、
利
便
性
の
向
上
に
向

け
、
少
し
ず
つ
で
す
が
変
わ
り
つ
つ
あ
り
今
後
に
期

待
す
る
と
こ
ろ
で
す
。 

 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
長
い
様
で
短
く
感
じ
た

今
回
の
任
期
の
間
、
多
く
の
方
々
と
の
出
会
い
は
私

の
一
生
の
財
産
と
な
り
ま
し
た
。 

今
後
は
、
こ
の
宝
物
を
心
の
糧
と
し
て
生
活
す
る

と
と
も
に
公
民
館
の
応
援
隊
と
し
て
微
力
な
が
ら
努

力
致
す
所
存
で
す
。
地
域
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
利
活
用
あ
っ
て
の
公
民
館
で
す
の
で
是
非
と

も
自
己
研
鑽
の
場
と
し
て
、
ま
た
利
用
を
通
し
て
、

光
岡
公
民
館
に
尚
一
層
の
ご
支
援
を
戴
き
ま
す
様
お

願
い
し
退
任
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

ご
支
援
誠
に
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

新
緑
の
候
、
光
岡
地
区
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
益
々
ご

健
勝
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

私
こ
と
、
光
岡
公
民
館
長
と
し
て
、
こ
の
度
２
期
５
年
間
の
任
期

を
終
え
３
月
３１
日
付
で
退
任
い
た
し
ま
し
た
。 

在
任
中
は
、
自
治
会
を
は
じ
め
各
種
団
体
、
教
室
の
方
々
ま
た
地
域

の
皆
様
方
に
は
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。 

 

思
い
起
こ
せ
ば
、
私
に
と
っ
て
の
５
年
間
は
、
「
コ
ロ
ナ
感
染
症

対
応
」
と
２
回
の
「
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
開
催
」
が
大
き
く
占
め
て
い

ま
す
。 

就
任
初
年
度
か
ら
公
民
館
業
務
及
び
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
の
詳
細

に
つ
い
て
全
く
知
識
を
持
た
な
い
ま
ま
公
民
館
の
一
大
イ
ベ
ン
ト

で
あ
る
「
第
３１
回
光
岡
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
」
の
開
催
年
と
な
り
ま

し
た
が
、
日
々
多
く
の
方
々
に
支
え
ら
れ
、
ご
支
援
を
頂
き
な
が
ら

無
事
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

そ
の
後
落
ち
着
く
間
も
な
く
、
年
度
後
半
の
２
月
頃
よ
り
新
型

コ
ロ
ナ
感
染
症
が
猛
威
を
ふ
る
い
は
じ
め
た
こ
と
で
休
館
や
利
用

制
限
、
活
動
の
自
粛
が
続
き
公
民
館
の
役
割
と
し
て
は
初
め
て
の

非
常
に
厳
し
い
毎
日
の
３
年
間
と
な
り
ま
し
た
。 

退
任
の
ご
挨
拶  

 
 

加
納 

幸
憲 

地
域
の
み
な
さ
ま
に
は
、
日

頃
よ
り
公
民
館
活
動
に
ご
理

解
・
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

こ
の
た
び
、
前
加
納
幸
憲
館
長
の
後
任
と
し
て

光
岡
公
民
館
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
、
新
治
町

の
熊
谷
浩
之
と
申
し
ま
す
。 

 

光
岡
公
民
館
の
方
針
で
あ
り
ま
す
「
心
豊
か
な

活
力
あ
る
人
づ
く
り
・
ま
ち
づ
く
り
」
を
目
指
し

て
、
運
営
を
引
き
継
い
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

公
民
館
は
人
々
が
集
い
、
人
と
人
を
結
び
、
学

ん
で
い
く
場
で
あ
り
、
困
っ
た
時
に
は
相
談
で
き
、

う
れ
し
い
時
に
は
喜
び
合
え
る
、
そ
し
て
笑
い
声

の
あ
る
元
気
な
公
民
館
で
あ
り
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。 

前
館
長
同
様
に
、
今
後
と
も
地
域
の
み
な
さ
ま

の
ご
支
援
・
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
し
て
、

就
任
の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

就
任
の
ご
挨
拶 

 

熊
谷 

浩
之 

高齢世帯の皆様に 

耳寄りな情報！ 
特殊詐欺等防止機能付き

電話機等、購入補助金 

 

※特殊詐欺等防止機能付

き電話機とは… 

①着信時に『この会話は

録音されています』な

どの警告音声を発し、

かつ通話内容を録音で

きる電話機・後付け機

器です。 

②被害を引き起こす可能

性のある電話番号を判

別して着信を拒否又は

警告する電話機です。 

 

日田市にお住いの満

65 歳以上の方、又は

65 歳以上の方と同一

世帯に属する方に購入

設置費用の２／３を補

助します。 

（上限 10,000 円） 

お問合せは 

日田市市民課生活安全係 

電話２２－８３９５まで 


