
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

て る お か 
令和 8年 6月 1日 発行 

発行者：光岡公民館 

TEL 23-8984 FAX 23-7910 

 

光岡小学校 2 年生 82 名が校庭の隅にある花壇

にさつまいもの苗を植え、光岡公民館「光岡っ子お

助け隊」よりゲストティーチャー７名がサポート

しました。ゲストティーチャーが「穴を長く掘って

ごらん」など児童に教え、児童が土の畝に手でやさ

しく穴を掘り芋のツル苗を植えて行きました。植

えた後は各自苗にお水をあげ、児童らは「大きくな

あれ」と話していました。 

 

 地域の方が小学校児童の登下校時に安心安全の

見守りをおこなう「スクールガード」の皆さんと全

校児童との対面式が光岡小学校運動場で実施され

ました。スクールガードの皆さんは全校児童の前

で自己紹介をし、児童代表は「これから 1 年間私

たちの見守りを宜しくお願いします。」と挨拶をし

ました。 

 

回覧 

5/12 児童とスクールガード対面式 

 光岡小学校の鼓笛校区内パレー

ドが実施されました。本年度は清岸

寺方面を回るコースで、5.6 年生

149 名は暑い日にもかかわらず応

援してくださる地域の方々に向け

て精一杯の演奏で元気を届けてく

れました。 

光岡公民館は「熱中症一時休憩所」です。 

大分県では熱中症による健康被害をふせぐため

公共施設等に熱中症一時休憩所を設けています。 

光岡公民館も熱中症一時休憩所に指定されてい

ますので、これから暑くなる毎日、お気軽に光岡公

民館にお立ち寄り休憩をされてください。 

5/11 ゲストティーチャーさつま芋苗植え 

5/14 光岡小学校鼓笛校区内パレード 

6 月の光岡子育てサロンのお知らせ

6/9（火）10：00～光岡公民館にて 

歯科衛生士さんのおはなしです。 

お問い合わせ 光岡公民館 23-8984 

花月園で演奏する様子 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

光岡公民館での巡回健診のお知らせ 受診を希望される方は予約が必要です。 

日 に ち 令和 8年 10月 15日（木）  
     受付時間  午前 9時～ ※健診当日の混雑を避けるため、来場の時間割を実施します。 

     電話で申し込みをされる際に口頭で来場時間帯をお伝えいたします。 

健診会場 光岡公民館 
定  員 50名  

(受診までの流れ) 

①受診の予約をする。⇒ ②健診セットを光岡公民館に取りにいく。⇒③健診当日、健診会場（光岡公民館）へ

必要書類を持参し受診する。 

予約専用電話番号 0120-949-465 予約受付コールセンター 

                受付期間 6/1～9/30 平日 8時 30分～20時 
 

※10/1以降は日田市健康保険課健康支援係（ウェルピア内）までお問合せください 

問合せ先 日田市健康保険課健康支援係 ☎24-3000 

 

 

 

光岡公民館 今後の予定 
6月 9日（火）10：00～11：30 子育てサロン（光岡地区社会福祉協議会主催）  

歯科衛生士さんによる「歯のおはなし」 

6月 10日（水）10：00～12：00 すずめの学校 （音読、漢字書き取り、計算ドリル、体操、歌ほか） 

6月 11日（木）10：00～11：30 老人大学「防災講座」講師 木村 猛さん 

６月 12日（金）10：00～11：30 女性セミナー「あずま袋作り」講師 松下美智子さん 

6月 13日（土）10：00～12：00 ヒカリっ子塾 第 1講「レクレーション」 

あさひチャレンジ倶楽部との合同活動 場所 光岡小学校体育館 

6月 19日（金）10：00～12：00 男の居場所 光岡公民館美化活動 

6月 25日（木）10：00～13：00 男の厨房 木曜班 講師 佐々木京子さん 

6月 26日（金）10：00～13：00 男の厨房 金曜班 講師 佐々木京子さん 

6月 27日（金）10：00～13：00 男の厨房 金曜班 講師 佐々木京子さん 

 

 

光岡体育協会総会が開催されました  

健診セット（検便・検尿容器含）は光岡公民館にあります 

  

 

５月２２日に寶屋にて光岡体育協会の総会が開催

され、役員ら 37名が出席、令和７年度事業報告・決

算報告・会計監査報告、令和８年度事業計画案・会計

予算案、新役員案が提案され、出席者より承認されま

した。役員は北友田１丁目の拝形正一さんが引き続

き本年度も会長を務め、昨年度まで 10年間にわたり

理事長を務められた新治町の髙瀬博さんに替わって

本年度から玉川 3 丁目自治会長の戸田重利さんが理

事長に就任されました。 

活動報告では令和７年度光岡体育協会主催で実施

した昨年６月のゴルフ大会・ミニバレーボール大会

ほか、８月に野球大会、１１月にソフトボール大会、

１月にボウリング大会、２月にバドミントン大会、３

月にグラウンドゴルフ大会・卓球大会を実施したこ

となど報告がありました。 

  

   

 

光岡体育協会の令和７年度「第７９回市民体育大会」

における成績は以下の通りです。 

市民体育大会 総合成績  第４位 

 ※種目別 主な結果 

【開催日】   【種目】    【成績】 

令和 7.5.18 グラウンドゴルフ   優勝 

令和 7.5.18 山岳         優勝 

令和 7.6.14 柔道          優勝 

令和 7.6.29 ボウリング      優勝 

令和 7.8. 3 ウェイトリフティング 優勝 

令和 7.8. 3  ゴルフ           優勝 

令和 7.9.14  ミニバレーボール    優勝 

その他の競技においても 26種目に出場し 

各選手が光岡地区代表として健闘しました。 

  

 

令和 7年度市民体育大会光岡体協結果 


