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飛
ん
で
跳
ね
て
飛
躍
で
き
る
年
に 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

皆
様
に
は
夢

と
希
望
に
満
ち

た
新
春
を
そ
れ

ぞ
れ
の
思
い
で 

お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ 

ま
す
。 

 

さ
て
、「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感

染
症
」
は
、
昨
年
八
月
頃
か
ら
の
第
七

波
で
収
束
す
る
の
で
は
な
い
か
と
の

観
測
で
し
た
が
、
最
近
で
は
徐
々
に

拡
大
傾
向
に
転
じ
、
更
に
は
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
と
の
同
時
流
行
の
「
本
格

的
な
第
八
波
」
の
到
来
が
危
惧
さ
れ

て
い
ま
す
。（
昨
年
１２
月
初
旬
頃
） 

 

こ
の
様
な
中
で
の
公
民
館
活
動

は
、
自
主
学
習
、
趣
味
の
教
室
関
係

は
、
ほ
ぼ
コ
ロ
ナ
前
の
活
動
が
出
来

て
い
ま
す
が
、
規
模
の
大
き
い
行
事
、

大
人
数
で
の
交
流
事
業
に
つ
い
て

は
、
今
だ
に
開
催
で
き
て
い
ま
せ
ん
。 

 

ま
た
、
公
民
館
活
動
を
支
え
る
活

動
母
体
と
な
る
自
治
会
活
動
も
、
こ 

こ
丸
三
年
間
、
殆
ど
の
活
動
が
出
来

な
い
状
態
が
続
き
、
活
動
の
な
い
事

が
普
通
に
な
っ
て
い
る
の
も
現
実
で

す
。 こ

の
様
な
情
勢
の
中
、
こ
れ
か
ら

の
「
公
民
館
活
動
」・「
自
治
会
活
動
」

は
コ
ロ
ナ
の
終
息
の
め
ど
が
立
つ
ま

で
「
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
」
で
の
活
動
を
い

か
に
創
造
し
て
行
く
の
か
が
、
今
求

め
ら
れ
て
い
る
喫
緊
の
課
題
で
は
な

い
か
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

 
こ
の
様
に
、
私
た
ち
を
取
り
巻
く

環
境
は
ま
す
ま
す
厳
し
さ
の
度
を
増

す
ば
か
り
で
す
が
、
校
区
の
皆
様
方

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
わ
り
、
試

行
錯
誤
を
重
ね
て
こ
の
難
局
を
乗
り

越
え
て
行
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。 

 

新
し
い
年
が
、
干
支
の
兎
の
様
に

「
飛
ん
で
跳
ね
て
飛
躍
で
き
る
年
」

に
な
り
ま
す
こ
と
を
祈
念
申
し
上

げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。 

日
田
市
光
岡
公
民
館
運
営
委
員
会 

会
長 

髙 

瀬 

博 

『光岡すずめの学校』 

 光岡すずめの学校は、ラジオ体操や計算

ドリル、音読、漢字、脳トレ遊び、間違い探

しなどを行って、楽しく認知症予防に励んで

おり、参加される皆さんの集いの場にもなっ

ています。 

 参加者を随時募集していますので、問合せ

や参加申し込み等を光岡公民館までご連絡

下さい。（一度体験参加してみませんか） 

皆さんで楽しく認知症予防に励みましょう。 

毎月第2水曜日10時から開校しています。 

参加者募集！ 

男 の 居 場 所 
『公民館美化活動』 
男の居場所 11 月の活動は、公民館美化活動

として花苗植えをしていただきました。 
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８
日
（
日
）『
令
和
五
年
二
十
歳
の
つ
ど
い
』 

 
 

 
 

 
 

 

場
所 

パ
ト
リ
ア
日
田 

 

１０
日
（
火
）『
光
岡
子
育
て
サ
ロ
ン
』 

 
 

 
 

 
 

 

場
所 

光
岡
公
民
館 

内
容 

親
子
で
体
操
・
工
作
・
遊
び
、
食
育
ワ 

ン
ポ
イ
ン
ト 

 

１１
日
（
水
）『
光
岡
す
ず
め
の
学
校
』 

 
 

 
 

 
 

 

場
所 

光
岡
公
民
館 

 
 

 
 

 
 

 

内
容 

認
知
症
予
防
学
習
等 

 

１４
日
（
土
）『
光
岡
土
曜
学
び
の
教
室
』 

 
 

 
 

 
 

 

場
所 

光
岡
公
民
館 

 
 

 
 

 
 

 

内
容 

宿
題
、
プ
リ
ン
ト
学
習
、
百
人
一
首 

 

１７
日
（
火
）『
て
る
お
か
女
性
セ
ミ
ナ
ー
』 

 
 

 
 

 
 

 

場
所 

光
岡
公
民
館 

 
 

 
 

 
 

 

講
師 

原
田
一
郎 

氏 
 

２０
日
（
金
）『
男
の
居
場
所
』 

 
 

 
 

 
 

 

場
所 

光
岡
公
民
館 

 

２１
日
（
土
）『
光
岡
ヒ
カ
リ
っ
子
塾
』 

 
 

 
 

 
 

 

場
所 

光
岡
公
民
館 

内
容 

も
の
づ
く
り 

 

２６
日
（
木
）・
２７
日
（
金
）『
男
の
厨
房
』 

 
 

 
 

 
 

 

場
所 

光
岡
公
民
館 

 
 

 
 

 
 

 

講
師 

木
・
金
と
も
佐
々
木
京
子 

氏 
 

２８
日
（
土
）『
光
岡
土
曜
学
び
の
教
室
』 

 
 

 
 

 
 

 

場
所 

光
岡
公
民
館 

 
 

 
 

 
 

 

内
容 

宿
題
、
プ
リ
ン
ト
学
習
、 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

百
人
一
首
、
折
り
紙 

 

 

令
和
五
年
一
月
の
行
事
予
定  
新
年
の
ご
挨
拶
『
人
と
人
の
繋
が
り
を
大
切
に
』 

光
岡
公
民
館 

館
長 

加
納 

幸
憲 

 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。 

 
 

光
岡
地
区
の
皆
様
に
は
、
輝
か

し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

ま
た
日
頃
か
ら
、
公
民
館
活
動
へ

の
ご
理
解
と
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜

わ
り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

昨
年
は
、
前
年
に
引
き
続
き
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
に
明
け
暮
れ
た

一
年
と
な
り
ま
し
た
。
年
末
に
な
り

よ
う
や
く
収
束
の
兆
し
が
見
え
た

か
と
思
い
き
や
、
ま
た
新
た
な
変
異

株
等
の
出
現
に
よ
り
増
加
に
転
じ

る
な
ど
、
国
内
外
共
に
慌
た
だ
し
い

日
々
と
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
移
動

制
限
が
長
期
化
す
る
こ
と
に
よ
り

国
内
経
済
や
人
と
人
と
の
繋
が
り

等
、
私
た
ち
の
生
活
へ
の
影
響
は
多

大
な
も
の
が
あ
り
、
先
が
見
え
な
い

こ
と
に
よ
る
中
、
あ
き
ら
め
と
不
安

が
日
常
生
活
に
影
を
落
と
し
つ
つ

あ
り
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
こ
の

様
な
状
況
だ
か
ら
こ
そ
、
人
と
人
と 

の
繋
が
り
が
一
層
大
切
で
あ
り
、
そ
の

拠
点
と
し
て
地
区
公
民
館
が
幾
等
か

で
も
お
役
に
立
て
れ
ば
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。
感
染
予
防
対
策
上
、
ま
だ
ま

だ
各
種
制
限
が
あ
る
中
で
は
あ
り
ま

す
が
、
実
施
出
来
る
範
囲
で
の
事
業
及

び
各
種
の
学
習
活
動
等
を
通
し
て
、
皆

様
に
貢
献
で
き
る
様
努
め
て
参
り
ま

す
。 

 

今
年
も
地
域
を
は
じ
め
多
く
の

方
々
が
気
軽
に
利
用
で
き
る
施
設
と

し
て
の
公
民
館
を
目
指
し
、
引
き
続
き

諸
事
業
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す

の
で
尚
一
層
の
皆
様
の
ご
支
援
と
ご

協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
本
年
が
皆

様
に
と
っ
て
よ
り
良
き
年
に
な
り
ま

す
よ
う
ご 

祈
念
申
し 

上
げ
新
年 

の
ご
挨
拶 

と
さ
せ
て 

い
た
だ
き 

ま
す
。 

光岡公民館休館日のお知らせ 
令和 4 年 12 月 29 日（木）より令和 5 年

1 月 3 日（火）までは休館となります。 


