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高瀬地区２/２８ 

人口 3,605 名 

イラスト著作権  
がくげい 

２／１８、一年間の振り返りと木のイス作りをし

ました。まず、毎回活動終了時に書く振り返りシート

を個人ファイルにまとめて、一年間でどの行事が心

に残ったか？その理由などを考えました。次に結団

式で決めた自分の目標と班の目標に対する振り返り

をし、結団式の時に書いた目標の紙にそれぞれの気

づきや反省を記入していき、班ごとに発表しました。 

 

 発表では、多くの班が緑に触れ合うことがと

ても良くできたが、協力や班の人と仲良くする

ということについては少し課題が残ったという

意見もありました。これらの反省点や意見を踏

まえて、来年に向けて協力するなどの課題を克

服できるように意識して活動して欲しいです。 

 後半は（株）トライ・ウッドの方による木の 

令和４年度 

高瀬みどりの少年団 

班発表の様子 

木のイス作り 

イス作りをしました。団員は金づちの使い方に苦戦している様でしたが、何とか椅子を作り上げま

した。早速、木の香りがするイスに座り、活動写真のスライドを見て一年の振り返りができました。 

高瀬公民館運営委員会常任委員会 2 年ぶりの開催 
２月１５日、２年ぶりに公民館運営委員

会常任委員会が本公民館で開催されまし

た。昨年度までは書面議決で確認していま

したが、今回は感染症対策をしての開催。 

来年度の事業方針・事業計画・予算を話

し合いました。会議では常任委員さんによ

る様々な意見交換や確認ができ、皆が集っ

て話し合うことの大切さを感じました。 

 
 ２/１６、一日研修「大分の名刀をみよう！」

を行いました。おおいたの名刀展が行われてい

た大分県立歴史博物館では、名刀に詳しい学芸

員さんに説明を受けながら、館内を巡りました。

歴史の背景を考えながら名刀に想いを巡らせる

と新たな発見があるとの事で、受講生は興味

津々に名刀を見学しました。中津市歴史博物館

でも学芸員さんに中津市の歴史背景や中津城の

城壁について詳しく教えて頂き、実際に城壁の

案内をして頂きました。最後は学習したことを

踏まえて中津城に登り、受講生はたくさんの歴

史に触れる一日となりました。 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち（曜日） 時 間 行  事 

３／１７（金） １０：００～ 【高瀬地区社協主催】 子育てサロン （お楽しみ会・誕生日会） 

３／２０（月） ９：３０～ 第７回 高瀬史編修委員会  
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高瀬公民館３月後半～の予定 

※新型コロナウイルス感染症拡大状況により、予定が変更・中止になる場合がありますのでご了承下さい。 

 館長のきまぐれ写真館 第３段 

 ２／２４、むくの木センターで「加齢（カレー）の日」

が行われました。京町では、高齢者対象の寄合サロ

ンの他に「いまいし元気クラブ」が週 1 回の憩いの場

として毎週金曜日に、「めじろん元気アップ体操」を

行っています。第４週はカレーの日として参加者でカ

レーを作って、体操の後に食べています。 

この日も、皆さん和気あいあいとした雰囲気で過

ごされていました。 

作成者 館長 髙田義友 
(昭和 45 年の地図を基に作成) 

地域の情報をお届け！ 

３／６、高瀬本町公民館で高瀬本町７０歳以上

対象の「元気アップ体操」が行われました。高瀬本

町では、民生委員児童委員の加藤さんが毎週月

曜日に元気アップ体操を行っています。この活動

は前任の古賀さんが初めて約１０年になるそうで

す。第３週の「すずめの学校」も賑わうそうです

が、体操に興味のある方はぜひご参加下さい！ 

(美味しいカレーを 

御馳走様でした！) 

昭
和
五
十
年
岩
下
吊

橋 

↓

撤
去
前 

 

撤
去
中→

 

今回は昭和５０年に撤去された琴平町の岩下吊り橋

の写真をご紹介します。 
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こちらから

写した写真 

（現在の様子） 

(公民館ポップ) 元気な掛け声で体操しています♪ 加齢の日は特にお話が弾むそうです♪ 


