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ぎょう                しょう 

大山の風景と空気を五感で楽しんで～第 4回 大山ウォーキング大会  

 

 

大山町人権講演会・男女共

同参画セミナーのおしらせ 

日時 12月 6日（月） 
   午後 7時～8時 30分 
場所 大山公民館 研修室 
内容 講演「認め合う心～

ガラスの壁を越え
て」 

講師 松本久美子さん 
主催 日田市人権・部落差別

解消推進課、大山振興局・ 

大山公民館 

 
別府市出身。元ＮＨＫ大分放

送パーソナリティによる講演

です。 

大山地区にお住いの方ならど

なたでも聴講できます。 

お問合せ先 

（大山公民館☎52-3255） 

11 月 28 日（日）秋晴れの下「大

山ウォーキング大会」が大山公民館

周辺で開催され、地域住民 110名が

参加しました。 

開会式では主催者を代表して大

山スポーツ協会の諌山弘美会長が

「健康づくりと地域住民の交流を

目的とした大会です。自分のペース 

 

で楽しみましょう」と挨拶。それぞ

れ体力にあわせて 4 ㎞コース・7 ㎞

コースを歩きました。 

 参加者は大山公民館にゴール後

お楽しみの「抽選会」で空くじなし

の景品をゲット。家族全員や夫婦、

友達と参加するなどみんなが笑顔

で大会を楽しんでいました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 大山っ子チャレンジ教室生（小学 5・6年生）は田来

原のもみじ谷で自然観察会を行いました。 

合谷勝彦さん、春末阿さんの指導で田来原に生息し

ている植物を観察、採集しスケッチブックに挟んでい

きました。 

 

大人も子どもも大山の豊かな自然に親しむ～自然観察会を開催 

 
成人を対象とした大山の自然観察会を 3 回連続

講座で開催しています。 

第 1 回目は「植物」観察を 11 月 14 日、田来原

のもみじ谷で行い 6名が参加しました。 

 講師は合谷勝彦さん（郷土日田の自然調査会）。

田来原にはかつて動植物が生息する貴重な湿地 

帯があったことや、35種類もの植物の名前や特徴 

を教えていただきました。 
第 2回目は「樹木」観察を 11月 23日「烏宿神社」

周辺で行いました。烏宿神社周辺は手つかずの常緑

広葉樹の森が貴重で平成 4 年に市の天然記念物に指

定されていています。  

「郷土日田の自然調査会」会長の古田京太郎さん

が講師で「ネジキ」「シデ」「ウラジロガシ」などの特

徴、「ユズリハ」「カシノキ」の名前の由来、「サカキ」

と「ヒサカキ」の違いなど説明していただき参加者は

興味深く説明に聞き入っていました。 

 

 もみじ谷で採集した植物は、新聞に

挟んで 2 週間かけて水分を抜き、11 月

6日に教室生が「植物標本作り」をおこ

ない 76個の標本を完成させました。 

 南部出張講座 

 大山公民館の出張講座を「まつばら館」で開

催し南部地区の高齢者 13名が参加しました。 

講師はうきは市人権教育啓発講師である原田

一郎さん。「暮らしの中に豊かな人権感覚を」を

テーマに、昔から馴染みのあ 

る歌謡曲を歌いながら歌 

詞に込められた人権問題 

を皆で考えました。 

 何でもできるスマホに感激！ 

 11月 10日～16日にかけて「5日間集中スマホ

基礎講座」を開催、6名が受講しました。 

 講師の横尾正治さんより基本的な操作、用語、

インターネット検索、 

便利なアプリ、音声に 

よるスマホ操作など学 

習しました。多機能な 

スマホに参加者は驚い 

ていました。 

「自然観察会」3回連続講座 

 

チャレンジ教室 植物標本作り 

烏宿神社周辺を散策。タラヨウ（通称エカ
キシバ）につまようじで文字を掘ると葉汁
が茶色く乾き文字が浮かんできます。 

多様な植物が生息するもみじ谷 

自然観察会 3回目 

テーマ「野鳥」 

日時 12月 5日（日） 

午前 10時 00分～ 

場所 榎瀬橋付近 

興味のある方はぜ

ひ参加ください。 

大山公民館 

☎52-3255 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 会員同士で得意料理を教え合いました～料理教室スタート！ 

 

 女性セミナーは 10月 27日に第３講「ポプリ

の香り袋作り」を行い 10名が参加しました。 

講師は大山町の川津富子さん。ラベンダーの

ポプリを麦わら帽に見立てたレースの袋に入

れ、見た目も香りも癒される香り袋が完成しま

した。 

 

 新型コロナウィルスも落ち着いてきたので大山

公民館「男の料理教室」に本年度から女性が加わり

「料理教室」として講座をスタートしました。 

 10月のメニューは「サバ鮨」。会員の三笘康久さ

んより「サバの 3枚おろし」「調味酢の調合」など

を教えていただきました。脂ののったサバ鮨はボ

リュームがあり絶品でした。 

ポプリの香り袋と、カステラと 

 11月のメニューは「ジビエ料理」。会員の大庭信

孝さんに柔らかい猪肉の炊き方を習いました。 

 猪肉の切り方、下茹で、炊き込む時それぞれの場

面でコツがあり、口でほろほろ溶けるくらい柔ら

かく美味しい猪肉の炊き込みができました。 

 

 11月 24日には大山公民館調理室で第 4講「カ

ステラと焼き餅作り」を行い 10名が参加しまし

た。夜明地区の食推協会員として活躍されてい

た原和子さんに指導いただき、カステラをふっ

くら仕上げるコツを教えていただきました。 

ポプリの香り袋と、カステラと 

 いきいき大学 

 いきいき大学 11 月の講座は大分県人権問題

啓発講師団講師のマックビーン光子さんをお招

きし「笑って元気！～一人ひとりが輝いて生き

るために」をテーマに講演いただきました。 

 マックビーンさんは「ものごとは捉え方。起

こったことが 

良いか、悪い事 

かは自の心次第、 

いつも笑顔でい 

ましょう。」と話 

しました。 

 大山ＮＰＣ運動について授業 

 
中川原の横田秀喜さんが大山小学校 6 年生を

対象に授業を行い、旧大山町が取り組んだ 

「NPC運動」と「イ

スラエルキブツ研

修」について児童に

説明し、大山のあゆ

みに児童は関心を

もって聞きました。 

 大きなひまわりが咲きました 

 
小五馬地区の休耕田に地域の有志が種を植え

ひまわりが 11月中旬頃満開となりました。 

秋空の青、山の緑、ひまわりの黄色が調和した美 

しい風景が広がっていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

館
長
の
一
日 

 

自
然
観
察
会
を
実
施
し
て
み
ま
し
た
。 

第
１
回
目
は
植
物
に
つ
い
て
合
谷
勝
彦
先

生
に
お
願
い
し
ま
し
た
。
観
察
の
場
所
は
田

来
原
で
前
津
江
の
旧
森
林
組
合
加
工
場
跡
の

湿
原
か
ら
も
み
じ
谷
ま
で
の
道
を
歩
き
ま
し

た
。
湿
原
の
中
で
は
可
憐
な
梅
鉢
草
を
見
つ

け
ま
し
た
。
ま
た
柏
餅
を
挟
む
「
サ
ル
ト
リ

イ
バ
ラ
（
さ
ん
き
ら
）」
や
ノ
イ
バ
ラ
な
ど
が

あ
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
湿
原
の
中
に
ヒ
ノ

キ
な
ど
が
実
生
で
自
生
し
て
い
ま
し
た
。
先

生
の
説
明
に
よ
る
と
「
ヒ
ノ
キ
な
ど
の
樹
種

が
大
き
く
育
つ
と
湿
原
そ
の
も
の
の
生
態
系

が
こ
わ
れ
て
い
く
」
と
の
こ
と
で
し
た
。 

道
す
が
ら
先
生
か
ら
色
々
な
植
物
の
名
前

を
教
え
て
い
た
だ
く
の
で
す
が
そ
の
名
前
の

由
来
と
名
前
自
体
が
優
雅
な
こ
と
に
は
感
心

し
ま
し
た
。
の
し
袋
の
水
引
に
花
の
部
分
が

似
て
い
る
こ
と
か
ら
「
ミ
ズ
ヒ
キ
ソ
ウ
」、
し

ゃ
れ
た
名
前
の
「
ア
ケ
ボ
ノ
ソ
ウ
」
シ
ダ
類

で
は
葉
が
裏
と
表
が
同
じ
よ
う
な
「
リ
ョ
ウ

メ
ン
シ
ダ
」。
話
を
聞
き
な
が
ら
メ
モ
っ
た
だ

け
で
も
三
十
五
種
類
あ
り
ま
し
た
。
知
っ
て

い
る
よ
う
で
知
ら
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
し
た
。 

「
故
郷
の
自
然
を
知
る
こ
と
」
で
驚
き
が

あ
り
興
味
が
趣
味
と
な
り
自
慢
が
出
来
、
自

然
の
大
切
さ
や
故
郷
を
大
切
に
す
る
心
を
養

う
こ
と
が
出
来
る
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。 

二
回
目
の
現
地
観
察
会
は
烏
宿
山
の
照
葉

樹
林
に
つ
い
て
古
田
京
太
郎
先
生
か
ら
説
明

を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
先
生
か
ら
の
興

味
深
い
話
で
ま
た
ま
た
目
か
ら
鱗
で
し
た
。 

植
物
や
樹
木
は
そ
の
土
地
の
地
形
や
気
候

で
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
の
生
態
系
を
持
っ
て
い
ま

す
。
特
徴
的
な
風
景
や
森
林
の
中
で
の
癒
し

効
果
、
私
た
ち
は
新
し
い
自
然
と
の
付
き
合

い
方
を
探
す
必
要
が
あ
る
よ
う
で
す
。 

第
三
回
目
は
野
鳥
観
察
で
す 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

黒
川 

 

 朝日・前津江児童との交流を深める～大山っ子チャレンジ教室  

 大山っ子チャレンジ教室生 13名は 11月 20日

（土）、萩尾公園で朝日公民館、前津江公民館と

合同ハイキングを行いました。 

萩尾公園には 2.1 キロメートルのトレイルコ

ースがあり、コースを歩きながら日田にまつわ

るクイズを解いたり、チームごとに合唱コンテ

ストをするなどチームで得点を競いました。 

午後からは萩尾グラウンドで交流グラウンド

ゴルフを行い、チーム戦で競いました。 

閉会式ではクイズ・合唱の成績発表とグラウ

ンドゴルフの成績発表で盛り上がりました。 

一日の活動を通して協力する大切さを学び他

館児童同士の交流を深めました。 

西峰地区のＧＧ協会会員と交流 

大山っ子チャレンジ教

室生は 10月 16日、田来原

美しい森づくり公園で、西

峰地区のグラウンドゴル

フ協会（会長 伊藤忠孝さ

ん）とグラウンドゴルフで

交流を行いました。 

  

 

 

中学生ボランティアが大活躍！ 

大山公民館サポートスタッフとして中学生ボラン

ティアが大活躍中です。 

大山っ子チャレンジ教室の活動に毎回参加、小学

生のお世話をしてくれて大助かりです。 

大山には素晴らしい中学生が育っていますね。 

 

 

中学生の公民館清掃に感謝 

大山中学校生徒のみな

さんが 11月 15日に旧矢

羽田家住宅を、16日に大

山公民館の外回り清掃

をしてくれました。公民

館駐車場の溝がきれい

になりました。 

講座の準備、小学生
の見守り等サポート
してくれてくれてい
ます。 
重たい荷物運びもな
んのその。機敏に動
く姿は小学生にとっ
てお手本です。 


