
 

 

 

【 発 行 】 
西有田公民館日田市石松町 2927-1 

TEL：22-4702  FAX：22-9502 
館長：平塚 英利  主事：川﨑 聡子 

【西有田地区】（令和7年３月末時点） 

世帯：1,212世帯 人口：2,857人 
（男性：1,400人、女性：1,457人） 
【西有田地区 高齢化率 34.3％】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月 9日(水)より、 
有田町自治会で 
週一通いの場が始ま 
りました。 
第 1回目は 18名 
の参加者でスタート 
しました。 
2回目の 16日は 
包括支援センターの 

職員さんと理学療法士さんを迎えて、日田弁のラジオ
体操をしたあとに、握力測定や片足立ちの時間を計る 
体力測定や、理学療法士さんのお話を聞きました。 
 
 

令和 6年度の事業に 

なりますが、 

3月 10日月曜日に 

三池町公民館で 

認知症予防の音楽療法 

を行いました。週一通い 

の場で体を動かされた 

後でしたが、音楽に合わせた手拍子や指を使った動き

やハンドベルの演奏を元気いっぱいの様子で取り組み

ました。参加者からは「いつもと違うことをするのも楽し

かった。」との声が聞かれました。 
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【 題 字 】 

村上 友希人 
（有田小 6 年） 

５月の予定 

9日(金)    環境学習会 

            「春夏野菜作り講座」 

20日(火)     ウォーキング教室 

              「開講式・西有田ウォーク」 

21日(水)     子育てサロン 

               「始まりの会・リトミック」 

28日(水)     パソコン教室 

～30日(金)     「スマホ講座」 

30日(金)     生き生きクラブ 

               「レクリエーション」 

４月２１日(月)、西有田公民館にて令和７年度西有田公民館通常委員会が開催されました。 

令和６年度の事業報告・決算報告、令和７年度の事業計画、予算が承認されました。 

地域住民に親しまれる運営を基本方針として、皆さまのつどいの場、地域相互の学び合いの場、まちづくり

の拠点として役割を果たすよう努めてまいります。 

西有田公民館では今年度、成人セミナーや 

料理教室の 2部制など新しい講座や取り組みも 

考えています。広報で募集を随時行いますので、 

皆さまのご参加をお待ちしています！ 

 

有田町         週 1通いの場スタート！ 

環境学習会  「春夏野菜の育て方教室」 
令和 4年度に開催し大好評だった野菜教室を今年度は 

春夏野菜の育て方教室として開催します！！ 

JA の梅山幸市さんを講師に迎え、わかりやすく教えていただ

きます。ぜひこの機会に野菜作りについての知識を深めてい

きましょう！ 

申込み不要で興味のある方はどなたでもご参加いただけます

ので、お気軽にご参加ください。 

日 時 ：5月 9日(金)午前１０時より 
講 師 ：JA 梅山幸市さん 
場 所 ：西有田公民館 多目的ホール 
持ち物：筆記用具 
参加費：無料 
ご不明な点は西有田公民館(２２-4702)まで 運営委員会通常委員会開催 

有田町   43.1％ 

三池町   43.0％ 

中尾町   35.3％ 

水目町   45.3％  

秋山町   40.3％ 

あやめ台  16.1％ 

上手町  24.9％ 

坂井町  31.0％ 

石松町  45.1％  

尾当町  51.8％ 

三ノ宮町１丁目 38.1％ 

三ノ宮町２丁目 44.6％ 

    今年度の主な主催事業 

 

・青少年学習 

ARITA Challenge CLUB 

ありた水泳教室 

・成人学習 

パソコン教室 

みんなの料理教室 

女性セミナー 

成人セミナー 

主催事業合同研修 

・高齢者学習 

生き生きクラブ 

ウォーキング教室 

・人権学習 

人権学習会 

 

・環境学習 

環境学習会 

・家庭教育学習 

家庭教育講演会 

・地域学校協働活動 

学校支援 

・その他の学習 

西有田ロビー展 

西有田歴史教室 

・自主学習教室 

           

・西有田まつり 

 

・広報有田川の発行 

 

 

公民館出張教室                三池町公民館 
子育てサロン開催します♪ 

と き  5月 21日(水)10：00より 
場 所  西有田公民館多目的ホール 

「始まりの会 リトミック」 
講 師  後藤 朋子さん 
 
今年度最初の子育てサロンのお知らせです。 

みなさんで楽しい時間を過ごしましょう♪ 

参加希望の方は西有田公民館(22-4702) 

までお気軽にお問合せください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スケジュール 

5月28日(月) ・スマートフォンの基本操作 

5月29日(火) 

   30日(水) 

・LINE 友達追加・グループライン 

       画像保存のやり方 

5月 20日(火) 開講式・西有田ウォーク 

6月 10日(火) 天瀬を歩いてみよう！ 

9 月 9 日(火) 田来原公園を歩いてみよう！ 

10月 7日(火) 視察研修～佐伯フットパスコースを歩こう～ 

11月 22日(土) 淡窓ウォークに参加しよう！ 

12月 9日(火) 東有田公民館まで行ってみよう！ 

1月 13日(火) 座学 

3月末 亀山公園お花見ウォーク 

参加したい教室 氏名 住所  

〒 

 

 

TEL 

 ふりがな 

6月 開講式・和菓子作り 

7月 リンパを流そう 

9月 主催事業合同バス研修 

10月 押絵体験 

11月 人権学習 

12月 26日(金) お正月の寄せ植え 

1月 閉講式・糸掛け曼荼羅アート 

6月12日(木) 開講式・講演 相続について 

7月17日(木) 秘伝の焼肉のタレ作り 

9月 主催事業合同研修 

11月 人権学習(予定) 

12月 竹ほうきづくり・閉講式(予定) 

日 時 ：5月 28日(月)～30日(水) 

※3日間連続講座 

       14：30～16：00 

場 所 ：西有田公民館多目的ホール 

講 師 ：横尾 正治先生 

対 象 ：西有田地区在住の成人 

参加費：990円(テキスト代) 

 

令和 7年度 主催事業参加者募集 

 

今年度の公民館事業がスタートします。 

今回はパソコン教室、女性セミナー、成人セミナー、みんなの料理教室、ウォーキング教室の募集をします。 

興味のある講座にぜひお申込みください！！ 

参加ご希望の方は、下記の申込書に必要事項を記入し公民館に提出、または FAX(22-9502)をお願いし

ます。申込締切は各講座の要項に記載しています。 

ご不明な点はお気軽に西有田公民館(22-4702)までお問い合わせください。 

みなさまのご参加をお待ちしています。 

パソコン教室  

 

ウォーキング教室 
健康習慣は足元から！ 

皆で楽しく歩きながら健康づくりをしま

しょう♪皆さまのご参加をお待ちしてお

ります。 

対 象：西有田地区高齢者 

開催時期：5月～3月(年 8回) 

募集人数：20名程度 

参 加 費：なし 

    視察研修時・お花見ウォークのみ 

参加費が必要です。 

申込期限：５月１２日(月)まで 

申込締切：5月 14日(水)まで 
 

スマホ講座  初級編 

 みんなの料理教室 

平日の部 

対 象：西有田地区成人 
年 会 費：2,000円 

(市外研修時は別途参加費あり) 

募集人数：10名 
開 催 日： 6月～12月  

(調理実習 4回・市外研修 1回) 
 

基本第 4月曜日 10：00～12：00 
 

 

        

 

休日の部 

対 象：西有田地区成人 
年 会 費：2,000円 
        (市外研修時は別途参加費あり) 

募集人数：10名 
開 催 日： 6月～12月 
       (調理実習 4回・市外研修 1回) 
 
    基本第 4日曜日 10：00～12：00 

女性セミナー 

成人セミナー 

対 象：西有田地区在住の成人女性 

募集人数：15名 

会 費：年会費 1,000円 

       その他各講座材料費・バス研修参加費等 

年間 10,000円程度かかります。 

日 時：基本第 4木曜日 19：00～21：00 

申込締切：5月 26日(月)まで 

今年度より始まりました新規講座です。成人の方なら男女問わずどなたでもお申込みいただけます。 

生活に役立つ講演や体験活動などを予定しています。皆さまのご参加をお待ちしております！！ 

申込締切：5月 20日(火)まで 

美活講座、スイーツ作り、押絵や寄せ植えなどの体験講座、人権学習などを予定しています。 

皆さまのご参加をお待ちしています！ 

対 象：西有田地区在住の成人 

募集人数：10名 

会 費：なし 

※講座ごとの材料費、研修参加費等 

           年間 10,000円程度かかります。 

日 時：基本第 2木曜日 10：00～12：00 

        ※講座により開催時間が変わることが

あります。 

 
申込締切：5月 26日(月)まで 

昨年度メニュー 例 

令和６年度に栄養士の先生のご指導で開催した料理教

室を、今年度は平日・休日の２部制で開催します。 

料理を始めたい方、より料理を楽しみたい方、ぜひご参

加ください！ 

予定表   ※予定が変更になる場合があります。 


