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毎週火・金   ありた陸上教室 ※8 日（金）まで休み 

 ２日（土） 生き生きクラブ（けん玉体験） 

４日（月）～８日（金） スマホ講座 

４日（月）～29 日（金）ロビー展（パッチワーク） 

 ７日（木） 遊食教室 

 ９日（土） わんぱく教室・おとな塾 

１１日（月） 学校支援（かっぱ踊り） 

１６日（土） カクテル講座 

１７日（日） ありた陸上教室 陸上記録会 

２１日（木） ウォーキング教室 

  ″    女性セミナー 

  

自主学習教室紹介④ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
第 25２号 

令和3年１０月1日 
 

【 題 字 】 

中島 希佳 
（有田小 6 年） 

【 発 行 】 
西 有 田 公 民 館 日田市石松町 2927-1 

TEL：22-4702  FAX：22-9502 
館長 松尾 康夫  主事 佐藤 聡臣 

 

【西有田地区】（令和3 年8 月末時点） 

世帯：1,167 世帯 人口：2,942 人 
（男性 1,457 人、女性 1,485 人） 

イラスト著作権 ©がくげい 

 

前
号
で
も
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
が
、
例
年

11

月
に
行
わ
れ
ま
す

「西
有
田
ま
つ
り
」

に
つ
き
ま
し
て
は
、
ま
つ
り
事
務
局
会
議
、

振
興
協
議
会
執
行
部
等
で
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル

ス
の
現
状
を
協
議
の
結
果
、
今
年
の
西
有

田
ま

つ
り
は
中
止
と
決
定

い
た
し
ま
し

た
。 

 

楽
し
み
に
し
て
い
る
皆
様
も
多
く
い
る

と
思
い
ま
す
が
地
域
の
安
全
を
守
る
た
め

に
や
む
を
得
な
い
判
断
と
し
て
ご
理
解
の

程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

今回の自主学習は「健康運動教室ハッピーサロ

ン」を紹介します。 

 ハッピーサロンは、心と身体の健康作り・健康

寿命の延伸・介護予防を目的に毎週水曜日午前に

行っております。講師の後藤博子さんの指導の

下、リズム体操やレクリエーション等をしながら

皆さん楽しく活動をしています。 

今月の『西有田ロビー展』は上手町の諫元

崇峨子さん作成の「パッチワーク」を展示し

ております。 

 パッチワークとは、布片を縫い合わせて 

1 枚の大きな布を作る手芸のことで、大小

様々な素敵な作品を多数展示しております。 

 多くの皆さまのご来場をお待ちしており

ます。 

 

展示期間：10 月 29 日（金）まで 

  午前９時から午後４時 30 分まで 

     ※平日のみ 

会  場：西有田公民館研修室 

８月に開催予定でしたが大雨のため延期しておりました「星空観察会」を下記

の日程で開催します。 

尾当町のアマチュア天文家、梶原達夫さんのご指導のもと、秋の夜空を満喫し

てみませんか？参加希望の方は西有田公民館（☎22-4702）までご連絡をお願い

します。 

  

日時：10 月 9 日（土）午後７時より 

会場：日田支援学校運動場 

※雨天時等、星が見えない時は梶原さんによる星の話しを聞きます。 

 

長
ら
く
休
止
し
て
お
り
ま
し
た
、
西
有
田
社

協
主
催
の
「
子
育
て
サ
ロ
ン
」
を
再
開
し
ま
す
。 

 
１０

月
は
左
記
の
日
程
に
て
開
催
し
ま
す
の

で
参
加
希
望
の
親
子
が
い
ま
し
た
ら
１０

月
１５

日

（金
）
ま
で
に
ご
連
絡
を
下
さ
い
。 

 

日 

時

：
10
月
21

日

（木
）
午
前
10
時
よ
り 

会 

場

：
西
有
田
公
民
館 

準
備
物

：
マ
イ
ス
リ
ッ
パ

・
飲
み
物 

 
 

 
 

マ
ス
ク
着
用
の
こ
と 

連
絡
先

：09
0

-
3

0
1

1
-
8

2
7

2
（坂
本
） 

 

先
着
６
組
限
定
！ 

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
感
染
状
況
次
第

で
は
中
止
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了

承
下
さ
い
。 

お願い 
 

公民館における大声での発声、歌

唱等を行う活動の自粛要請は９月

26 日をもちまして解除になりまし

たが、今後も引き続きマスク着用、

手指消毒、３密の回避等、感染対策

の徹底をお願いします！ 



令和 3 年（2021 年）度 第７号 

 

 

ス マ ホ 講 座 おつまみ講座 

ロ ビ ー 展 ウォーキング教室 

女 性 セ ミ ナ ー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年度のパソコン教室は、初心者を対象にしたス

マートフォン講座を９月６日（月）～10 日（金）

の５日間で実施しました。 

 講師はフリーでご活躍されている横尾正治先生

にお願いしまして、８名の方が参加して頂きまし

た。 

 ほとんどの方がスマホを初めたばかりでしたが、

日に日に上達していくのが良く分かり、最終日には

皆さんすっかり上手に使いこなせるようになって

いました。 

 募集自体は５月に行っていましたが、コロナと猛

暑のため実施を伸ばしていた『ウォーキング教室』

を９月 16 日（木）に実施しました。 

 当日はウォーキングにもってこいの快晴で、今回

は須ノ原台地から東有田振興センターに向かって

歩き、復路は旧道から腰折地蔵を参拝して公民館に

帰ってくる約５㌔を２時間かけて歩きました。 

 もうしばらくの間、バスを使っての移動は難しそ

うですので近辺を歩くしかありませんが、皆さんと

一緒に健康維持に努めましょう。 

 ８月は公民館の都合で、お休みさせて頂きました

『女性セミナー』ですが、９月 16 日（木）に「ペ

ン習字体験」を実施しました。 

 習字と聞くと、止め・はね等、堅苦しいイメージ

ですが、今回は「ゆる文字体験」を行い、これまで

の固定観念を全て取り払って自分の感性で絵を描

くようなイメージで書いてみると、皆さんとても素

敵なペン習字が出来上がりました。 

 来年の年賀状は是非とも自分で書いたペン習字

で出してみませんか？ 

 働き世代のお父さんたちを対象にした『ヤンチ

ャクラブ』の第１弾として「おつまみ講座」を  

９月 19 日（日）に実施しました。 

 参加者は５名と少々少なかったですが、講師の

諌山洋子先生の指導の下、３品の料理をみんなで

和気あいあいと協力しながら作りました。 

 これを機会に家庭でも料理のお手伝いをして

みてはいかがでしょうか？奥さんもきっと喜び

ますよ。 

 10 月は「カクテル講座」を行う予定です。 

『ロビー展』は、８月に「宇宙の写真展」、９月は自

主学習「折り紙教室」の皆さんの作品を展示しました。 

「宇宙の写真展」は尾当町のアマチュア天文家梶原

達夫さんが撮影した写真の中から選りすぐりの作品

を展示し、宇宙へのロマンを引き立てました。 

折り紙教室は今年の春から始めたばかりですが、簡

単な物から何十枚もの折り紙を使ってひとつの作品

に仕上げたものまで、大小様々な、どれも素晴らしい

自信の作品を展示して頂きました。 

 展示期間中は多くの方々が来館して鑑賞していた

だいたほか、折り紙展ではＫＣＶが取材に訪れてニュ

ースウィークリーにて受講生のインタビュー模様な

どが放送されました。 

有
田
小
運
動
会 

  

９
月
26

日
（
日
）、
有
田
小
学

校
に
お
い
て
「秋
季
大
運
動
会
」

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
も
新

型
コ
ロ
ナ
対
策
の
た
め
応
援
は

家
族
と
来
賓
者
に
限
ら
れ
、
午

前
中
の
み
の
競
技
と
な
り
ま
し

た
。 

 

そ
の
よ
う
な
中
で
も
児
童
た

ち
は
元
気
よ
く
力

一
杯
、
優
勝

旗
を
目
指
し
て
プ
レ
ー
を
し
ま

し
た
。
「あ
り
た
陸
上
教
室
」
の

生
徒
た
ち
も
最
後
ま
で
あ
き
ら

め
ず
に
全
力
で
走
り
切
っ
た
そ

う
で
す
。 


