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公民館HP 

10 月 7 日は研修のため、公民館職員不在となります。 
ご不便をおかけしますが、何卒宜しくお願い致します。 

発行：日田市中津江公民館 

中津江村栃野 2357-1 

TEL＆FAX：54-3722 

現在の中津江村（2026/8/31時点） 

●人  口   553人 
●世帯数   297世帯 

10/21㊌ おとな食堂 

10/21㊌ スイーツ教室 

10/24㊏  津江チャレ（陶芸教室） 

10/26㊊ 料理教室 

10/28㊌ 公民館窓そうじ 

…10 月の行事予定… 

令和 8年度第 7号                      全戸配布                 令和 8年 10月 1日発行 

中津江公民館だより 

イラスト著作権：がくげい・インプレス 

公民館での活動の様子は、ホームページにも掲載して 
おります。右の QR コードからご覧いただけます。 

第 48回 

歩こう走ろう会 
with津江小中学校ウォーキング大会 

48回目を迎える「歩こう走ろう会」と、 

津江小中学校育友会ウォーキング大会を 

今年も同時開催！ 

地域のみなさま奮ってご参加ください☺  

日時：令和８年 11月１日㊐ 

９時 30分～11時 

場所：中津江公民館 
受付は当日現地にて 

参加費：無料 
ちょっとウレシイ 

参加賞あり♪ 

みんなで美味しく・楽しく 

おとな食堂 

日時：10月 21日（水）12時 
料理もいっしょにできる方は 10 時 

場所：中津江公民館 
内容：おたのしみカレー 
費用：300円 
参加方法：お電話・ご来館にて 

集落支援員の清田さん、地域の皆さんといっしょ
に、美味しく楽しい寄合所として、おとな食堂を
開催しています。ぜひお越しください♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

最近の活動（28日以降の分は来月掲載予定です） 

9/9 いろチャレ「氷河期展 at 九博」に行ってきました！ 

いろいろチャレンジ今年の市外研修は九州国立博物館にて開催されています、特別展『氷河期展』へ
行ってきました。かつての人類が見た４万年前の世界を体感        メガファウナ（巨大動物群）の再現に
圧倒されたり、当時を生きた人類の頭骨を間近に鑑賞できたりと皆さん一様に感心していました。 
午後は太宰府天満宮の参道を散策しつつ各自お昼の時間をとった後、鳥栖にありますキユーピータマ
ゴ㈱鳥栖工場さんで工場見学。マヨネーズが出来る過程や環境と健康への取り組みをガイドしてもら
い、最後はマヨネーズやドレッシングの試食もできて楽しく学びある時間になりました                           

５月にもお越しいただいた綿末先生より、ＵＶ
ビーズのストラップを教えていただきました。
今回が初めての方ばかりでしたが、みなさんか
なり上手に編めていましたね         

8/28 出張寿学級（カフェ） 

わかみやコミュニティケアセンターさんより、
認知症予防講座をしていただきました。理学療
法士の道田さんのトークにみんなたくさん笑
いつつ、指を動かす体操に取り組みました   

9/14 出張寿学級（市ノ瀬） 

自主学習教室のみなさまへ 

公民館窓そうじのお知らせ 
 
年に一度の公民館窓そうじを今年度も下記内容で

行いたく存じます。各教室１～2 名（もちろん全員で

も！！）のご参加をお願いいたします。 
 

日時 … １０月２８日㊌ ８時３０分～ 

８時３０分にあいさつをして 

からの開始となります。 

スイーツ教室 

料理教室 

日時：10月 21日（水）13時 30分 
会場：中津江公民館 調理室 
内容：かぼちゃのケーキ  費用：200 円 
参加方法：お電話・ご来館にて 

日時：10月 19日（月）18時 30分 
会場：中津江公民館 調理室 
内容：おたのしみ     費用：500 円 
参加方法：お電話・ご来館にて 


