
 明けましておめでとうございます。令和として新年を迎える最初の年になりますが、何事も

無く平穏な１年であってほしいものです。公民館も地域の皆さんが明るい気持ちで元気に日々

を送れる一助として様々な講座や催しを開催しますので、多くのご参加をお待ちしています。 
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発行：中津江公民館 

〒877-0301 

日田市中津江村栃野 2357-1 

☎（fax 兼）0973-54-3722 

中津江村の人口 

(R1.12.31 現在) 

人口 742人 

男  372人

女  370人 

世帯数  354 

中津江 

公民館だより 

今回、紙面の随所で使用しているイラストは集落支援員の清田さんが描いてくれました。ありがとうございます。 

 １月 12 日、日田市成人式がパトリアにて行わ

れ、市全体で 535 名の新成人が参加。会場では久

しぶりの再会を喜ぶ光景がいたるところで見られ

ました。中津江地区は 6名の参加で、中には遠方

からはるばる駆け付けた方も。最後に上津江地区

の 4名と合同で記念撮影をし、それぞれの人生に

とって記念となる成人式を締めくくりました。 

 

晴れやかな門出に 
～令和２年日田市成人式～ 

いろいろチャレンジ教室 

  ＆寿学級合同講座 

 回想法体験会のお知らせ 
  次回のいろいろチャレンジ教室＆寿学級では、

懐かしの映像を観ながら脳を活性化し、認知症 

予防やうつ状態の改善につながる効果があると今

話題の「回想法」を体験します。題材は主に NHK

の映像ライブラリを使用しますが、現在公民館で

修復中の地元の映像も上映する予定です。3 月の

公民館発表会でのお披露目に向け鋭意準備中のデ

ータから、特別に一部先行上映します。どなたで

も気軽に体験できますのでぜひご参加ください。 

□ ◆ □ 

日 時：２月６日（木）10：00～11：30 

場 所：中津江公民館 2 階 

内 容：回想法体験会 

申込み：中津江公民館☎54-3722 

 12 月 21 日、中津江・上津江公民館合同の 

津江っ子チャレンジクラブを開催。今回は「年忘れ 

SP」と題し、クリスマス前のこの時期をみんなで 

楽しく過ごす為に、午前中は空気圧で走るエア 

キットカー工作と恒例の餅つきを、お昼には自分の好みの

具材を挟んで作るホットサンド、午後にお楽しみ映画上映

会を行いました。子どもたちにとって工作はちょっと難し

かったようですが、つきたてのお餅や沢山のごちそう、 

お菓子をもらったりと1 日を満喫していました。お手伝い

頂いた駐在さんや協力隊、地域の皆様に感謝いたします。 

 

せ～の、ヨイショー！ 
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【1 月】 

・15 日(水) ステップ運動教室・教室代表者会議 

・23 日(木) 保育園体操教室・放課後体操教室 

・25 日(土) 津江っ子チャレンジクラブ 

  ～26 日(日) 「冬合宿＆スキー体験」  

・29 日(水) ステップ運動教室 

【２月】 

・6 日(木) いろチャレ＆寿学級「回想法」 
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  そろそろ効果が表れて来た所でしょうか？ 

 冬はトレーニングで体を暖めましょう♪ 

◇ ◆ ◇ 
 

・1月下旬…17,20,23,27,30 日 

・2 月上旬…3,6,10,13 日 
 
 

 

 参加の場合は 19：00 までにご来館下さい。 

 ご不明な点は公民館へ☎ 54-3722 

    先月号でもお伝えしました通り、１月 

  ２５～２６日の１泊２日で津江っ子チャレ

ンジクラブの「冬合宿＆スキー体験」を予定して

います。この間公民館は不在となりますので、 

利用者にはご不便をおかけしますがよろしく 

お願いします。また、次回「お別れ遠足」を２月

２３日に予定しており、詳細は後日お知らせしま

すので、保護者の皆様もよろしくお願いします。 

      自主教室「トールペイント教室」から 

        メンバー募集のお知らせです。トールと

はフランス語でブリキを意味し、木や布・缶などの

素材にアクリル絵の具で絵付けをして身近な実用

品を美しく彩る技法がトールペイントです。当教室

では石橋先生を講師に 2 週間に 1 回のペースで作

品を制作しています。見学も 

できますので先ずは公民館 

までお問合せ下さい。 

日時：第 1,３木曜 13 時半～ 

場所：中津江公民館２階 

電話：0973 - 54 - 3722 


