
★★★★★★★★★★ 

 

今回も地域の方にご提供頂いた写真をご紹介！たくさんご提供頂いた中の 1 枚で
す。音楽パレードの背景となっている街並みも懐かしく、1970 年前後と思われま
すが、実ははっきりしません。中には第 21 回大分国体の時、漕艇とバドミントン
の会場になった日田市に、皇太子殿下と皇太子妃殿下(現在の上皇陛下と上皇后陛
下)を日田駅でお迎えした時(昭和 41 年９月１８日)の貴重な写真もありましたので、そ 

の時に行われた
行事かもしれま
せんし、日田市政
30 周年祝賀行事
(1970 年)の一
部かもしれませ
ん。あるいは、川
開き観光祭でし
ょうか？ 

この写真を見
て、何かご存じの
方はぜひご一報
を！ 

 

※上皇陛下と上皇

后陛下のお写真は

三芳公民館に掲示

します。 
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地域の話題等を三芳公民館までお寄せください！公民館だよりやホームページで紹介させて頂きます‼ 《大分県差別をなくす人権標語》  無意識に 差別を生み出す 無関心 
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 三芳公民館で行われている自主学習教室 
をご紹介♪今月は「編物教室」です。 
 

★編物教室（月３回・月曜日の 10 時から） 
 私達、編物教室は少人数ではありますが、先生の

話題が豊富で、笑いが絶えない和気あいあいとした
楽しい教室です！ 

自分だけの物、自分だけの色、自分の手で編んでみ
ませんか？先生が、糸、かぎ針、棒針の持ち方から教
えて下さいます。 

昔編んでいて、編みかけが眠っていませんか？ 
教室に持って来て、仲間に入りませんか？ 
皆さんのご参加お持ちしています！！ 

 

「昔懐かし思い出の写真」を募集しています。変わってしまった風景、昔の祭りや
学校行事、農作業、その他、今では見ることが出来ない、懐かしさを感じる写真をお
寄せ下さい！ 公民館までご持参できない場合は取りに伺います。また、お預かり
した写真はコピーをとらせて頂いた後、すぐにお返し致します。 お問合せは三芳
公民館までお気軽に！ 

あなたの家にもきっとあるはず！！ まずは、お電話を！！ 
三芳公民館  TEL：22-1491 ／ FAX：22-1495 
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市民体育大会の結果について、以下の通りお知らせします。
好成績を収められた選手の皆様、おめでとうございます！ 
★水 泳【８月２０日(日)/三隈中学校プール】 団体 2 位 
★相 撲【８月２０日(日)/竹田公園相撲場】  団体４位 

８月 20 日は軟式野球も行われました。 
選手の皆さんの健闘に心より敬意を表 

します。お疲れ様でした！ 

〇令和６年日田市「２０歳のつどい」について 
 

  期日：令和６年１月７日（日）／会場：パトリア日田  
対象：平成 15 年４月 2 日から 

平成 16 年４月 1 日に生まれた人 
 10 月末現在、日田市に住民票がある人には 12 月上旬に
案内状を発送します。市外在住で参加を希望する人は事前に
申し込みが必要です。※詳しくは日田市のホームページをご
覧ください。(右 二次元コード） 
●お申し込み・お問い合わせ 
・日田市社会教育課 生涯学習推進係 

電話 22-6868 
・三芳公民館 電話 22-1491 

〇マイナポイントの申込期限は 9 月末！ 
 

 令和 5 年 3 月末までに申請したマイナ 
ンバーカードを持っている皆様へ。マイナポイントの申込期 
限は「令和 5 年 9 月末」までです。お申込みはお早めに‼ 
●お問い合わせ ・日田市役所市民課 電話 22-8204 

            （平日 8：30～17：00） 

 

〇宿泊体験活動 in 波戸岬「夏の冒険」（８月 16 日(水)～ 
18 日(金)・佐賀県唐津市「波戸岬少年自然の家」） 

 お天気が心配された 3 日間でした。少雨の為、予定を変更した活動もあ
りましたが、ほぼ、晴天時の計画通り行うことができました。 
 

コスモスっ子教室 若宮と合同で『夏の冒険』 

〇事前研修（８月２日(水)・三芳公民館） 
 合宿の２週間前となる８月２日、両公民館
の参加者が集まって事前研修を行いました。
「コスモスっ子教室」活動を支援してくださ
る地域のボランティア「コスモスっ子サポー
ター」の方々も協力してくださいました。 

レクレーション 

シュノーケリング 

今からナイトウォーク(肝試し！) ストーンアート 

雨の為、屋内でインドアビンゴ♬(8/17) 草すべり(8/17) 新聞紙を使ったレクレーション(8/17) 

海水浴の前に記念撮影！(8 月 18 日/波戸岬海水浴場) 

班で目標を決めました 

草スキー  初心者大歓迎！まずは見学から、如何でしょうか！ 
 お申し込み・お問合せは三芳公民館までお気軽
に！ 【三芳公民館 電話 22-1491】 ★裏面に続きます 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

道田さんの楽しいおしゃべりで、終始笑顔の楽しい講座
になりました♪ 

 

久津媛クラブ(高齢者学習)第 2 講は、8 月 4 日(金)、わ
かみやコミュニティケアセンターの道田さんの指導で、フ
レイル予防のお話と健康体操を行いました。 

２ 三芳公民館だより 第２６８号（2023 年 9 月 1 日）   三芳公民館だより 第２６８号（2023 年 9 月 1 日） ３ 

三芳の話題はホームページから！ １面上部の二次元コードもご活用下さい！ 
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「公民館だより」は三芳公民館の玄関や日田市複合文化施設「アオーゼ」にも置いています。ご自由にどうぞ♪ 

   

 

 

三芳公民館では、「コスモスっ子教室」の子ども達の見
守りや声かけをして下さるボランティアサポーター
（支援者）を募集します。都合のつく時に、できる範囲
で行って頂ければ結構です。 
『ムリをせず、できるときに、できるしこ！』 

三芳公民館まで気軽にお問合せ下さい♬ 

 

・シュノーケリング、もぐるのが楽しかった。・シュノーケリングは

海の深いところまでいった。・1 番楽しかったのは肝試し、2 番目が

海の活動です。・肝試し怖かった。・ストーンアート、石を拾った時、

おにぎりにしようと思った。思ったよりうまくできた。・草スキーは

スリル満点。・協力してカレーを作り達成感があった。・カレー作り、

昔の人はこんなに大変な思いで調理していたのかなと思った。・カレ

ーを真剣に作った。おいしいカレーができた。・自分たちで作った料

理はおいしいということが分かった。・花火を友だちとやってとても

きれいだった。・最後に大きい花火をして楽しかった。・海水浴でヤ

ドカリやカニがいた。・泳ぐのが苦手だったけど、だんだん上手くな

った。・宿泊班では、布団たたみや部屋の片づけを協力することがで

きた。・皆で協力することができた。・面倒くさいことも皆で協力す

れば楽しくなった。・班行動、できた時とできないときがあったので、

これからに繋げていきたい。・班での協力や譲り合いが出来た。・ま

た行くときは、協力・あいさつ頑張りたい。・みんなで（課題を）乗

り越えることを学んだ。・色んな友達ができた。・若宮の人と仲良く

なれるか不安だったけど、友達になれた。・若宮の人と仲良くなっ

た。・若宮や三芳の皆ともっと仲良くなりたい。・また、若宮と一緒

に遊びたい。・また、みんなでキャンプをやりたい。家族や友達と行

きたい。 

 

8 月 22 日（火）、三芳地区社会福祉協議会の 
勉強会「認知症当事者から伝えたいこと」が開催

されました。（三芳地区社協 主催） 
講師は県の認知症希望大使の方です。 

三芳地区社会福祉協議会 勉強会 

 

９ 月 の 行 事 予 定 

 コスモスっ子教室⑤(ネイチャーゲーム)

 ステップ教室 

 久津媛クラブ③ バス研修

 子育てサロン(三芳社協主催) 

 ステップ教室 

 すずめの学校 

 男の料理教室③ 魚料理 

 成人セミナー④ コーヒーのお話 
 

 自然や色々な活動を楽しみながら、規律や協力を学ぶ合宿
ですが、班行動も班長さん中心に、子ども達は大変よく頑張
りました！また、団体紹介や挨拶等の場面も何度かありまし
たが、6 年生が分担してしっかりやってくれました！ 

たくさんの思い出が出来た楽しい合宿でしたね！ 

野外調理・カレー作り♬ 

花火 
海中展望塔 

夕べの集い旗係 
朝の集いで団体紹介 

振返り・スタッフへのお礼 退所式・施設の方へお礼と感想発表 

子育て応援講座『ママ・ヨガ』 

8 月 10 日(木)、公民館でシニアヨガ教室を教えている櫻
木恭子先生の指導で、子育てに奮闘する保護者の方を対象に
『ママ・ヨガ』を行いました。 

リラックスして体を伸ばすと気持ちいいですね♬心と体
が軽～くなったと思います！託児には、三芳地区社協の皆さ
んが協力して下さいました。ありがとうございました！ 

 

男の料理教室 スタート！ 

7 月 25 日（火）、男の料理教室がスタートしました！講師
は下井手町出身で、天瀬の「桜滝キッチン」オーナーシェフ、
吉良将太先生です。8 月 22 日（火）には第 2 講が行われ、
チキン南蛮等、３品を作りました。 

皆さん手際も良く、味も抜群だったようですよ！ 

夏休みこども料理教室 

とても前向きな明るい方で、認知症のイメージが一変す
るようなお話を聴かせて頂きました。 

コロナ禍の影響で 4 年ぶりの開催！今年は 10 人の子ど
も達が参加し、3 回にわたって楽しく料理を学びました！ 

自分で作った料理は美味しいですね♬ 家庭でもお家の
人と一緒に、ぜひ作ってみて下さいね！ 

三芳小学校５、６年生を対象に、「夏休みこども料理教室」
を開催しました。講師は澤熊久子先生（食生活改善推進員）
です。 

海水浴 


