
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天神 清水 財津 藤山 秋原 市ノ瀬 伏木 三和団地 

849 1,628 908 295 162 178 151 204（人） 

三花の話題はホームページから!  三花公民館ホームページアドレス ： http://www.hita-k.org/mihana/ 

イラスト著作権： 

冷川善幸 
日田市三花公民館  

メ ー ル ア ド レ ス mihana@m1.b-net.kcv.jp 

ホームページアドレス  http://www.hita-k.org/mihana/ 

三花地区の人口 (令和 7 年 1 月 31 日現在) 4,375 人 世帯数 1,938 世帯 

日田市三花公民館だより 第１６5号 (1)               〒877-1232 日田市清水町948-1 / ☎0973-24-3388 ��������0973-24-3389 

２０２5 年（令和 7 年） 
3 月 1 日発行 

日田市三花公民館 
館長：冷川 善幸  
主事：小野美紀子 

日田市三花公民館だより 第１６5 号 (4)            〒877-1232 日田市清水町 948-1 / ☎0973-24-3388 ��������0973-24-3389 

4/  9 日（水）戸山中・北部中学校 入学式 

10 日（木）三和小学校 入学式 

14 日（月) 三花地区社会福祉協議会 総会  

18 日（金) 三花公民館運営委員会通常委員会  

25 日（金) 三花地区スポーツ協会 総会  

 

3/  ４日（木）三花を知る講座⑤最終講 

7 日(木) 女性セミナー最終講「絵本セラピー」 

   14 日（金）すずめの学校代表者会 

15 日(土) 三花チャレンジ教室（みわみどりの少年団） 

         龍体山トレッキング探検 

18 日(火) 子育てサロン 親子リトミック 

3/3，10，17，24（月）健康マージャン教室 

三花公民館 

今後の予定 
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自主学習教室、紹介と生徒募集！ 
詳しくは 2 ページへ！！ 

すずめの学校 各分校の様子 

一年を通して、三花公民館では様々な自主学習教室が活

動しています。皆さま、新しいことに挑戦してみませんか？春

からの新しいスタートにぴったりの教室がたくさんあります。 

三花を知る講座最終講 3/4 へ延期 

2 月 20 日に予定しておりました三花を知る講座「漢

詩から見る廣瀬淡窓と廣瀬旭荘」の講演ですが、諸事

情により 3 月 4 日へ延期となりました。 

興味のある方は、どなたでも参加できます。皆さまの

ご参加をお待ちしております。 

三花を知る講座 最終講 講演会 

 

 

日 時 ： ３月４日（木）13：30～ 

場 所 ：三花公民館 集会室 

参加費：無料（直接お越しください） 

演 題：「漢詩から見る廣瀬淡窓と廣瀬旭荘」 

講 師：深町浩一郎 氏 

（咸宜園教育センター専門委員） 

 

各自治公民館にて、「すずめの学校」が行われてい

ます。「すずめの学校」とは、認知症予防を目的とした

活動で、高齢者を対象に「健康体操」・「歌」・「簡単な

計算問題」・茶話会を行っています。各自治公民館で

の「すずめの学校」の開催状況は、４ページの表をご

参照ください。本校は三花公民館高齢者学習「暁大

学」で行っています。興味のある方は三花公民館まで

ご連絡下さい。 

分校名 開催日 会場

藤山町分校 第１月曜日 藤山町公民館

伏木町分校 第１火曜日 伏木町公民館

天神町分校 第２火曜日 天神町公民館

小河内町分校 第２・４　金曜日 小河内町公民館

財津町分校 第３木曜日 財津町公民館

秋原町分校 第３金曜日 秋原町公民館

市ノ瀬町分校 第３金曜日 市ノ瀬町公民館

清水町分校 第４月曜日 中村公民館

令和７年度　すずめの学校分校スケジュール

※基本的に１０時～

坂本博子さんから本と本棚の寄贈を

いただきました。ありがとうございます。 

地区の情報をお届け ！     ふれあいミッキー 

パトリア日田にて「２０歳のつどい」が開催されました。式典では５0７名の２０歳
を迎えた方々が出席し、三花地区からは、４２名が参加しました。２０歳のつどいの司
会を萩原里音さん(清水町)が務めました。今回のつどいでは、記念品の贈呈を廃
止し抽選会が行われ、大いに盛り上がっていました。 

 

ミッキー  

すずめの学校 秋原町分校の様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

日田市三花公民館だより 第 165 号 (2)全戸配布        〒877-1232 日田市清水町 948-1 / 0973-24-3388 0973-24-3389 日田市三花公民館だより 第 165 号 (3) 全戸配布        〒877-1232 日田市清水町 948-1 / 0973-24-3388 0973-24-3389 


 三 花 公 民 館 の 事 業 報 告 
 
九重スキー体験をしました。

ほとんどの子が初心者でした
が、講師のアドバイスのお陰
で、みんな滑れるようになりま
した。この体験は、子どもたち
の心に残るものになったと思
います。 

また、2 月の活動「一年の
振り返り」では、一年間で一
番心に残った活動として次の
ような結果が出ました。 

 
1 位：夏のあしきた合宿 

 2 位：九重スキー体験 

 １2 

   25 

三花チャレンジ教室九重スキー研修 

認知症予防事業 
健康マージャン教室 

１０月から始まった講座も終盤に差し掛かりました。参加者
は、ゲームを楽しみながら充実した時間を過ごしています。 

来年度まで受講生を募集する予定です。気になる方は見
学に来てください。 

天神町公民館(人権推進部長 櫻木 康之氏)で、人権研
修会が開催されました。30 名が参加し、インターネット上の人
権問題について学びました。差別が多発する中、人権問題に
直面した時、自分ならどうするかを考える機会となりました。 

１ 

  ２５ 

2 

  17 

天神町人権学習会 
・かけない 
・飲まない 
・吸わない 

三和小学校 5 年生では、防災について学ぶ中で自分たちの
町内を見直し、その結果を iPad で「防災マップ」にまとめまし
た。この学習の成果である「防災マップ」を広く三花地区の人
たちにも見てもらおうと、2 月 13 日（木）に代表が公民館を訪
れました。受け取った 9 枚の「防災マップ」は、公民館のホール
に掲示しています。感想やご意見をいただけると、子どもたち
の学習の励みとなることでしょう。 

学校協働活動事業 

令和７年度 自主学習教室の紹介＆受講生募集！！ 
№ 教室名 募集人数 月謝 教室紹介

10：00

～11：30

13：30

～15：00

9：00

～12：00

10：00

～11：30

19：00

～20：00

19：00

～21：00

10：00

～12：00

9：30

～11：30

10：00

～11：30

10：00

～12：00

14：00

～16：00

19：30

～21：00

20：00

～21：50

10:00

～12：00

19：30

～21：00

10：00

～12：00

10：00

～11：30

16：30

～18：00

9

2,400円／月

第２週 朝のパン教室 募集なし

3,000円／月
深呼吸と共に全身をほぐします。自律神経、ホルモンバラン

スを整えて、自然治癒力を高めていきます。アロマの香りが漂
う中、心地よく一緒にヨガをしましょう。

14

主にウインドウズ８，１０の基本操作を学習しま
す。一緒に楽しく学びましょう！初心者大歓迎‼
　お気軽に申し込みください！

木
曜
日

第２週 料理教室 若干名

5

第４週 1,300円／月

楽しく体を動かして、踊っていい汗を流しましょ
う！ラテンの音楽に合わせて一緒にＺＵＭＢＡをしま
せんか？親子の参加も大歓迎です。

夜のパン教室
成人

男・女
若干名

男・女
10名

月4回
3,000円

(小学生無料)

1,000円／年

　楽しくおいしいパン作りをします。
焼きたてのおいしいパンをつくりませんか？

三花にこにこ
ステップの会

6

ステップ運動、スロージョギング等、にこにこペースの運動
習慣化を身につけることで、生活習慣病予防と健康寿命を延ば
す頑張らない運動です。一緒にしませんか？

4

8

毎週
ズンバ フィットネス

(30－50代応援します)
誰でも参加可能。

開催日時

火
曜
日

3

第２,４
成人

男・女
若干名

1
第2週

祝日の場合は

（第3）

男・女
10名

500円／月
なつかしい心の歌・日本の名歌・唱歌・童謡・歌謡

曲など、若い頃を思い出させてくれる歌です。
　一緒に歌いましょう！

2 第１,３

歌声サロン
三花教室

2,000円／月大正琴教室
成人

男・女
若干名

毎週 囲碁教室 制限なし
　初心者や女性の方も大歓迎です。
　一生楽しむ事が出来きます。

18 火木 月6回

色んな料理を作れて、レパートリーを増やせます
よ。お気軽にお申し込みください。お待ちしてます。

月３回 韓国語講座
成人・

中高校生
若干名

17

15

第２,４
成人

男・女
若干名

2,500円／月
　認知症にならないように、みんなと元気で楽しく
歌って、若返りましょう。公民館で待っています♪

シルバー
カラオケ教室

16

第１週 すこやか句会
男・女
若干名

1,200円／月

　初心者の方、大歓迎します。先生が優しく指導して
くれます。
　大正琴の音色、楽しんでみませんか？

毎週
男・女
１０名

金
曜
日

キッズアート
クラブ

小学生
5名

3,000円／月
＋材料代

　子どもたちと週２日、色んな絵を描きます。
絵が好きな子、絵が上達したい子、一緒に絵を描き

ましょう！

土
曜

毎週 少年少女囲碁教室
小学生
5名

500円／月
囲碁は世界で一種類しかないゲームです。一度覚え

ると一生楽しむ事ができます。集中力がアップしま
す。楽しいですよ！

無料

　日田は詩吟の発祥の地です。廣瀬淡窓先生の心を一
緒に学びましょう。
　始めよう、健康長寿は詩吟から・・・。

3,000円／月
韓国の文化、会話や文法を学んでみませんか？言葉がわかる

ようになるとドラマもまた一段と面白くなります。
　旅行でも会話が出来るようになるのも夢ではありません。

13

1,000円／月
パソコン持参

1,400円／月

第２,４ パソコン教室
成人

男・女
若干名

7

月
曜
日

水
曜
日

私達が季節の言葉と共に並べた１７文字が先生の指
導で俳句に変身です。思いの儘に書いたノートも日付
を入れておけば当時が甦り楽しいですよ。

毎週 認知症予防麻雀教室
成人

男・女
若干名

なし
【賭けない・飲まない・吸わない】３無いで楽しむ

麻雀教室です。認知症予防に最適。頭・目・耳・口・
指を使うゲームです。初心者の方も大歓迎。

10

11

毎週 公民館卓球教室
成人・

小中高校生

若干名
300円／月

1,300円／月

年齢性別は問いません。初心者もていねいに指導し
ます。同じスタッフで三和小で土曜の午後にも卓球教
室を開催しています。是非のぞいて見て下さい!!!

淡窓伝光霊流
日田詩道会
【三花詩吟教室】

12

毎週 ヨガ教室
成人女性
若干名

美味しいフワフワのパンを一緒に作り、楽しいひと
時を過ごしています。

まずは見学からどうぞ！！！お問合せをお待ちしています。 三花公民館��２４－３３８８（平日 8：30～17：00） 


