
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天神 清水 財津 藤山 秋原 市ノ瀬 伏木 三和団地 

856 1635 893 304 170 182 158 219（人） 

三花の話題はホームページから!  三花公民館ホームページアドレス ： http://www.hita-k.org/mihana/ 

イラスト著作権： 

冷川善幸 
日田市三花公民館  

メ ー ル ア ド レ ス mihana@m1.b-net.kcv.jp 

ホームページアドレス  http://www.hita-k.org/mihana/ 

三花地区の人口 (令和６年 3 月 31 日現在) 4,417 人 世帯数 １，９２８世帯 

日田市三花公民館だより 第１６０号 (1)                〒877-1232 日田市清水町948-1 / ☎0973-24-3388 
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２０２4 年（令和 6 年） 
5 月 1 日発行 

日田市三花公民館 
館長：冷川 善幸  
主事：小野美紀子 
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５/ 9 日(木)花いっぱい運動 サルビアの種まき 

10 日（金）三花チャレンジ 保護者説明会  

１１日（土）三花チャレンジ 開講式 

21 日（火）子育てサロン 社協 

30 日(金)花いっぱい運動 サルビアの苗替え 

31 日（金）防災講演会  

6/ 1 日（土）三花チャレンジ さつまいもの苗植え 

7 日（金） 女性セミナー 開講式 

11 日（火）男の料理教室 第 1 講 

13 日（木）暁大学 開講式 

15 日（土）三花を知る講座 龍体山バードウォッチング 

18 日（火）子育てサロン（子育て支援 リトミック） 

三花公民館 

今後の予定 

公民館運営委員会通常委員会を開催しました！ 事業計画等の承認 

通常委員会 
今年度の事業紹介 
・三花チャレンジ教室（みわみどりの少年団 年 18 回） 
・みはな女性セミナー（年 10 回） 
・男の料理教室（年 9 回） 
・三花を知る講座（年 5 回） 
・暁大学（年 8 回） 
�認知症予防「健康マージャン教室」（年１８回） 
�わかるスマホ講座（３日間を２講座） 
・人権学習 
・青少年健全育成大会（１回） 
・家庭教育講演会（１回） 
・子育て支援（子育てサロンとの共催 6・10・3 月） 
・花いっぱい運動 
・学校協働事業 
・みはなすずめの学校 
・自主学習教室（２０講座） 
・自治公民館活性化事業 
・壮年会等連絡会・女性連絡協議会 
・日田往還『石坂石畳道』ウォーキング大会 
・防災講演会（５/３1 開催予定） 

公民館運営委員会通常委員会が開催され、令和５年度
の事業・決算報告、令和 6 年度の事業計画や予算の承認
をいただきました。「夢を持ち人と地域が元気なまちづくり～
つなぐ・つながる三花地区～」を基本理念に、今年も公民館
事業のスタートです！ 

今年度は、①認知症予防「健康マージャン教室」と②わ
かるスマホ講座の事業が新規事業として立ち上がりました。
皆様のご参加をお待ちしております。 

 4 

   19 

ぶらり散策みはなの歴史・文化（第 80 回） ～伏木町ズミの群生地～ 

 伏木町の小塚集落から山林に分け入り、坂を上っていくと農業用水を湛えた堤があり、その周辺

にズミの木が群生しています。ズミは春に白くかわいい花を咲かせるバラ科の植物です。北海道や

東北など冷涼な地方ではよく見られますが、温暖な九州ではとても珍しく、伏木町の群生地はズミ

の南限地（植物が自生する南の限界）とされています。 

 このズミの木を見つけたのは、南部中学校の校長をされた小野恵先生。青年教師だった昭和 30

年（1955 年）ごろ、伏木町の山中で見つけたそうです。小野先生は、平成９年（1997 年）に伏木

小学校の校長に赴任した合谷勝彦先生にこのことを話しました。そこで、合谷先生が子どもたちと

堤の周辺を調査していたところ、ズミの群生地を発見しました。合谷校長先生からこのことを聞い

た小野先生は日田市教育委員会に働きかけました。そして、ついに平成 15 年（2003 年）3 月 26

日に「自生の南限地」として市の天然記念物に指定されたのです。 

 現在は温暖化の影響か、自生する木の数が減ってきているようですが、貴重な群生地として春に

なると可憐な花を咲かせてほしいものです。 

 

（ズミの花：伏木町ズミの群生地）ゴールデンウィーク頃、満開となりそうです！ 

地区の情報をお届け ！     ふれあいミッキー 
ミッキー  

 三花地区社会福祉協議会主催の子育てサロン
が行われました。4 月は、ふうせん遊びと茶話会
で、藤山町の「ひろちゃん」こと荒川廣光さんが風
船を作って親子を楽しませていました。 
 子育てサロンの開催は毎月第 3 週火曜日です。 

子育てサロン 

三花消防分団、操法大会の練習始まる！ 

8 月下旬に大分県消防操法大会が隔年で開催されてい
ます。 

今年度は 8 月 25 日(日)に由布市で開催され、ポンプ車
の部に日田方面団から三花分団が出場します。 

団員 6 名が日田消防署で火曜・木曜の夜、操法の練習を
始めました。 

操法大会に向けて、皆さんの応援をよろしくお願いします！ 
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講座名 氏 名 住 所 電話番号 

  日田市 -      - 

日田市三花公民館だより 第１６０号 (2)            〒877-1232 日田市清水町 948-1 / ☎0973-24-3388 
�������	
��0973-24-3389 日田市三花公民館だより 第１６０号 (3)            〒877-1232 日田市清水町 948-1 / ☎0973-24-3388 
�������	
��0973-24-3389 

春から始まる三花公民館の通年講座をそれぞれ募集します！ 
三花公民館に集って、地区のみんなで和気あいあいと講座を受けませんか？令和６年度、それぞれの講座が始まります。 

初めての方も、これまで来られていた方も是非、公民館の講座に申し込みをお待ちしております！！ 

みはな女性セミナー 受講生募集！ 

男の料理教室 受講生募集！ 

女性セミナー 募集要項 

対 象   三花地区在住の女性 

定 員   ２５名程度 

参加費  年間 2,000 円 

（視察等別途費用あり） 

申込期限 5 月 18 日（金） 

男の料理教室 募集要項 

対 象    三花地区在住の男性 

定 員    10 名程度 

参加費   年間 3,000 円 

（視察等別途費用あり） 

申込期限 5 月 31 日（金） 

三花を知る講座 受講生募集！  

三花を知る講座 募集要項 

対 象    三花地区在住の成人 

定 員    10 名程度 

参加費   年間費ナシ 

申込期限 5 月 31 日（金） 

暁大学 募集要項 

対 象   三花地区在住の高齢者 

定 員   30 名程度 

参加費   年間費ナシ 

（視察等別途費用あり） 

申込期限 5 月 31 日（金） 

暁大学 受講生募集！ 

※各講座のスケジュールは変更の場合がありますので、予めご了承ください。 

１回目 6月15日 (土) 龍体山バードウォッチング

２回目 9月12日 (木) 英彦山と三花の山岳信仰

３回目 10月3日 (木) 日田の古街道と石坂石畳道

４回目
12月5日
9：00～ （木）

羽野金毘羅社～日田の底霧を見よう～
【バスハイク】

５回目 2月20日 (木) 漢詩から見る廣瀬淡窓と廣瀬旭荘

三花を知る講座スケジュール（10：00～）

１回目 6月11日 (火) 調理実習

２回目 7月9日 (火) 調理実習

３回目 8月27日 (火) 調理実習

４回目 9月10日 (火) 調理実習

５回目 10月8日 (火) 調理実習

６回目 11月7日 (木) １日体験視察研修

７回目 12月10日 (火) 調理実習

８回目 1月14日 (火) 調理実習

９回目 2月4日 (火) 調理実習

6/15（土）三花を知る講座の 1 回目はオープン講座です。 

日本野鳥の会大分支部日田地区支部 支部長の財津博文さんを

お呼びして、龍体山バードウォッチングを行います。ご参加の方は、申

込用紙に必要事項を記入して、ぜひご参加ください♪ 

当日は、駐車場～林間歩道～展望所～トリム広場まで歩きます。 

山歩きのできる服装での参加をお願いします。 

○持ち物  （あれば）双眼鏡、飲み物 

○集合場所  龍体山駐車場 

（10 時までにお越しください） 

午前中に料理を作って、その料理をお昼ご飯として、

みんなで試食して感想を話します。 

11 月には一日研修として、そば道場でそば打ち体験

を予定しております。 スケジュール（10：00～） 

申  込  用  紙 

三花の話題はホームページから!  三花公民館ホームページアドレス ： http://www.hita-k.org/mihana/ 

キリトリ線 

耳を澄まして、ゆっくりと自然を歩いてみ

よう！いろんな鳥の鳴き声が聞こえるよ。 

レクリエーションから健康体操、研修など一年間

を通して幅広く学習できる女性セミナーです。 

町内を超えてお友達を作りませんか？ 

一緒に学ぶ仲間と楽しい時間を過ごしましょう。 

基本的には、金曜日の午前中を予定しています。 

スケジュール（10：00～） 

スケジュール（10：00～） 

高齢者を対象とした暁大学の募集です。 

すずめの学校の本校として、軽く体操・簡単な

計算・脳トレなどをやった後に、健康体操や講演

会、一日研修などを計画しています。 

回 月　日 曜日 回 月　日 曜日
1 6/13 (木) 5 11/14 (木)

2 7/11 (木) 6 12/12 (木)

③ 9/14 (土) 7 1/9 (木)

④ 10/24 (木) 8 2/13 (木)

　※③９月はグランドゴルフ・④１０月は視察予定。

回 月　日 曜日 内　　　　容

1 5/24 (金)
開講式
「レクリエーションで心と体を元気

2 6/7 (金) 健康体操「イスを使った健康体操」

3 7/5 (金) 未定

4 9/6 (金) 人権学習会

5 10/18 (金) 視察研修（一日）

6 11/8 (金) 美容講座

7 12/27 （金） お正月フラワーアレンジメント

8 1/17 (金) もの作り体験

9 2/7 (金) ヨガ体験

10 3/7 (金) 音楽会


