
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お申込み・お問合せ 
 三花公民館 ： 電話 ２４－９１４４ 

 ※教室は、三花公民館で開催され 

ます。 

 ※まずは見学からでも結構です。 

気軽にお問合せ下さい。 

 一緒に楽しく学びましょう！！ 

裏面につづく 

 正しい姿勢で精神統一。私たちと一緒に

楽しくステップ運動に参加してみません

か？ 

 

楽しく美味しい料理を 

 皆さんで作りましょう！ 

 どうぞお気軽にお申込み下さい。 

 

 子どもの頃囲碁をおぼえると、一生の中で大

きな財産になります。また、囲碁を通して礼儀、

思考力、集中力などが養われます。楽しくやっ

ています。一緒にどうぞ！！ 

 

自らを夢中にさせるアートの世界！

四季折々の作品作り、楽しいです

よ！(教材費が別途必要です) 

 

初心者の方、大歓迎致します。先生

が優しく指導してくれます。 

大正琴の音色、楽しんでみませんか！ 

 お気軽にお申込みください。 

   みんなで楽しく歌って 

若返りましょう！！ 

本場日向の「ひょっとこ踊り」をは

じめます。明るくて楽しくてひょう

きんな踊りで三花地区を盛り上げま

しょう。参加者大募集中!! 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三和小学校グラウンド・体育館 

小 
 

学 
 

生 
三和少年野球団 

毎週 月・水・木 17:00～ 

毎週 土・日 13:00～ 

三花少年サッカー 
毎週 火・金 17:30～ 

土曜日は三和グラウンド 

三和ミニバスケットボールクラブ 毎週 月･水･金 18:00～ 

ひた三和バレーボール 

クラブ 

毎週 火･木 17:30～ 

毎週 土 16:00～ 

小林拳 毎週 水・金 20:00～ 

卓球 毎週 土 13:00～ 

ONO ジュニアバドミントン 毎週 日 18:00～ 

一 

般 

しみずクラブ（ミニバレー） 毎週 月 20:00～ 

バドミントン 毎週 木 20:00～ 

卓球 毎週 土 13:00～ 

 三花公民館では、「まちづくりボランティア」を募集していま

す！年齢・性別・経験の有無は問いません。高齢者大歓迎で

す。 自分の出来るときに、出来る範囲で無理なく参加いただ

けます！ 生きがいをもって楽しく無理なく「まちづくり」に参加

しましょう♪ 地域の為に何かしたい方、仲間を作って楽しく活

動したい方、ぜひお気軽にご連絡ください！ 

 たくさんの皆様のご参加をお待ちしています！ 
 

 【活 動 例】 

＊小学生の講座「平成三花咸宜園」のサポート 

 ＊花いっぱい運動で花のお世話・植栽 

 ＊公民館イベントのスタッフ 

 ＊三和小、戸山中の学校支援ボランティア  等 

 

参加・見学は、直接クラブへお問い合わせくださ

い。（活動日時は変更される場合があります） 

みんなで張り切って集まり、 

楽しくやっています！ 

初心者大歓迎！！ 

ご一緒にどうぞ！ 

 

 小学校では 4 台、公民館では 2 台を使って、卓

球を楽しめます。昔々経験のある方、再び卓球を始

めませんか。直ぐに感覚を取り戻せますヨ！ 

 会費 500 円/月で水曜、土曜とも参加できます。 

 

 おしゃべり？しながら、和気あいあい、楽し

くやってます。 

 リズム感がなくても大丈夫。初心者の方も大

歓迎です。 

 

 主にウィンドウズ７、８、10 の基本操作を

学習します。一緒に楽しく学びましょう！ 

 初心者大歓迎!! お気軽にお申込み下さい! 

 ※ご自分のパソコンをご持参頂きます。 

 

弾き方もいろいろ。ゆっくり進み

ます。ウクレレで曲が弾けると、楽

しいですよ。 

初心者、大歓迎です。 

 歌の大好きな方、 

お待ちいたしております。 

お気軽にお申込みください！ 

 

 日田は詩吟の発祥の地です。 

 広瀬淡窓先生の心を一緒に学びましょう。 

始めよう健康長寿は詩吟から…。 

 


