
・公民館事業報告

希望の講座を〇で囲んでください 氏名 住所 連絡先

女性セミナー
寿考教室

免疫力向上！腸活について

8 3月中旬 免疫力向上！腸活について 8 3月中旬 マスク用アロマスプレーと石鹸づくり

7 2月中旬 人権学習会～車いす体験～ 7 2月中旬

俳句を作ってみよう！

こねて焼いてパン作り

6 12月下旬 日田杉を使ったしめ縄作り 6 12月下旬 日田杉を使ったしめ縄作り

5 11月22日 祐徳稲荷神社バス研修 5
11/16・

30

人権学習会～車いす体験～

4 10月27日 宇佐神宮バス研修

3 9/22・29 こねて焼いてパン作り 3 9月14日

2 6月23日 俳句を作ってみよう！ 2 7月20日

イラスト著作権がくげい　　令和4年5月15日発行　【第125号】

女性セミナー年間行事予定 寿考教室年間行事予定

1 5月30日 マスク用アロマスプレーと石鹸づくり 1 6月15日 観葉植物の寄せ植え

SDG,ｓを学ぼう 4 10月19日

遊 学 館
～桂林公民館だより～

切り取り線

―発行―
桂林公民館
日田市上城内2-11

℡・Fax24-3131
HPアドレス:

http://www.hita-k.org/keirin

【申し込み方法】：下記申し込み用紙にご記入の上、桂林公民館までご提出下さい。

（申込書提出は平日9時～17時までに直接職員へお渡し下さい。

ポストへの投函はご遠慮下さい。また土日・祝日は休館となります）

【申込期間】 ：5月16日（月）～5月27日（金）

※新型コロナウイルス感染状況により開催時期、講座内容等が変更になる場合がございます。

※受講前に自宅での検温と当日マスクの着用をお願いいたします。

※活動中の写真を公民館だよりやホームページに掲載させていただきます。

開催時間：19：00～21：00

対象者 ：桂林地区在住の成人女性の方

募集定員：15名程度（先着順です）

年会費：2,000円

（別途材料費がかかる場合もございます）

開催時間：10：00～11：30

対象者 ：桂林地区在住の60才以上の方

募集定員：15名程度（先着順です）

年会費：2,000円

（別途材料費がかかる場合もございます）

【募集要項】



6/2（木）午前中は事業のため職員不在となります。ご迷惑をお

かけいたしますが、ご了承いただきますようお願いいたします。

5/28（土） ぶらりと歩こう会土曜班

　　これからの行事予定

5/16～18

5/20（金）

スマホ教室

チャレンジスクール保護者説明会

5/30（月）

6/2（木）

6/4（土）

6/8（水）

女性セミナー

ぶらりと歩こう会平日班

チャレンジスクール開講式

男の料理教室第1講

5/27（金） すずめの学校

令和4年5月15日発行【第125号】

桂林公民館では２２，８０９円もの募金が集まり

ました。

この募金はNPO法人リエラさんを通じまして、日

田に来られているウクライナ人の方々への支援活動

に活用されます。ご協力ありがとうございました。

自主学習教室開講式
4月4日（月）に自主学習教室開講式を開催しました。開講式の議題に入る

前に、人権学習としてDVD『私たち一人ひとりができること～当事者意識を

もって考えるコロナ差別』を鑑賞していただきました。

その後の協議では、自主運営の確認や鍵の管理、ふれあい祭り、一斉清掃

などについて確認と協議を行いました。各教室ともに活発に活動していただ

いていますが、教室生の減少などもあり公民館だよりでの募集のほかに、各

教室でも参加者を増やせるよう努力していただきたい旨お願いをしました。

その後、24時間換気の件や消火器の確認などを行いました。今年度も1年間

各教室のみなさんが活発に活動できるよう、サポートしていきたいと思いま

す。よろしくお願いいたします。

すずめの学校
4月22日（金）にすずめの学校開講式を開催しました。今年度は11

名の方が参加されています。はじめに集会室で椅子に座って軽体操を行

いました。その後音楽に合わせて体を動かしました。

休憩を取った後、別の部屋に移動し音読や計算ドリルなどを行いまし

た。

指導者の方も積極的に関わっていただき、笑顔あふれる楽しい時間を

過ごされていました。まだ定員に達しておりませんので、参加されたい

方は桂林公民館までお問合せ下さい。クリスマス会などもございますの

で、楽しく認知症予防に取り組みましょう！

上城内町人権学習会
4月10日（日）に上城内町においてDVD鑑賞での人権学習会を

開催しました。

約30分ほどでしたが、高齢者や子どもの虐待、パワハラやセク

ハラ同和問題などに自分が直面した時に、自分だったらどう向き合

うか、またどのように考え対処するのかという事を考えさせられる

内容でした。

年に一度はこうやって、人権について考えていただく機会をもっ

ていただきたいと思っておりますので、自治会だけでなく老人会や

壮年会など、ご要望があればぜひ公民館までご連絡下さい。

上城内町自治会様、お忙しいところお時間いただき、ありがとう

ございました。

今年度も男の料理教室を年6回ほど開催予定

です。定員にまだ余裕がございますので、参加

希望の方はぜひ桂林公民館までお問合せ下さ

い。ただ料理を作るだけでなく、美味しいお酒や

珍しい食材なども学べますよ♪皆さんの参加を

お待ちしております！

真剣にご覧いただいています

無理をせず、自分のペースで

お忙しい中、ありがとうございました


