
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

発行：日隈公民館 

日田市日ノ隈町 515-1 

TEL/0973-22-6982 FAX/0973-22-9413 

HP アドレス 

 http://www.hita-k.org/hinokuma 令和 8 年６月 1 日号 （№１82） 

 日隈小学校 鼓隊 暑い日を吹き飛ばす素晴らしい演奏♪ 

日田市は５月１８日(月)に 35.3℃を記録し、全国で今年初めての猛暑日となりました。 

５月１９日(火)も真夏日となりましたが、そんな中でも日隈小学校の鼓隊（５，６年生８３人）

は、地域に笑顔と元気を届ける『校区パレード』を開催しました。暑い中、疲れた顔を見せずに、

地域の方を笑顔にする演奏でした。また、５月２３日(土)には音楽大パレードに参加し、さすが日

隈小学校と思わせる、堂々とした演奏を見せてくれました。どちらの日もとても暑い日でしたが、

参加した皆さんおつかれさまでした。とても素敵でしたよ！！ 

令和８年度 ひのくま SST 倶楽部 活動開始！ 

５月９日(土)、日隈小学校の４～６年生から募集をした２８人で、令和８年度の『ひのくま SST

倶楽部』がスタートしました。最初に活動の目当てなどの説明を行い、みんなの前で自己紹介を行

いました。人前で話すことは大人でも緊張することですが、６年生から順番に一人ずつ前に出て、

はきはきとした自己紹介を行いました。 

その後はみんなが仲良くなるためのレクリエーションとして、「パイプライン」を行い、班のみ

んなとの絆づくりを行いました。一年を通じて、いろいろな活動に参加します。一人一人が自分か

ら行動をしながら、みんなと楽しく活動して欲しいと思います。 



日田市 HP 
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人口：4，053 人  世帯数：1，946 世帯 

自治会名 人口 世帯数  自治会名 人口 世帯数  自治会名 人口 世帯数 

亀川町 1,010 人 454 世帯  堀田町 360 人 198 世帯  大和町 175 人 92 世帯 

日ノ隈町 621 人 249 世帯  亀山町  90 人 47 世帯  中央通２丁目 181 人 99 世帯 

中釣町 818 人 365 世帯  本庄町 228 人 123 世帯  中央通３丁目 202人 115 世帯 

中ノ島町 269 人 150 世帯  三隈町  99人 54 世帯  
日田市 HP より 

  令和８年 4 月３0 日現在 
 

 日隈校区の人口・世帯数 

６月 ５日(金) 三隈川サミット 川の学習４年生 
９日(火) あいさつ運動 
     職員研修（午後公民館不在） 

１０日(水) 高齢者セミナー 
１３日(土) ひのくま SST 倶楽部 
１７日(水) キャンプ下見（公民館終日不在） 

  ２２日(月) 料理教室 
２４日(水) 成人セミナー 
２７日(土) ひのくまニコニコ食堂（公民館） 

 

 公民館・地区の行事予定 

日隈公民館自主学習教室 随時参加者募集！ 

月曜日 ・コアウォーク＆ストレッチ体操 

・編み物教室 ・卓球教室 

火曜日 ・着物着付教室・日隈週一体操 

・太極拳教室（新） 

水曜日 ・絵手紙教室 ・３B 体操 

木曜日 ・フラダンス ・ピラティス教室 

・一樹俳句会 ・木曜書道教室 

金曜日 ・ひのくまステップ 

・フラワーアレンジメント教室 

 

 
 

遠隔地 図書貸出サービス 

日田市淡窓図書館に直接足を運ばなくても、

令和８年度からは最寄りの公民館で本を借りる

ことが出来ます。 

【利用方法】は下記のとおりです。 

①借りたい本を、電話又は FAX で申込み。 

②配送日に公民館で受取ることが出来ます。 

③読み終えたら公民館に返却できます。 

※貸出には図書貸出カードが必要です。 

※貸出、返却のみの利用もできます。 

お問合せ：淡窓図書館 22-2497 

暑い夏は公民館で休憩を 

今年も暑い夏がやってきます。日田市地区

公民館は『一時休憩所』に指定されています。 

散歩の合間や疲れた時の一時休憩所とし

て、日隈公民館を利用してください。 

【熱中症予防】 

①こまめに水分・塩分の補給をしよう。 

②暑い場所で長時間の運動は避けよう。 

③外出時は帽子や日傘を使用しよう。 

④扇風機やエアコンを上手に活用しよう。 

⑤栄養、睡眠をとり、体調を整えよう！ 

令和８年度の高齢者セミナーがスタートし

ました。第１回目の講座は、３２人のみなさん

が参加をし、レクリエーション協会の栗秋さん

を講師に迎えて、楽しく体を動かしながら時間

が過ぎていきました。一年を通して様々な活動

があります。皆さんが笑顔で楽しく参加してく

れることが一番です。 

料理教室 アクアパッツァ 高齢者セミナー レクリエーション 

今年度も彌永裕之氏に

講師を依頼し、１２人で楽

しくスタートしました。 

年に７回の講座で、様々

な料理やスイーツなどを

作ります。メニューもみん

なでわいわいと話し合っ

て楽しく決めています。 

新メンバーも入っての

スタートでしたが、今回の

料理もとても美味しかっ

たです。 


