
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

発行：日隈公民館 

日田市日ノ隈町 515-1 

TEL/0973-22-6982 FAX/0973-22-9413 

HP アドレス 

 http://www.hita-k.org/hinokuma 令和 8 年７月 1 日号 （№１83） 

 小山多目的交流館で野外炊飯をしてきました！ 

６月１３日(土)石井の小山多目的交流館で野外炊飯の練習を行いました。今年のキャンプも五和公

民館と合同で、五和チャレンジ教室のみんなとの交流も目的として開催しました。 

最初に班ごとに分かれてからは、レクリエーションを行い、その後はマッチを使い、全員が火をつ

ける練習を行いました。初めてマッチを触ったという参加者も多く、ちょっと怖がりながらマッチを

擦りました。今回の活動では、「お米の洗い方」、「飯盒でのご飯の炊き方」、「野菜の切り方」、「カレー

の作り方」を学んでもらいました。みんなで作ったカレーはとても美味しかったです。 

キャンプまでにしっかりと家のお手伝いをして、本番ではもっとおいしいカレーを作りましょう！ 

学校支援事業 三隈川サミット 

６月５日(金)日隈小学校４年生を対象に三隈 

川についての学習を行いました。水環境ネット 

ワークの高倉貴子さんを講師に招き、９月に開 

催する「三隈川サミット」に向けての学習です。 

高倉さんの話に真剣に聞き入り、○×クイズでは楽しく参加してくれました。質問も多く出て、

本番に向けてもいい準備が出来ました。４年生は本番までにこれからも学習を続けます。 



 
６月２２日(月)の料理教室では、『冷やし中華』

と『ダージーパイ』を作りました。弥永裕之先生
の指導のもと、毎回とても美味しい料理を作っ
ています。今回もごちそうさまでした♪ 

  

令和 8 年（202６年）7 月１日（№183 号）              日隈公民館だより 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人口：4，05１人  世帯数：1，9５５世帯 

自治会名 人口 世帯数  自治会名 人口 世帯数  自治会名 人口 世帯数 

亀川町 1,021 人 460 世帯  堀田町 360 人 200 世帯  大和町 175 人 92 世帯 

日ノ隈町 615 人 248 世帯  亀山町  90 人 47 世帯  中央通２丁目 181 人 100 世帯 

中釣町 815 人 366 世帯  本庄町 225 人 122 世帯  中央通３丁目 205 人 117 世帯 

中ノ島町 266 人 150 世帯  三隈町  98人 53 世帯  
日田市 HP より 

  令和８年 5 月３1 日現在 
 

 日隈校区の人口・世帯数 

７月 ４日(土) ひのくま SST 倶楽部 

７日(火) あいさつ運動 

８日(水) 高齢者セミナー 人権講演会 

１１日(土) 青少年健全育成大会 

１９日(日) 日田祇園 集団顔見世 

２２日(水)～２４日(金)サマーキャンプ in あしきた 

（日隈公民館は終日不在となります。） 

25・26 日(土・日) 日田祇園祭 

  ２7 日(月) 料理教室 

２９日(水) ひのくまSST倶楽部 保育士体験 

３０日(木) 日隈っ子体験教室（料理） 

３１日(金) ひのくま SST 倶楽部 科学 

 

 公民館・地区の行事予定 

日隈公民館自主学習教室 随時参加者募集！ 

月曜日 ・コアウォーク＆ストレッチ体操 

・編み物教室 ・卓球教室 

火曜日 ・着物着付教室・日隈週一体操 

・太極拳教室（新） 

水曜日 ・絵手紙教室 ・３B 体操 

木曜日 ・フラダンス ・ピラティス教室 

・一樹俳句会 ・木曜書道教室 

金曜日 ・ひのくまステップ 

・フラワーアレンジメント教室 

 

 放課後児童クラブ 職員募集 
（夏休みアルバイトも募集中） 

 日田市の放課後児童クラブでは職員を募集

しています。夏休み期間中のみのアルバイト

も募集中です。雇用形態によって、条件が違い

ますが、子ども好きな方、短い時間での勤務を

望まれている方など、一度お問合せください。 

チラシは各公民館にあります。 

お問合せ先：日田市公民館運営事業団 

  放課後児童クラブ部門 ℡29-8663  

【仕事内容】 

①子どもたちの見守り ②出欠確認 

③おやつの提供 ④自主学習のサポート 等 

６月１０日(水)に第２講として開催した高齢者

セミナーは、２本立てで行いました。 

まずは日田警察署から『特殊詐欺』についての

話がありました。この日、 

初めて多くの人前で話すと 

いう新人の警察官の話を、 

熱心に聞きました。 

ニュースでも取り上げら 

れ、なぜ引っかかるの？と 

思っている方も多いはず。そんな「自分は大丈

夫！」という思い込みが一番怖い、ということが

よくわかる講話でした。 

 次は日田市健康保険課の後藤さんに「熱中症予

防」について話してもらいました。こまめな水分

補給などの環境調節だけでなく、日頃からの生活 

          習慣を大切にすることがと 

          ても大事だと教えていただ 

きました。 

 今年も暑い夏がやってき 

ます。普段の生活を大切に 

して元気に過ごしましょう 

料理教室 冷やし中華 高齢者セミナー 防犯と健康 


