
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

主催事業報告 

ちらし寿司やジャガイモ煮つけ、汁物、牛乳寒

天など、季節に合ったさっぱりメニューを作りま

した。新たに 4 名が加わり、皆さん手際よく調理

されていました。 

■ 料理教室 

女性料理 ちらし寿司 6 月 10 日㊌ 

 エビフライと汁物を作りました。タルタルソー

スも手づくりで、とても美味しく仕上がりまし

た。エビも上手にさばき、皆さんで美味しくいた

だきました。 

 

男性料理 エビフライ 6 月 23 日㊋ 

公民館で開講している7つの自主学習教室の

先生方と代表者の皆さんに集まっていただき、

合同開講式を行いました。最後には、人権学習

として DVD を鑑賞しました。 

■ 自主学習教室 

合同開講式・人権学習会 5 月 27 日㊌ 

河津由美さんを講師に、防災ブ

レスレットづくりを行いました。今

住んでいる地区の危険箇所や避難

場所について改めて学び、防災意

識を高めることができました。災

害時にブレスレットをほどくこと

で、多機能グッズに大変身。 

■ ひがしありた女性セミナー 開講式＆防災話・防災ブレスレットづくり 6 月 17 日㊌ 

  

手芸体験教室 6 月 3日、10日、17 日㊌ 

端切れを使ったクマのぬいぐるみづくりを行

いました。どなたの作品も個性的で、かわいら

しいぬいぐるみが完成しそうです!完成まであ

と 2 回ほどでしょうか。楽しみですね。 

地 域 情 報 

■ 老人クラブ ペタンク大会 5 月 29 日㊎延寿グラウンド（中ノ島町） 

晴天の中、老人クラブのペタンク大会が

開催されました。東有田地区では３チーム

が参加し、月出町チームは、もう少しで優

勝というところで惜しくも3位という成績

を残しました。暑い日差しの中、皆さんお

疲れ様でした。 

皆さん、真剣に、そして楽しく取り組んでいました。 


