
 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日田市東有田公民館 令和 8 年 7 月１日 №１５９ 

〒877-1371 日田市諸留町 52 番地 

TEL 24-8141 FAX 27-7433 

mail  h-aritak@hita-net.jp 

世帯数：592 世帯（+2） 

人 口：1,371 人（-1） 

5 月 31 日現在（3 月末比） 

『思いやりの 美しい心を育む人づくり 地域づくり』 

 

 

西有田公民館との共催事業として、今年も「ARITA Challenge CLUB」が始
まりました。今年度は 20 名の参加があり、新しい参加者も多数加わって、賑やか
にスタートしています。今後の活動もお楽しみに! 

 
 

●5/28(木)第 1 回「保護者説明会」 西有田公民館 
保護者の皆さんと一緒に、活動内容についての説明会を

行いました。 
 ●6/20(土)第 2 回「環境学習」 日田市立博物館 
あいにくの雨で野外活動は中止となり、残念なスタートとなりましたが、日田市

博物館内で里山の野鳥や夜空についてのお話を聞きました。子どもたちは写真も
交えた分かりやすい説明に、興味深そうに耳を傾けていました。お話の後は、館内
の展示を見学し、学びを深めました。 

 

今年度からの新規事業「健康マージャン講
座」が始まりました。毎週木曜日、全８回の日
程で開催します。初心者から熟練者まで幅広
い方が参加してくださっています。 

健康マージャンは頭を使うだけではなく手
先も使うため、脳トレや認知症予防にもおすす
めです。皆さんで楽しみながら、最後まで一緒
に頑張りましょう！ 

 
 

ARITA Challenge CLUB 始まりました！ 

健康マージャン講座 スタート！ 

めだかの学校もスタートしています。毎月第
２木曜日１０時より、体操から始まり、計算、音
読、そして最後にミニゲームと、心と体をバラ
ンスよく動かす内容となっています。６月のミ
ニゲームでは「スカットボール」を行いました。
会場には歓声が上がり、大変盛り上がりまし
た。ぜひ、興味のある方は、ご参加ください。 
お待ちしております。 

めだかの学校 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

主催事業報告 

ちらし寿司やジャガイモ煮つけ、汁物、牛乳寒

天など、季節に合ったさっぱりメニューを作りま

した。新たに 4 名が加わり、皆さん手際よく調理

されていました。 

■ 料理教室 

女性料理 ちらし寿司 6 月 10 日㊌ 

 エビフライと汁物を作りました。タルタルソー

スも手づくりで、とても美味しく仕上がりまし

た。エビも上手にさばき、皆さんで美味しくいた

だきました。 

 

男性料理 エビフライ 6 月 23 日㊋ 

公民館で開講している7つの自主学習教室の

先生方と代表者の皆さんに集まっていただき、

合同開講式を行いました。最後には、人権学習

として DVD を鑑賞しました。 

■ 自主学習教室 

合同開講式・人権学習会 5 月 27 日㊌ 

河津由美さんを講師に、防災ブ

レスレットづくりを行いました。今

住んでいる地区の危険箇所や避難

場所について改めて学び、防災意

識を高めることができました。災

害時にブレスレットをほどくこと

で、多機能グッズに大変身。 

■ ひがしありた女性セミナー 開講式＆防災話・防災ブレスレットづくり 6 月 17 日㊌ 

  

手芸体験教室 6 月 3日、10日、17 日㊌ 

端切れを使ったクマのぬいぐるみづくりを行

いました。どなたの作品も個性的で、かわいら

しいぬいぐるみが完成しそうです!完成まであ

と 2 回ほどでしょうか。楽しみですね。 

地 域 情 報 

■ 老人クラブ ペタンク大会 5 月 29 日㊎延寿グラウンド（中ノ島町） 

晴天の中、老人クラブのペタンク大会が

開催されました。東有田地区では３チーム

が参加し、月出町チームは、もう少しで優

勝というところで惜しくも3位という成績

を残しました。暑い日差しの中、皆さんお

疲れ様でした。 

皆さん、真剣に、そして楽しく取り組んでいました。 



映画「アオギリにたくして」上映会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

スマホのお悩み解決！家族や友達・孫とつながる！ 

スマホ使いこなし講座  お気軽にお申込みください！ 

 100回同じことを聞いても笑顔でお答えします。 

＊対 象 

＊実 施 日 

＊指 導 

＊内 容 

＊場 所 

＊定 員 

＊会 費 

東有田地区在住の方 

令和８年 7 月 27 日（月）、28 日（火）、29 日（水）の３日間 午後１時３０分から 

宮﨑友彰 氏 

LINE・カメラの使い方、AI を使った検索の仕方など 

東有田公民館 集会室または、2F 和室 

８人程度 

無料 

受講のお申込みは、東有田公民館（２４－８１４１）にご連絡をお願いします。 

今年も諸留町の荏隈𠮷則さんの田んぼをお借りして、田植え体験を行いました。梅雨の

曇り空の中、田んぼに足を取られながらも、子どもたちは「キャーキャー」と賑やかな声を響

かせながら楽しんでいました。よいもち米ができるといいですね。稲刈りも楽しみです。 

■ 地域学校協働活動 有田小学校 

田植え体験（小学 5 年生） 6 月 17 日㊌ 

 

参 加 者 募 集 ！ 

■ 東有田スポーツ協会 情報 

 

地区大会が行われました。町内代表者がそれぞれ競い合いました。各競技の成績について

は以下の通りです。 

・5/17㊐ ソフトボール               ・6/21㊐ ボーリング大会 

1 位 羽田  2 位 諸留 A  3 位 池辺    1 位 諸留 A  2 位 上諸留 A  3 位 池辺 

皆さま、お疲れ様でした。 

 

6/7㊐日田市市民体育大会にて、ゲートボールにおいて、東有田地区は優勝しました！！ 

おめでとうございます！ 

■ 東有田中学校よりお知らせ 

平和学習の一環として、映画上映会を行います。   

終戦から 81 年目を迎える今年。一人でも多くの方に

ご覧いただきたい映画です。（上映時間１００分） 

＊日 時 令和８年８月６日（木）午前８時３０分から 

＊場 所 東有田中学校 音楽室 

＊参加費 無料です！事前申し込みは不要 

＊問合せ 東有田中学校まで(24-8179) 

地域の方々もどうぞご参加ください。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

7/1・7/2 17：30～ ひがしありた水泳教室④⑤ 

7/2 (木) 10：00～ 
生きがい大学① 

「足もとから 10歳若返る」 

7/4 (土) 9：00～ 
ARITA Challenge CLUB③ 

キャンプ事前交流会 

7/8 (水) 10：00～ 女性の料理教室② 

7/9 (木) 10:00～ めだかの学校 

7/9 (木) 13：30～ 健康マージャン講座④ 

7/12 (日) 9：30～ 
東有田っ子わくわくクラブ① 

子ども料理教室 

7/16 (木) 10：00～ 健康マージャン講座⑤ 

7/22 (水) 9：00～ 
ひがしありた女性セミナー② 

市内バス研修（咸宜園・博物館） 

7/23 (木) 10：00～ 健康マージャン講座⑥ 

7/27・7/28・7/29 

13：30～ 
スマホ使いこなし講座①②③ 

7/28 (火) 10：00～ 男の料理教室② 

7/28 (火) 19：00～ 上諸留町山口 人権学習会 

7/30 (木) 10：00～ 健康マージャン講座⑦ 

8/1 (土) 8：30～ 公民館清掃活動 

8/6 (木) 10：00～ 健康マージャン講座⑧最終日 

8/18・19・20 
ARITA Challenge CLUB④ 

サマーキャンプ（熊本県） 

☆放課後児童クラブ職員募集☆ 
（夏休みアルバイトも募集中） 

【資格・経験不問】「子どもが好き」その気持ちが
あれば大丈夫です。 
【お仕事内容】児童クラブでの子ども達の見守り 
（出欠確認、おやつ提供、自主学習のサポート） 
平日は原則、午後から勤務。 

【給与】常勤：月給 135,000 円～173,000 円 
   非常勤：時給 1,140 円 
応募方法：お電話後、履歴書をご持参ください。 
一般社団法人日田市公民館運営事業団 放課後児
童クラブ運営事業部門まで 

TEL 0973-29-8663 

公民館からのお知らせ 

＊日 時 令和８年７月１2 日（日）9 時３０分から 

＊場 所 東有田公民館 調理室 

＊講 師 東有田地区生活改善推進員 

＊対 象  東有田地区お住いの有田小学校１～   

３年生の児童と保護者 

＊参加費 500 円/1 家族 2 人（材料代） 

＊申込み 東有田公民館（24-8141）まで 

       下記の QR コードからも申込みできます。 

締切り：7/8㊌まで 

かんたん！おいしい料理をつくって食べよう！ 

メニュー：星のミニピザ・ミニドーナツ 

※保護者の方の参加も可能です。 

佐藤久子さん（池辺町）より、

ご自宅で育てていらっしゃる

きれいなユリの花をいただ

きました。よい香りも漂い、

来館される皆様を楽しませて

くれています。ありがとうご

ざいます。 

■ お花 ありがとうございます！ 

ホームページからカラーの公民館
だよりを読むことができます！ 

下記ＱＲコードをスマホなどで読み

取っていただくと、簡単に東有田公民

館のホームページに繋がります。 

 

■ 東有田駐在所より 

３年目になりました。有田駐在所の中山です。令

和８年６月１６日に警察署の柔道大会団体戦が

あり、１００キロ超級３名と対戦し、個人成績で

は、２勝１分１敗。模範的な試合をした選手とし

て、県下で１～３名しか表彰されない術科奨励

賞という表彰を受けました。 

今後も感謝の気持ちを 

忘れず、より一層、東西 

有田地区のために 

職務に励みます！ 


