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第２８４号   ≪全戸配布≫ 

【発 行】朝日公民館(改善ｾﾝﾀｰ) 

【館 長】平島 由貴 

【主 事】神山 淳 

 

スマートフォンを買ったばかりの方、扱い方がまだ不慣れな方等を対象にした、スマートフォン初心

者講座を開催します。デジタル化が進み、様々な支払いや申し込み等でスマートフォンを使うことが

増えてきました。スマートフォンの扱い方に不安のある方、ぜひこの機会に学んでみてください。 

★日  時 ： 令和６年１月２３日(火）、２４日(水）、２９日(月）、３０日(火） 

         午後７時００分～９時００分 

★場  所 ： 朝日公民館（改善センター） 

★講  師 ： 横尾正治 先生 

★対  象 ： スマートフォンを買ったばかりの方、操作に不安のある方など 

★定  員 ： ８名（先着順） 

★参 加 費 ： テキスト代 １，０００円 

★準 備 物 ： ご自身が使用しているスマートフォン 

★申込方法 ： 朝日公民館(電話：２３－８９９４)へ連絡ください。 

★受付期間 ： 令和６年１月４日（木）～１月１７日（水） 
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新年最初の朝日大学は、昨年に引き続き、お馴染みの口演家：矢野大和さん

をお迎えして、９０分間、しゃべり倒していただきます。終始笑いっぱなし、間

違いなしです。皆様のご参加、ぜひ、お待ちしております！ 

 

※ 朝日地区高齢者の方を対象にしておりますが、聞きたい方はどなたでもご参加いた

だけます。 

※ 老人クラブ会員の方は、各町の会長さんを通じて、すでにご案内しています。 
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 一般対象講座「成人セミナー」は、単発講座として、様々な内容の講座を実施しています。今月は、正月に欠かせ

ないアレを自分で作ってみようということで、自作で正月を迎えようシリーズを企画しました。 

その第１弾は、おせちに欠かせないアレ。１２月１８日（月）に、おせちの一品講座を開催しました。講師には、

レストラン松原を経営されている、河津奈津子さんをお招きし、おせちに欠かせない《伊達巻・きんとん・田作り》

の作り方を学びました。伊達巻ははんぺんを使用し、簡単にできるようにしました。田作りも作ると意外と簡単。そ

れぞれ味も良く、好評でした。 

朝日小４～６年生対象の「あさひチャレンジ倶楽部」の第９講は、１２月２日（土）に、ＪＲ九州が運行するＢＲ

Ｔひこぼしラインに乗って、福岡県東峰村宝珠山にある味噌醬油醸造元カネダイさんに行き、味噌づくりを体験しま

した。 

当日は、ＪＲ光岡駅からバスに乗り、宝珠山からＢＲＴ専用レーンの運行となりました。カネダイに到着したら、

工場をまず見学しました。味噌と醤油の作り方や、塩分などについて学びました。その後、早速味噌づくりです。あ

らかじめ細かくしていた大豆にこうじ・塩・水を入れて混ぜます。そして樽に入れます。交代しながらみんなで混ぜ

ました。完成は３月ごろ。現在、公民館で寝かせております。どんな味噌になるか楽しみですね。 

 第２弾は、玄関に飾るアレ。１２月２０日（水）に、朝日ヶ丘の大分県立日田高等技術専門校で教えている、坂口

秀樹さんを講師に、正月のしめ飾り作りを学びました。 

講座のメインは、もち藁を綯う（なう）こと。お宮のしめ縄作りで慣れている方もいらっしゃいましたが、綯い方

にも方向やコツがあって、最初は苦戦をされているようでした。慣れてくるとスピードが上がり、きれいに縄ができ

ていました。あとは、水引きなどを飾って完成です。個性あふれる素敵な作品に仕上がっていました。なお、しめ飾

り講座は、あさひレディースセミナーでも同様に開きました。その様子は公民館のブログをご覧ください。 
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月 行 事 日にち 時 間 

１月 

令和６年 日田市２０歳のつどい ７日（日） １１時００分～ 

ステップ＆スロージョギング教室 ９日（火） １３時３０分～ 

あさひチャレンジ倶楽部第１０講 交流グラウンドゴルフ大会 １３日（土）  ９時００分～ 

地域活動支援事業 山田町通いの場 音楽療法体験 １５日（月） １０時００分～ 

健康相談 １６日（火） １０時００分～ 

朝日大学 矢野大和口演会 １６日（火） １０時３０分～ 

地域活動支援事業 朝日ヶ丘通いの場 音楽療法体験 １７日（水） １０時００分～ 

地域活動支援事業 小迫町通いの場 音楽療法体験 １７日（水） １４時００分～ 

地域活動支援事業 朝日町通いの場 音楽療法体験 １９日（金） １０時００分～ 

あさひレディースセミナー第４講 自作の押し花を使ってみよう ２２日（月） １９時００分～ 

ステップ＆スロージョギング教室 ２３日（火） １３時３０分～ 

スマートフォン初心者講座（４日間） 
２３、２４、

２９、３０日 
１９時００分～ 

地域活動支援事業 二串町通いの場 音楽療法体験 ２５日（木） １０時００分～ 

男の料理塾第５講 ～あの店のアレを作る～ ダル麵 ２５日（木） １９時００分～ 

 １２月２７日（水）、朝日ヶ丘にある大分県立日田高等技術専門校ガ

ーデンエクステリア科の皆様が来館し、自ら作製した門松を玄関に設置

していただきました。 

毎年、学びの成果として、門松を朝日公民館だけでなく、市内各施設

に設置しています。 

おかげさまで今年のお正月も、華やかに迎えることができました。あ

りがとうございました。 

前号にもお知らせをしておりますが、朝日公民館のホームページのブログには、多めの写真

を載せて、公民館だよりより詳細に事業報告などをしています。平日はほぼ毎日、公民館の日

常であったり、朝日地区の出来事でであったり、たわいのないことも書いています。空いた時

間にでも、ぜひブログもご覧ください。右のＱＲコードから、朝日公民館ホームページにアク

セスできます。 

年始の開館日のお知らせ 
新年は、１月４日（木）から、通常通りの開館となります。ご迷惑をおかけしますが、どうぞよ

ろしくお願いします。 


