
 

 

 

 

 

 

 

 

©がくげい       公民館 HP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：天瀬公民館 
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館長：河津美広 主事：佐藤聡臣 

【天瀬地区の人口・世帯数】（R７.5.31 現在） 

人口：３，658 人 世帯数：１，８30 世帯 

令和 7 年 7 月 1 日 

第１３４号 

ｔeam あまがせ ああ年度の『team あまがせ』は、小学４

ああ～６年生 11 名が参加してスタート

しました。 

 始めに開講式を行い、活動中の諸注意

の説明とお互いの自己紹介。 

 その後は日田市レクリエーション協

会の梶原さんにお願いして様々なゲー

ムで遊びました。 

 今年度も様々な体験活動を通して子

どもたちが一回り大きく成長してくれ

ることを期待しています。 

今 

ああ月号で募集しました『デジタルカレッあ

ああジ』ライン講座には７名の方が参加し、

５日間の日程で実施しました。 

 ある程度スマホ・ライン操作に慣れている

方が多かったのでグループラインやビデオ

通話など普段使わない機能についても学び

ましたが、受講生の覚えが早く、すっかり上

達しました。 

 次回は９月に計画していますので、ご期待

下さい。 

ああ齢者教室『寿学級』の第一講は 19 日（木）

ああの東渓・丸山教室を皮切りに開講しまし

た。 

 講座内容は、市健康保険課の大内保健師さ

んによる「健康講座」で睡眠や食事、適度な

運動など健康寿命を伸ばすための秘訣をお

話していただきました。 

 今後も各地区においても同講座を実施の

ほか、秋以降にはグラウンドゴルフ大会やバ

ス研修等を企画しています。 

デジタルカレッジ 寿学級 

５ 高 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の予定 
02 日（水） あまがせ笑楽康 

″      寿学級中央 

05 日（金） 寿学級五馬・出口 

08 日（火） 寿学級杉河内 

09 日（水） サークル笑顔いつま 

16 日（水） あまがせ笑楽康 

″       サークル笑顔東渓 

20 日（日） 参議院選挙投票日 

22 日（火） 料理教室 

24 日（木） 輝（キラキラ）塾 

27 日（日） team あまがせ 

           今年で 13 回目となります『さなぼり寄席』 

が出口コミュニティセンターで開催されました。 

矢野大和さんの口演から始まり県南落語組合による落語、演歌歌手上坂ゆみえ

さんの歌謡ショー、伝統奇術 

「和妻（わづま）」の大江戸 

ジュリさんのマジックショー 

など盛りだくさんの演劇に会 

場は大爆笑と拍手の大嵐で大 

いに盛り上がりました。 

学校支援 輝（キラキラ）塾 

ああ瀬一斉防災避難訓練の日に合わせて、い

ああつま小学校との共催で防災講演会を行

いました。 

 講師は大分市より防災アドバイザーの山

口慎介さんを招き、災害への備えや遭遇した

際の対応などを学習。 

 その後、非常食（アルファ米）の試食を行

い、食べ比べをしながら、防災について親子

で楽しく学びました。 

ああ人学習『輝（キラキラ）塾』第１講は夜

ああ間に開催。 

講師はフリーアナウンサーとしてご活躍

中の松本久美子さんを招き、男女共同参画や

生涯学習のすすめなどについて、お話してい

ただきました。講演では自身の体験等も交

え、分かりやすく話されました。 

今年度も創作活動やバス研修等、様々な講

座を企画していますので、ご期待下さい。 

成 

ローカル 

ニュース 
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