
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年 間 計 画 

◎運営委員会 

 委員会の開催・視察研修の実施 

◎人権学習 

 地域人権学習会（適時） 

◎青少年学習 

 team あまがせ（年 7 回） 

◎家庭教育学習 

 家庭教育講演会（適時） 

◎成人学習 

 ①料理教室（年 7 回） 

 ②成人セミナー（年 2 回） 

 ③パソコン教室（年 2 回） 

 ④スマホ教室（年 2 回） 

 ⑤天瀬歴史探訪（年 3 回） 

 ⑥輝（キラキラ）塾（年 8 回） 

◎学校支援 

 学校支援事業（適時） 

◎自主学習教室 

 19 教室の開催・新規教室開設の支援 

◎公民館まつり 

 あまがせ公民館まつり（11 月開催予定） 

◎高齢者学習 

 ①寿学級（年 5 回 ※各地区単位） 

 ②サークル笑顔（東溪・五馬各 年 12 回） 

 ③あまがせ笑楽康（年 24 回） 

◎まちづくり事業 

 地域活性化事業（適時） 

◎その他 

 公民館だよりの発行・ブログの更新 

発行：天瀬公民館 

〒879-4201 日田市天瀬町桜竹 671-2 

�����0973(57)8212 ��	
������0973(57)9151 

HP: http://www.hita-k.org/amagase/ 

【天瀬地区の人口・世帯数】（R6.3.31 現在） 

人口：3,794 人 世帯数：1,864 世帯 
令和6年5月1日発行 第１２５号 

©がくげい 

今後の予定 
5 月 1 日(水) あまがせ笑楽康 

8 日(水) サークル笑顔五馬 

15 日(水) あまがせ笑楽康 

21 日(火) サークル笑顔東溪 

  下旬予定 料理教室第 1 講 

    ″    自主学習教室開講式 

6 月 3 日～7 日 スマホ教室 

公民館だより発行の変更について 

 「天瀬公民館だより」は、これまで全世帯に配

布をしておりましたが、今号より回覧へと変更さ

せて頂きます。ご不便をお掛けしますが、ご理解

のほど、よろしくお願いいたします。 

お世話になりました 

天瀬地区の皆様におかれましては、ますますご健

勝のこととお喜び申し上げます。 

さて、この度の人事異動で天瀬公民館を離れ、大

鶴公民館に勤務することになりました。 

4 年前は新型コロナウイルス感染症の影響で公

民館が休館する中の異動となり、不安しかなかった

記憶があります。昨年度からようやく通常通りの公

民館活動を実施することが出来るようになり、地区

の皆様とも多く接する機会が増えてきて楽しく公

民館活動を行うことが出来ました。天瀬公民館で培

った経験を大鶴公民館でも活かしていきたいと思

います。 

天瀬地区の皆様、４年間本当にありがとうござい

ました。 

                  梶原三義 

よろしくお願いします 

 天瀬地区の皆さん、こんにちは。4 月より梶原主

事の後任として西有田公民館から異動して来まし

た佐藤聡臣（としおみ）と申します。現在、朝日地

区で妻と息子の 3 人家族で暮らしております。趣

味は読書、ウォーキング、オートバイ、プラモデル

等と多彩な趣味を持っております。 

 過疎化や災害復興等、様々な問題を抱える天瀬地

区を、公民館活動を通して、どうやって盛り上げて

いこうかと現在思案中ですが、まずは地域の皆様に

顔と名前を覚えてもらう事から始めたいと思いま

す。 

 公民館主事となって 21 

年目ですが、まだまだ新 

人のつもりで頑張ります。 

まだ不慣れな点がありま 

すが、どうぞよろしくお 

願いいたします。 
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令和六年度 天瀬公民館始動！ 
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3 月 6 日（水）、運営委員会視察研修時の様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年間スケジュール（予定） 

6 月 開講式・レク体験 

7 月 美姿勢教室 

9 月 料理教室 

10 月 バス研修 

11 月 ハンドケア教室 

12 月 人権学習 

2 月 陶芸体験 

3 月 笑いヨガ 

対象：男女問いません 

開催日：毎月第 1・3 水曜日 

午前 10 時～ 

場所：天瀬公民館 3 階大会議室 

参加費：無料（見学出来ます） 

内容：ステップ運動 スロージョギング  

      血圧測定など 

あまがせ笑楽康 サークル笑顔 

対象：男女問いません 

開催日：東渓分館 毎月第 3 火曜日 

    五馬分館 毎月第 2 水曜日 

時間：午前 10 時～午前 11 時 30 分 

参加費：無料（見学出来ます） 

内容：認知症予防教室 

   テキストを使って音読や 

   簡単な計算などを行います。 

昨年度まで実施してました 
『ザ☆男メシ』をリニューアル！ 

 

対象：成人男女問わず 

場所：天瀬公民館調理室 

年会費：3,000 円（初回開催時に徴収） 

定員：15 名（先着順） 

講師：髙倉喜久子先生 

期間：令和 6 年 5 月～令和 7 年 3 月 

※第 1 回目は 5 月下旬頃 

午前 10 時～を予定しています。 

※年会費は各回の材料費に充てます。 

 視察研修を 1 回予定しており、別途 

参加費が必要となります。 

※申し込みは 5 月 17 日（金）までに 

ご連絡下さい。 

輝（キラキラ）塾 

対象：成人女性 

期間：令和 6 年 6 月～令和 7 年 3 月（全 8 回を予定） 

開催時間：各回ともに午後 7 時～ ※バス研修は除く。 

申込方法：5 月 31 日（金）までご連絡下さい。 

定員：25 名（先着順） 

※教室につきましては、それぞれ材料代、バス研修に 

つきましては、参加費の負担があります。 

天瀬歴史探訪 

天瀬歴史探訪の受講生を募集します。天瀬町の歴史を勉強して、探訪してみませんか。 

  
開催：年 3 回を予定 （講師による講話、バスを利用して、遺跡や史跡を巡る） 

申込締切り日：5 月 31 日（金）までご連絡下さい。 

募集人員:15 人程度 
※前年度申し込みをされた方は継続扱いとしますので 

  改めての申込は不要です。開催時はハガキで通知します。 

料理教室 

スマホ教室 

毎回、好評をいただいています『スマホ教室』を今年も下記の日程で実施します。 

 

対象：スマホに興味のある方ならどなたでも 

開催日時： 6 月 3 日（月）～7 日（金）【5 日間】午後 7 時～9 時 

参加費：1,000 円程度を予定（テキスト代） 

定員：8 名（先着順） 

講師：横尾正治先生 

内容：初日に皆さんのスマホ操作の熟練度を確認後 

   レベルに応じて指導します。 

準備物：お持ちのスマートフォン・筆記用具 

申込締め切り日：5 月 24 日（金）までご連絡下さい。 


