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明けましておめでとうございます。
皆様におかれましては良き新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。
昨年５月には新型コロナウイルスの感染症も5類に移行し、少しずつ日常を取り戻しつつ

あります。しかしながら、まだまだ感染対策を講じながら乗り越えていかなければなりませ
ん。
そのような状況の中、昨年11月に第17回あまがせ公民館まつりを開催しました。今回は

バザー、のみの市、子ども縁日の開催、自主学習教室生のステージ発表、作品展示、さかえ
保育園、五馬保育園の園児の出演、東渓中、五馬中生徒の作品展示、特別ゲストの津軽三味
線奏者の大島優希さんによる演奏、最後にはお楽しみ抽選会を実施し、コロナ禍以前に近い
形での開催となりました。天候にも恵まれ多くの方々にご来場していただき、賑やかな公民
館まつりの姿を見ることが出来ました。やはり、このように公民館活動が充実して行われる
ことは地域の活性化、住民同士の繋がりを深めるためには重要なことと考えます。
公民館運営委員会としても4月に新たに就任した河津館長、梶原主事の活動を応援し、地

域の諸団体等と連携し、天瀬地区を楽しく住みやすい地域にするべく活動を推進していきた
いと思っております。
今後とも皆様のご理解、ご協力を賜りますようお願い申し上げます。新しい年が希望に満

ちた年でありますようにご祈念申し上げ、新年のご挨拶にかえさせていただきます。
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1１月６日にバス研修で武雄市と伊万
里市へ行きました。62名の方の参加があ
り、皆さん久しぶりのバス研修を楽しみに
されていたようです。

最初に武雄市の御船山楽園へ行きまし
た。当日はあいにくの雨模様でしたが、
所々に紅葉した木々を見ることができ、秋
の訪れを感じることが出来ました。
午後からはどうにか雨も上がり、伊万里

焼の里「大川内山」へ行きました。江戸時
代に鍋島藩の御用窯が置かれていた歴史あ
る場所を皆さん散策しながら、楽しまれて
いました。

公民館では学校と連携
して、学校支援事業を
行っています。まず、
10月に東渓小学校に
て地域の方々をとして
お招きして、ミシンの
使い方の指導が行われ
ました。

さらに、ＮＰＯ法人リエラの松永さんと藤原
さんをお招きして、防災講演会が東渓小学校体育
館にて行われ、段ボールベッドを実際に組み
立てて、子どもたちがどんな寝心地が確かめ
てみました。
また、12月には食推協天瀬支部の方々をお

招きし、さつまいもを使った料理作りの指導
をしていただきました。団子汁、石垣いもな
どを作り、みんなで美味しくいただきました。
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１１月１９日（日）に第17回あまが
せ公民館まつりを開催しました。今回
は自主学習教室生の発表、作品展示の
ほかに、さかえ保育園、五馬保育園の
園児の踊り、津軽三味線奏者の大島優
希さんによる演奏、丸山長寿クラブ、
東渓中・五馬中生徒の作品展示、のみ
の市、バザー、子ども縁日、最後にお
楽しみ抽選会とコロナ禍前に近い形で
の開催となりました。

当日は天気にも恵まれ、およそ280

人の方に来場していただき、とても賑

やかな雰囲気の中で公民館まつりを開

催することが出来ました。

パッチワーク教室

開会式の様子

多くの方にご来場いただきました。

バザー会場の様子

天瀬コーラス

スコップ三味線輝ほいさ～ズ

押し花教室

のみの市会場の様子 友和会

五馬保育園

太極拳教室 東渓書道教室 共楽会

さかえ保育園 手編教室 パッチワーク教室

短歌会 子ども縁日 五馬中学校 カラオケ教室
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10月25日にバス研修で熊本城へ行きました。ボランティ
アガイドの方に説明していただきながら見学をしました。二様
の石垣や本丸御殿にある闇り通路などを説明を受けながら見て
いきました。最後には令和3年に復旧した天守閣にも登りまし
た。まだ完全に復旧するには30年ほど掛かるそうです。今回は
復旧途中の熊本城を見学する貴重な経験が出来たのではないで
しょうか。

10月17日に東渓・五馬教室合同バス研修で中津江村の鯛生
金山へ行きました。当日は天気も良く、施設内のダリアが見ご
ろを迎えていました。鯛生金山に初めて来る人もいらっしゃい
ましたが、かつて、東洋一の金山と言われた鯛生金山の坑内を
熱心に見学していました。ここ数年のコロナ禍でバス研修を実
施出来ませんでしたが、久しぶりのバス研修を皆さん満喫して
いました。

ご来場の皆様、ありがとうございました。

12月1日は講師に彌永裕之さんをお招きして、スイーツ教
室を開催しました。メニューはバナナケーキ、リンゴのコン
ポート、アップルティーです。バナナケーキはバナナの香り
が食欲をそそり、とても美味しかったです。付け合わせのリ
ンゴのコンポートは赤ワインで煮込んであり、見た目も鮮や
かでした。
どのメニューもご家庭ですぐ実践できるものでしたので、

ぜひ、試してみてください。

大島優希さん 丸山長寿クラブ 東渓中学校

生け花教室 絵手紙教室 天瀬民謡教室
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10月2７日に天瀬歴史探訪バス研修を開催し
ました。最初は玉来神社に行き、文化財保護課
の上原さんから説明を受けました。「くにち」
が行われており、普段は閉まって見ることが出
来ない拝殿の中も見ることが出来ました。
次に宇土遺跡を見学しました。中には石室が

２つあり、姉弟、娘と思われる人骨が見つかり、
古墳時代の支配者層の関係性が分かる貴重な遺
跡に皆さん興味津々でした。

11月16日に天瀬地区人権講演会を開催し
ました。講師に石松リエさんをお招きして、
「違いを知って 知己チキバンバン!」と題し
て講演をしていただきました。
石松さんは絵本を使って、男女の人権の尊

重を中心に分かりやすく話をしてくれました。
お互いのことを良く知るというところから、
それぞれの違いを認められ、差別意識が無く
なるということでした。

11月28日にザ☆男メシを開催しました。メ
ニューは団子汁、やせうま、干し柿と大根なます
です。団子汁はボリューム満点で食べ応えがあり
ました。

11月7日から10日までの4日間で年賀状作
成講座を開催しました。講師は花月PCーNET
の石松さんです。ワードを使って年賀状を作
りました。

塚田下班 塚田上班

10月19日に塚田下会館で人権学習会を開催しました。人権
啓発DVD[防ごう高齢者虐待 日常の介護から考える」を見ま
した。11月20日に塚田上班集会所にて人権学習会を開催し、

同じくDVDを見て高齢者
虐待について学びました。
ストレスをためずに、どう
すれば虐待を防ぐことが出
来るかを考える良いきっか
けとなったのではないで
しょうか。


